
  
 

 

 

כ מתני .א דף  ברכות  העושה  ח'  אומר  אליעזר  רבי   :

ובגמ' שם כט: מאי   -  תפלתו קבע אין תפלתו תחנונים

כל    אמר רבי אושעיאקבע? אמר רבי יעקב בר אידי  

כל מי שאינו    ורבנן אמרישתפלתו דומה עליו כמשוי  

 אומרה בלשון תחנונים. 

לכתחילה   .ב בעינן  לרבנן  דגם  הב"י  יהו, תרוווכתב 

  התפילה  היהת לא  שגם  תחנונים ושל  דהיינו גם ניגון  

מהל'   פ"דלכן פסק הרמב"ם )ש,  בליבו  עליו כמשא

)סי' צ"ח ס"ג(  "ע ושר וכן הטו( והתפילה הלכה ט"ז

 . , וכמבואר בביאור הגר"אדלכתחילה בעינן תרוויהו

לכתחילה .ג דבעינן  הא  לבאר  האחרונים    והאריכו 

היינו שמדבר בנחת בקול    -בלשון תחנונים  ,  תרווייהו

עצמו על  רחמים  שמבקש  כרש    אהתושלא    ,בוכים 

כמשאו  תפילתו עליו  יתפלל    -  ידומה  שלא  פירוש 

לפטור   שמתפלל  כמי  מן  במרוצה  עצמו  החוב  את 

עליוה כמשא,  ואם    ,מוטל  עליו  אומרה ותפילתו 

שתפילה  ו,  בדיעבדאלא  יצא  לא    –  במרוצה מזה 

צריך גם  ש  מבואר  ,דדיעברק בבה    יוצאים במהירות  

חיצוניות שיתפלל במנגינה ואופן של 'תחנונים' וגם  

כל   השי"ת  מאת  לבקש  ויחשוק  שיחפוץ  בפנימיות 

עליו  תפילתו  לא תהיה  עשה כל מאמץ שילכן  ו  ,צרכיו

 . עשו"בטור וב רמב"ם ב כמבוארכמשא, 

 . ['מאמר מרדכי' 'בגדי ישע' וא"ר]יעויין ב 

אמרו בברכות מ"ז. 'ת"ר אין עונין אמן חטופה  עוד  ו .ד

ולא   ולא אמן קטופה, לא אמן יתומה ולא אמן קצרה,

פיו' מתוך  ברכה  ז"ל:  יזרוק  יזרוק  "  ופרש"י  ולא 

במהירות שדומה עליו כמשא אלא שחוק  -ברכה מפיו

ל הוא  שהתפילה  קבוע  שנראה  פירוש  והברכות  ו" 

,  אמת להודות ולשבחחפץ בלו  אין  שעול ומשא  הינן  

להתיר    רק  אומרםו הכדי  את  או לו  ושתיה  אכילה 

ובאמת צריך שהברכה והתפילה יבואו    ,הומצוהקיום  

ולבקש לשבח  להודות  רצון  שלו    מתוך  שהכל  ממי 

  הכל. ובידו

ומבואר שלכתחילה החובה היא שלא תהא התפילה   .ה

במהירות    א יאמרנהכן לעליו כמשא אפילו בליבו, ול

היא   לכך  והעצה  בנחת,  טרדותיו,  אסוף  לאלא  כל 

 ל.הכלפני המקום שבידו לפתור תפלל עליהם  להו

 : הרבה להזהיר על דברים אלוספר חסידים בו . ו

נוטל ידיו   כשהאדםשמ"ו לבאר  האריך באות  ו שכמ

ת השגורות בפי ואו שמברך על הפירות או על המצו

אדם לויכ  ,כל  לבו  לבוין  חסדו שוראו  הודות  הפליא 

לו   ונתן  לאת  עמו  הלחם  או  מהם  יהפירות  הנות 

המצוווציו על  דבר  ,  תוהו  העושה  כאדם  יעשה  ולא 

מפיו   דברים  ומוציא  הגיון  במנהג  רק ,  הלבבלא 

נוטל ידיו לא יברך אם  אלא  ,  מצות אנשים מלומדהכ

תברך  מפני החיוב בלבד, אלא מתוך כוונה להודות לו י

מה  שמו   זושנעל  מצוה  לנו  הגדול  תן  ובחסדו  כן , 

בו וחסדו  ודה לו ית"ש על טושמחשוב י תמצוובשאר 

להגדול   מצוותיושנתן  את  כחוב נו  יאמרם  ולא   ,  

ח"ו ברכה  לברך  היודעים   .בעלמא  חכמים  ותלמידי 

 יותר ויותר.את השם, עליהם להיזהר בדבר 

: "טוב מלא הפסוק    לפרש אתאות שט"ו  מש"כ בכו

יותר טוב   -ממלא חפנים עמל ורעות רוח"    ,כף נחת

ואותו מעט   ,שיתפלל אדם בשבחו של הקב"ה מעט

כמו ו  ,משבחות הרבה וימהר  .  שלא ירוץ ולא ימהר בו

  .הלווים אומרים שירה ומושכים בהםש

מ ללמוד  שלפני  ועלינו  שעומלכי  שיר  מושכים  לם 

 לא כל שכן?    -, לפני מלך מלכי המלכים הקב"ה  בהם

אין לעשות    –בסימן קנ"ח: אם באת להללו ולשבחו  ו .ז

במש  - רם  יכהאלא  ובקול  נעים  אם   , בקול  שהרי 

ודם   בשר  מלך  לפני  ואם    -תדבר  דבריך,  ירוצו  לא 

איך תרוץ  אם כן  ו  ,תמשוך בקולך  -תשורר להנאתך  

 .עכ"ד בקיצור ?לפני מלך מלכי המלכים

 ?   זה רצוי  –מהירות  תפילה ב 



 

 להתפלל במהירות,    אין " 

 ,  כבד עליו   לפי שנראה שהתפילה כמשא 

 " ! ממנו  מבקש להיפטר הוא  ו 

 ה! לעניית אמן כהלכ - ברכה לברכה   ביןשניות  2כולנו מקדישים   - גם החזן וגם הקהל, וכן בבית 

 

 מקורות: 

כ"ט:  העושה תפילתו קבע אין תפילתו תחנונים, דהיינו שלא יוצא ידי חובתו כמבואר בראשונים, לרבי  ברכות   •

י"ח בדיעבד. אבל  יוצא  וסברי דבזה  ורבנן פליגי עליה  יצא,  זה מי שתפילתו דומה עליו כמשאוי דלא  אושעיא 

, מאמ"ר א"ר ביאור הגר"א בגדי ישע  רמב"ם בפ"ד הט"ז, וטושו"ע צ"ח, ג'; תר"י, ב"י, ב"ח  -לכתחילה אסור לכו"ע  

 ועוד רו"א. 

מפורש ברש"י ברכות מ"ז. ד"ה 'ולא', ובב"ח בא"ר ובבגדי ישע בסימן צ"ח   –מהירות היינו 'דומה עליו כמשאוי'  ב •

תפילה ל"ד  לגבי  ח"א  ירושלים  מכון  הרמב"ם  ובתשובת  ושוטה   תוכיכדברי  במהירות  וברכה  תפילה  שדין    –, 

 . החוזרים אחר מילות בנ"א

 

 להתפלל    רצוי ונכון        

 !   בנעימות ו   נחתב         
 


