
  צחי רוי�

  בגדרי ההשתחוויה ואופייה

  הקדמה

מקו- מרכזי בקיו- הדתי של  תפו*אמורה ל השתחוויהכי ה מהמקורות עולה

כמייצג נאמ0  )בראשית רבה [וילנא] נו, ב( האד- ושל האומה. נית0 לראות את המדרש

  *לכ�:

א"ר יצחק הכל בזכות השתחויה, ואברה- לא חזר מהר המוריה בשלו- אלא בזכות 

... השתחויה, ונשתחוה ונשובה אליכ-, ישראל לא נגאלו אלא בזכות השתחויה

... חנה לא נפקדה אלא בזכות השתחויה... התורה לא נתנה אלא בזכות השתחויה

בית המקדש לא נבנה אלא בזכות ... הגליות אינ0 מתכנ*ות אלא בזכות השתחויה

  .המתי- אינ0 חיי0 אלא בזכות השתחויה... השתחויה

למרות זאת, בדורנו, ההשתחוויה אינה תופ*ת כלל מקו- בקיו- הדתי למעט 

השתחוויה במובנה ההלכתי  0אינ 0יות בתפילת יו- כיפור שאפילו הההשתחוו

יו- כיפור במקדש. בשני-  תאלא נ*יו0 לדמות ולשחזר מעט מחוויי ,הקלא*י

האחרונות, ע- התחזקות מגמת העלייה להר הבית התפשטה מאוד תופעת 

ההשתחוויה כאשר חלק מ0 העולי- להר הבית בטהרה משתחווי- בכל ימות 

  השנה.

שה, הרקע לכתיבת המאמר נובע מכ� שבשני- האחרונות אני משתדל למע

להתייח* לנושא ההשתחוויה  לעלות להר הבית בקביעות ולכ0 ראיתי צור�

ברצינות ולשאול את עצמי מ*פר שאלות: מהי ההשתחוויה? הא- יש מצווה 

  להשתחוות? היכ0 צרי� להשתחוות? הא- אני יכול להשתחוות?

  מצוות ההשתחוויה

  שלות ההשתחוויההשתל

מאז ומעול- היה מקובל בעול- ו ,מעשה ההשתחוויה אינו ייחודי ליהדות

  :ב)- (ע"ז א, א להשתחוות לעבודה זרה כפי שמתאר הרמב"-

  

תודה לרב יצחק לוי שהנחה וליווה אותי בלימודי ולשגיב זהבי ואביעד בר*טל ש*ייעו   *

  ב*גנו0 וני*וח המאמר.
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בימי אנוש טעו בני האד- טעות גדולה... וזו הייתה טעות-... הואיל והאל ברא 

.. ראויי- ה- כוכבי- אלו... להנהיג את העול- ונתנ- במרו- וחלק לה- כבוד.

לשבח- ולפאר- ולחלוק לה- כבוד... התחילו לבנות לכוכבי- היכלות ולהקריב לה- 

קרבנות ולשבח- ולפאר- בדברי- ולהשתחוות למול-... וכיוו0 שארכו הימי- 

נשתקע הש- הנכבד והנורא מפי כל היקו- ומדעת- ולא הכירוהו ונמצאו כל ע- 

ב0 וההיכל שלבניי0 שנתחנכו מקטנות- האר@... אינ0 יודעי- אלא הצורה שלע@ וא

  להשתחוות לה0 ולעבד0.

אלילי- הב*י*ית הבמקור, השתחוויה היא פעולה עתיקה יומי0 כחלק מעבודת 

(יחד ע- בניית היכלות והקרבת קרבנות) שעניינה הכללי לשבח, לפאר ולחלוק 

לכל כבוד למי שה'אל' חולק לו כבוד. היא אינה מיוחדת לאליל עצמו דוקא, אלא 

מי שהוא 'בחר' לרומ-. חשוב לציי0 שבשלב זה הרמב"- אינו מבחי0 בי0 החלקי- 

השוני- של הפולח0. לאור זאת, נדמה שהמגמה הכללית של כל הפעולות שהוא 

לשבח את האלילי-. לאחר מכ0, אברה-  -  מביא, כולל ההשתחוויה, היא אחת

כחלק מכלל  –אבינו הפ� את פעולת ההשתחוויה למעשה בעל תוכ0 חיובי 

   :ג)- (ע"ז א', ב עבודות האל שצריכות להיעשות א� ורק לכבודו של בורא עול-

בו משוטט ומבי0 עד שהשיג דר� י ל. .הוא אברה- אבינו.שודו של עול- נולד עמ

והתחיל להודיע וידע שיש ש- אלוה אחד...  הנכונה דעתוהאמת והבי0 קו הצדק מ

ולו ראוי להשתחוות ולהקריב ולנ*� כדי לע- שאי0 ראוי לעבוד אלא לאלוה העול- 

  .שיכירוהו כל הברואי- הבאי-

כדי להבי0 את תפקיד ההשתחוויה ביח* לכלל העבודות הנעשות לשמו של בורא 

 עול-, נעבור לעיו0 במקומות שבה- היא מוזכרת וכ� ננ*ה לעמוד על ייעודה.

אול-, קוד- לכ0, נעמוד על כ� שפעולות פיזיות משמשות לעיתי- ביטוי לרגשות 

  דתיי-.

  י$ באמצעות מעשי$נפשי י$ביטוי

מייצגי- שעבודת ה' אינה נעשית ברוח ובמחשבה בלבד אלא כוללת מעשי- 

  ביטוי נאמ0 לכ� נית0 למצוא בתפילת 'נשמת כל חי': .רעיונות

על כ0 אברי- שפלגת בנו, ורוח ונשמה שנפחת באפינו, ולשו0 אשר שמת בפינו, ה0 

ה-, יודו ויברכו וישבחו ויפארו וישוררו וירוממו ויעריצו ויקדישו וימליכו את שמ� 

פה ל� יודה, וכל לשו0 ל� תשבע, וכל עי0 ל� תצפה, וכל בר� ל� - מלכנו תמיד. כי כל

ל הלבבות ייראו�, וכל קרב וכליות יזמרו לשמ�, תכרע, וכל קומה לפני� תשתחוה, וכ

מי ידמה ל�, ומי ישוה ל�, ומי יער� ... מי כמו� ה'כדבר שכתוב, כל עצמותי תאמרנה, 
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ל�, האל הגדול הגבור והנורא אל עליו0, קונה שמי- ואר@. נהלל�, ונשבח� ונפאר� 

  ש- קדשו., וכל קרבי את ה'ונבר� את ש- קדש�. כאמור, לדוד, ברכי נפשי את 

מילי- על  מ*פרנקדי- ולא נע*וק בכל המעשי- הללו אלא נתמקד בהשתחוויה, 

מעשי- נו*פי-: ישיבה, עמידה, כריעה וקידה. ננ*ה לעמוד על משמעות0 של 

  הזוויות השונות בעבודת ה' המבוטאות בפעולות אלו.

  1ישיבה ועמידה

המנוחה ואל  בפשטות, ישיבה מ*מלת שקיעה בתחושת נינוחות, כמי שבא 'אל

וישב יו*C במצרי- הוא ובית אביו ויחי יו*C מאה ועשר הנחלה'. על הפ*וק "

בדר� כלל: ישיבה שקטה, ח*רת מאמ@  –"ישב" " הרש"ר הירש כותב: שני-

וישב עמי " :)לב, יח( ". ביטוי לנחת שבישיבה נית0 לראות בישעיהווח*רת דאגה

  ".בנוה שלו- ובמשכנות מבטחי- ובמנוחת שאננות

נדמה שנחת אינה המצב הנפשי המתאי- לאד- העולה למקדש כדי לראות 

עולה למקו- מושבו של מל� מלכי המלכי- אינו שאד-  .ולהראות בפני השכינה

יכול לפעול מתו� מצב של נחת וחו*ר מאמ@. להיפ�, עובד ה' מחויב לעבודה 

  מאמ@ אינטנ*יבי.מתו� 

 (יומא כה, א) בעזרה, ואכ0 רש"ימתקבל על הדעת שזהו הנימוק לאי*ור הישיבה 

"אי0 ישיבה  :מקשר את אי*ור הישיבה בעזרה לחיוב 'לעמוד לשרת' במקדש

: הישיבה במקדש נוגדת את שנאמר לעמוד לשרת העומדי- ש- לפני ה'" –בעזרה 

 :מביא טע- נו*C (*וטה מ, ב) מטרת ביאתו של האד- למקדש. יחד ע- זאת, רש"י

  ."דאי0 כבוד שמי- בכ�"

את שיטת רש"י בכ�  )חידושי ר' ארייה לייב מאלי0 ח"א, יט( מ*ביר אריה לייב מאלי0 ר'

  שלא נית0 לבוא למחנה שכינה '*ת-':

 הדי0 הוא דג- עצ- הכני*ה לעזרה אינה מותרת בלא שו- די0 ו*יבה כלל י*וד

 ליכנ*ומה שמותר  ונתחדש בזה בעיקר דינו שיש ג- בעזרה אי*ור כני*ה בעלמא,

... זהו רק מפני שיש בזה קיו- די0 מיוחד של כני*ה לעזרה ועמידה לפני ה'עזרה ב

  דלפני ה' בעי עמידה דווקא.

  ועדיי0, מה עניינה של העמידה לפני ה'?

  

חלקי- מהדברי- הבאי- עלו בשיעורו של הרב ביק בישיבת הר עציו0 בשבת תשובה   .1

וויה ה'תש"פ בנושא "כריעה, קידה והשתחוויה", ובשיעור נו*C על "כריעה והשתח

  בפורי-" בו' באדר ה'תש"פ.
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מונה שמונה דברי- ש"צרי� המתפלל להיזהר בה0 ולעשות0"  (תפילה ה, א) הרמב"-

ה יהודי ניצב והראשו0 מביניה- הוא עמידה, שהיא הצורה הב*י*ית ביותר שב

היא תנוחתו  זקופהלפני קונו: "עמידה כיצד? אי0 מתפללי0 אלא מעומד". עמידה 

לפני הקב"ה, הוא מצהיר שיש לו  עומדהטבעית של המשרת את אדונו: כשאד- 

  מה לתרו- ושהוא בא כדי לעבדו ולשרתו. זוהי עבודה מתו� גדלות.

היא אמירת "הנני" בה בעוד שהישיבה מבטאת נחת וחו*ר מאמ@, הרי שהעמידה 

האד- מביע מוכנות אמיצה לבוא למל� מלכי המלכי- ולעמול בשבילו. וכל כ�, 

עד שאי עמידה בבית המקדש פו*לת את העבודה הנעשית בו. האד- העומד 

  במקדש מתייצב לפני ריבונו של עול- מתו� שאיפה לקיי- את רצונו.

  כריעה וקידה

 :תנו רבנ0" :ידה, הכריעה וההשתחוויה ביחדמציינת את הק (ברכות לד, ב) הברייתא

כריעה על ברכי- שנאמר מכרע  ,קידה על אפי- שנאמר ותקד בת שבע אפי- אר@

השתחואה זו פשוט ידי- ורגלי- שנאמר הבוא נבוא אני ואמ� ואחי�  ,על ברכיו

". הברייתא מביאה ראיה לצורת הכריעה מכריעת שלמה להשתחות ל� ארצה

כדי להבי0 מהי מטרת הכריעה, נלמד את פרק חנוכת  בחנוכת המקדש. לכ0,

אופי השונה של הכריעה והעמידה כפי שמשתקC ההמקדש במלכי- א', וננגיד בי0 

  במעמד החנוכה.

ראשית, נשי- לבנו לפער בי0 החלק הפותח את תפילתו הארוכה של שלמה בפרק 

טות, לחלק המ*יי- אותה ובעקבותיו נבחר לחלק את הפרק בצורה אחרת. בפש

 ויעמד שלמה לפני מזבח ה' נגד כל: "(מלכי- א' ח', כב) תפילתו של שלמה נפתחת כ�

ויהי ככלות שלמה : "(ש-, נד) ומ*תיימת כ� ,"קהל ישראל ויפרש כפיו השמי-

ברכיו  התפלה והתחנה הזאת ק- מלפני מזבח ה' מכרע על ה' את כל להתפלל אל

  ". וכפיו פרשות השמי-

בעמידה אל מול מזבח ה' ומ*יי- אותה כורע על ברכיו  שלמה פותח את תפילתו

וכפיו פרושות השמימה. מתי שלמה עבר מעמידה לכריעה? לא מ0 הנמנע להציע 

  שיש לנתק בי0 שני חלקי הפ*וק וה- שייכי- לחלקי- שוני- בתפילת שלמה:

*וגר את החלק  –"ויעמוד שלמה לפני מזבח ה' נגד כל קהל ישראל"  .1

 הראשו0 של הפרק.

  פותח את החלק השני. –"ויפרוש כפיו השמיי-"  .2

לפי קריאתנו, חלקה  ונ*ביר. קריאה זו משנה את נקודת מבטנו על תפילת שלמה

  :כב)- (ש- י הראשו0 של התפלה הוא
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יכלו הכהני- לעמד לשרת  בית ה': ולא הקדש והענ0 מלא את י בצאת הכהני- מ0ויה

שלמה ה' אמר לשכ0 בערפל: בנה  בית ה': אז אמר ה' את כבוד מלא כימפני הענ0 

קהל  פניו ויבר� את כל בניתי בית זבל ל� מכו0 לשבת� עולמי-: וי*ב המל� את

דוד ישראל עמד: ויאמר ברו� ה' אלהי ישראל אשר דבר בפיו את  קהל ישראל וכל

 ישראל ממצרי- לא עמי את היו- אשר הוצאתי את אבי ובידו מלא לאמר: מ0

 ראל לבנות בית להיות שמי ש- ואבחר בדוד להיות עליש שבטיבחרתי בעיר מכל 

 לבב דוד אבי לבנות בית לש- ה' אלהי ישראל: ויאמר ה' אל ויהי ע-עמי ישראל: 

לבב�: רק אתה  לבב� לבנות בית לשמי הטיבת כי היה ע- היה ע- רדוד אבי יע0 אש

דברו  יבנה הבית לשמי: ויק- ה' את בנ� היצא מחלצי� הוא לא תבנה הבית כי א-

כ*א ישראל כאשר דבר ה' ואבנה הבית  תחת דוד אבי ואשב על אק-אשר דבר ו

 ש- ברית ה' אשר כרת ע- לש- ה' אלהי ישראל: ואש- ש- מקו- לארו0 אשר

קהל  ויעמד שלמה לפני מזבח ה' נגד כל מאר@ מצרי-: -אבתינו בהוציאו את

  .ישראל

קדש  דביר הבית אל מקומו אל ה' אל ארו0 ברית יבאו הכהני- אתלאחר ש"

" ו"הענ0 מלא את בית ה'", הכהני- נרתעו תחת כנפי הכרובי- הקדשי- אל

מעצמת השכינה ולא יכלו "לעמוד לשרת". בעקבות חו*ר ההצלחה של הכהני-, 

בנה אז אמר שלמה ה' אמר לשכ0 בערפל: שלמה המל� נעמד ותופ* את מקומ-: "

מ*תובב ומבר� את הע-, ". שלמה בית זבל ל� מכו0 לשבת� עולמי- בניתי

תחת דוד אבי"  אקו$ולב*וC מ*יי- את תפילתו בארבעה פעלי- אקטיביי-: "

ש- מקו-  ואש$הבית לש- ה'...  אבנהעל כ*א ישראל", וממקו- מושבי " אשבו"

ויעמד שלמה לפני מזבח לארו0". תפילתו מ*תיימת באמצע פ*וק (באתנחתא) "

  ".קהל ישראל ה' נגד כל

ומד כי הוא מרגיש שהוא פעל ותר- לבני0 המקדש. פ*וק זה בתפלתו, שלמה ע

שאינ- מצליחי-  –העומד, לכהני-  –מהווה *יו- *מלי המנגיד את שלמה 

"לעמוד לשרת" לפני ה'; השראת השכינה שבמקדש משתקת אות- וה- לא 

. נקודה נו*פת המשלימה את התמונה ומגדילה את מולה מצליחי- לפעול

"לפני מזבח ה'". א- נקבל שיש שני מוקדי קדושה ה*מליות היא בעמידתו 

במקדש, המזבח כמוקד קדושה הנובעת מעבודת האד- והארו0 כמוקד קדושה 

מהשראת השכינה, אזי אי0 מקו- מייצג יותר במקדש מאשר 'לפני  נובעתה

  המזבח' כדי להציג את האד- כפועל ועושה להגדלת הקדושה.

ובו הפר*פקטיבה  נד)- (ש-, כב החלק השניבנקודה הזו נעצר החלק הראשו0 ונפתח 

  ממנה שלמה מתפלל משתנה:
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 כמו� אלהי- בשמי- ממעל ועל ויפרש כפיו השמי-: ויאמר ה' אלהי ישראל אי0...

כי האמנ-  ...לב-  האר@ מתחת שמר הברית והח*ד לעבדי� ההלכי- לפני� בכל

ית הזה אשר הב האר@ הנה השמי- ושמי השמי- לא יכלכלו� אC כי ישב אלהי- על

התפלה  ואל נההר תחנתו ה' אלהי לשמע אל תפלת עבד� ואל בניתי: ופנית אל

 הבית הזה לילה ויו- אל אשר עבד� מתפלל לפני� היו-: להיות עינ� פתחות אל

המקו-  אל בד�התפלה אשר יתפלל ע המקו- אשר אמרת יהיה שמי ש- לשמע אל

המקו- הזה ואתה  ו אלתחנת עבד� ועמ� ישראל אשר יתפלל הזה: ושמעת אל

תחנת  להיות עיני� פתחות אל... השמי- ושמעת ו*לחת מקו- שבת� אל תשמע אל

אתה הבדלת- ל�  תחנת עמ� ישראל לשמע אליה- בכל קרא- אלי�: כי עבד� ואל

אבתינו ממצרי-  לנחלה מכל עמי האר@ כאשר דברת ביד משה עבד� בהוציא� את

התפלה והתחנה הזאת ק- מלפני  ה' את כל אדני ה': ויהי ככלות שלמה להתפלל אל

  .ברכיו וכפיו פרשות השמי- מזבח ה' מכרע על

בחלק השני של תפילתו, שלמה כבר אינו עומד כדמות אקטיבית ופועלת כפי 

שהיה עד כה, אלא כורע על ברכיו וכפיו פרושות השמיי-. שלמה ממשי� את 

נו מגיע להתפלל בשל תפלתו, אבל כעת הוא אינו עומד זקוC כמקוד-, הוא אי

ביטוי קיצוני  2".היה מתפלל לפני ה' היה בהכנעה בכריעההישגיו ויכולותיו, אלא "

ועל אחת כמה  –וחומר, "השמיי- ושמי השמיי- לא יכלכלו�" -לכ� מופיע בקל

וכמה בית על פני האדמה מעשה ידי ב0 אנוש. דווקא בכריעה זו, דווקא על ידי 

הנמכת קומת האד-, הוא יכול להתחנ0 ולבקש תחנוני- ובקשות לפני מל� מלכי 

  המלכי-.

אמנ- רק ב*וC התפלה נאמר שפרישת הידי- מלווה בכריעה, א� נדמה שכ� צרי� 

פרוש כפיו השמי-" הוא אינו רק פורש את לה*ביר אC את פתיחתה: בעת ש"וי

ידיו מעלה, אלא ג- כורע. מ*תבר שכ� יש להבי0 ג- את התו*פתא בשקלי- 

". המונח "פשיטה" של לא היתה שחייה אלא כריעה ופשיטה בלבד" שבה פתחנו:

ידיו מייצג לא את פרישת הידיי- (כלפי השמי-) לבדה, אלא אC את הכריעה, 

  ות תנועה נפשית זהה.וזאת, כאשר שתיה0 מבטא

רק יחידי *גולה ושלא כמו הכריעה, הקידה שולית יותר בחוויה הדתית הלאומית, 

בדורו של רב0 שמעו0 לא היה אחד " :(רש"י *וכה נג, א)בודדי- מ*וגלי- לקוד 

  :(*וכה נג, א) צורת המעשהכ� ו ,"מעומדי עזרה יכול לעשות כ0, אלא הוא

0 גמליאל כשהיה שמח שמחת בית השואבה היה תניא אמרו עליו על רב0 שמעו0 ב

נוטל שמנה אבוקות של אור וזורק אחת ונוטל אחת ואי0 נוגעות זו בזו וכשהוא 

  

  הציטוט מובא מהאלשי� במלכי- א' (ח', נד) כביטוי המשקC את תפילתו של שלמה.  .2
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משתחוה נוע@ שני גודליו באר@ ושוחה ונושק את הרצפה וזוקC ואי0 כל בריה יכולה 

  .לעשות כ0 וזו היא קידה

" :Cלהגיע לאר@ גופו אלא  על אפי-, אי0 לו להשתטח ...וזו קידהוברש"י על הד

יעה "כר :המתאר את המעשי- השוני- (תפילה ה', יג) ". וכ0 ברמב"-פניו בלבד

י-, השתחויה זה פישוט ידי- ורגלי- י-, קידה על אפיהאמורה בכל מקו- על ברכי

ה". נמצא שבעת הקידה רק פניו של הקד צמודות עד שנמצא מוטל על פניו ארצ

  לאר@.

א� אפשר ג-  ,לכריעה תהנית0 לדמו .ה של הקידהאפשר להתלבט בהבנת אופי

  כפי שמביא הערו� לנר במקו-:ומשמעות נפרדת,  יש להלטעו0 ש

יש לית0 טע- על עני0 קידה שאינו נוגע רק הפני- על האר@ שההשגחה בכל מקו- 

ולכ0 היו משתחוי- בפני- על האר@ ... ה0 לטובה ה0 לרעה מכונה בש- פני-

ה יפנה ג- הקדוש ברו� הוא פניו לאר@ להשגיח עלינו להתעורר למעלה שבזכות ז

  .בהשגחה פרטית וירח- עלינו

 , כ� משמע בדברייתרה מכ�, מ*תבר שיש קשר דווקא בי0 הקידה להשתחוויה

כשהוא עושה נפילת פני- אחר תפלה יש מי שהוא עושה : "(תפילה ה, יד) הרמב"-

ה והשתחוויה יכולות ". בפשטות, א- קידיהוקידה ויש מי שהוא עושה השתחו

  לשמש באותו תפקיד, קרוב לוודאי שה0 מביעות רעיו0 דומה. 

כעת, לאחר שעמדנו על כל אלו, לא נותר לנו אלא לחזור ולע*וק בהשתחוויה. 

נראה מ*פר  ננ*ה לעמוד על הופעותיה השונות ומתו� כ� אC על אופייה.

הלכה ברמב"-. כל דוגמאות להשתחוויות בתנ"�, בדברי חז"ל ולב*וC בפ*יקת ה

  זאת, בשאיפה לזהות ולאפיי0 את פעולת ההשתחוויה, ולהבי0 מה היא מבטאת.

  ההשתחוויה בתנ")

 ,נקדי- ונאמר שההשתחוויה היא המעשה הטוטאלי ביותר (ביח* לכריעה וקידה)

השתטחות מוחלטת של עובד ה' בפישוט ידיי- ורגלי- על האר@. כעת, ננ*ה 

ל*קור כמה ממקרי ההשתחוויה בתנ"� כדי לאפיי0 את ייעוד ההשתחוויה 

  ומטרותיה.

 ההשתחוויה הראשונה במקרא היא של אברה- המשתחווה לשלושת המלאכי-

יו וירא ויר@ וישא עיניו וירא והנה שלשה אנשי- נצבי- על: "(בראשית יח, ב)

". נדמה שהשתחוויה זו מייצגת הכרה לקראת- מפתח האהל וישתחו ארצה

  כ� אכ0 מדגיש רבנו בחיי ש-:ו ,בגדלות
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ראה בחוש העי0 "שלשה אנשי- נצבי- עליו", והו*יC שנית לשו0 "וירא" לבאר כי 

הו*יC לראות בעי0 השכל והתבונ0 בה- והכיר שה- מלאכי-, ולכ� אמר: ויר@ 

  .ישתחו ארצהלקראת- ו

למעלה מכ�, לא מדובר רק בגדלות הדמויות כשלעצמ0 אלא ג- בהבעת היח* בי0 

כלומר, הכרת המשתחווה בעליונות הצד השני ביח* אליו. ביטוי  -שני הצדדי- 

C*י)-(בראשית לז, ט נאמ0 לכ� נית0 לראות בתגובתו של יעקב לחלומו של יו :  

אמר הנה חלמתי חלו- עוד והנה השמש ויחל- עוד חלו- אחר וי*פר אתו לאחיו וי

והירח ואחד עשר כוכבי- משתחוי- לי: וי*פר אלאביו ואלאחיו ויגערבו אביו ויאמר 

   .לו מה החלו- הזה אשר חלמת הבוא נבוא אני ואמ� ואחי� להשתחות ל� ארצה

ואכ0 בעת שהחלו- מתממש עליונות יו*C על אחיו המשתחווי- לו אינה נתונה 

  :ז)- ב, ה(בראשית מ ב*פק

היה הרעב באר@ כנע0: ויו*C הוא השליט  ויבאו בני ישראל לשבר בתו� הבאי- כי

 לו אפי- ארצה: ע- האר@ ויבאו אחי יו*C וישתחוו האר@ הוא המשביר לכל על

אחיו ויכר- ויתנכר אליה- וידבר את- קשות ויאמר אלה- מאי0  וירא יו*C את

   .אכל באת- ויאמרו מאר@ כנע0 לשבר

בוחרת אינה מ*תפקת בפער הברור לכל מעצ- המעמד ו כ�, התורה למעלה מ

"השליט על האר@ הוא  שקיי- בי0 יו*C ותהמעמד הבדליאת במפורש לציי0 

בפ*וק בו מתוארת דווקא המחפשי- אוכל, לאחיו המשביר לכל ע- האר@"

  נדמה כי בכ�, התורה מדגישה את ה*מליות שבהשתחוויה.ההשתחוויה. 

הראשונה להשתחוויה לה' המתוארת בפ*וקי- היא כשאברה- ההתייח*ות 

ביו- : "(בראשית כב, ה) אבינו מ*פר לנעריו על תכנונו להשתחוות יחד ע- יצחק

נעריו  ויאמר אברה- אל המקו- מרחק: עיניו וירא את השלישי וישא אברה- את

". כה ונשתחוה ונשובה אליכ- החמור ואני והנער נלכה עד לכ- פה ע- שבו

  3.מעניי0 לשי- לב שהשתחוויה זו נעשתה במקו- שלעתיד יתברר כמקו- המקדש

(שמואל  השתחוויות כחלק מעבודת האד- העולה למשכ0 נית0 לראות אצל אלקנה

ועלה האיש ההוא מעירו מימי- ימימה להשתחות ולזבח לה' צבאות : "א א, ג)

  

ב) ברור שמעשה העקידה נעשה במקו- המקדש - לרמב"- בהלכות בית הבחירה (ב, א  .3

ובמדויק במקו- המזבח. למעלה מכ�, נתו0 הי*טורי זה משמש את הרמב"- לנפקא מינה 

הלכתית: "המזבח מקומו מכוו0 ביותר ואי0 משני0 אותו ממקומו לעול-". ראיה לכ� 

שמקומו של המזבח מכוו0 ביותר ולא נית0 לשינוי, היא מכ� ש"במקדש נעקד יצחק 

אבינו... ומ*ורת ביד הכל שהמקו- שבנה בו דוד ושלמה המזבח בגור0 ארונה הוא המקו- 

  .שבנה בו אברה- המזבח ועקד עליו יצחק"
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ואני : "(ה, ח) לי-". ובמקדש, בתהבשלה וש- שני בני עלי חפני ופנח* כהני- לה'

  ".קדש� ביראת� היכל ד� אבוא בית� אשתחוה אלברב ח*

עד עתה ראינו השתחוויות הנעשות כלפי בעלי שררה מ*וגי- שוני- (לדמות 

כלפי הקב"ה). אול- קיי- היבט נו*C  ,להבדיל ,בעלת מעמד ו*מכות או

של  בהשתחוויה שאינו תלוי במעמד של כוח ו*מכות. היבט זה מופיע בפרידת-

   :מב)-(שמואל א כ, מא דוד ויהונת0 איש מאחיו

חו שלש פעמי- וישקו איש הנער בא ודוד ק- מאצל הנגב ויפל לאפיו ארצה וישת

אשר  ו-דוד הגדיל: ויאמר יהונת0 לדוד ל� לשל רעהו עד רעהו ויבכו איש את את

  . עול- עד ינ� ובי0 זרעי ובי0 זרע�נשבענו שנינו אנחנו בש- ה' לאמר ה' יהיה ביני וב

האלשי� ש- מ*ביר שדוד משתחווה כהבעה של הכרת הטוב והודאה ליהונת0: 

  ".וישתחו שלש פעמי- להודות לו, כי שלש פעמי- הציל ממות נפשו"

רק בעוצמות  זהות במהות0, כלפי הקב"הו כלפי אד- ההשתחוויהא- נניח ש

שונות, נוכל לה*יק מהפ*וקי- שראינו שהשתחוויה היא ביטוי לכניעתו של 

 ,C*פ0  יש בההאד- בפני אלוקיו, והכרה בעליונותו האדירה של הקב"ה עלינו. בנו

מ*וי- של הודאה. ע- זאת, בימינו לא משתחווי- לבני אד-, והשתחוויה הינה 

  חלק מתפילת האד- לקב"ה לבדו. 

, כאשר המציאות החברתית מכירה בהשתחוויה ככלי מקובל, אפשר ככל הנראה

לקבל אותה כמעשה לגיטימי, מתו� הנחה שכלפי בני אד- אי0 מדובר 

בהשתחוויה בצורתה השלמה, אלא רק בביטוי קט0 של הרעיו0 הכולל שעומד 

מאחורי ההשתחוויה. ראוי לציי0 שאפילו בכ� יש חי*רו0 מ*וי-: ההשתחוויה 

 לשמש כביטוי חברתי; ובעייתיות זו מודגשת אצל בעלי התו*פות אינה אמורה

שרואי- מעלה יתרה לבני שבט בנימי0 משו- שאינ-  )הדר זקני- על התורה דברי- לג, יב(

  משתחווי- לשו- בריה, ובשל כ� אC זכו שבית הבחירה ישכו0 בחלק-:

יי0 לא נולד שעד ...לפי ?ידיד ה' ישכו0 לבטח עליו. מה טע- שכינה בחלק בנימי0

כשהשתחוו השבטי- לעשו. והה"ד ומרדכי לא יכרע ולא ישתחוה שבטו אי0 

  .משתחוי- לשו- בריה. כי נולד מבנימי0 שלא השתחוה לעשו

אול- בשלב זה  ,השתחוויה על הטיותיה השונות מופיעה עוד פעמי- רבות בתנ"�

  נעבור להופעותיה של ההשתחוויה בתורה שבעל פה.

  בעל פההשתחוויה בתורה ש

ננ*ה לעמוד מעט על החוויה שאמורה להתרחש בהשתחוויה לאור דברי חז"ל. 

ראשית, השתחוויה יוצרת ומב**ת את מ*גרת העליה למקדש, שיעדה ראית פני 

"נאמר: "בבוא כל ישראל : )(חגיגה ב, א השכינה והיראות בפניה כמאמר הרמב"-
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ראות הדר קדשו ובית להראות לפני ה', כ� ה- באי- ל -באי -כש- שהלראות" 

  ". יש לכ� ביטוי בהשתחוויות בכני*ה אל המקדש וביציאה ממנו:שכינתו

 ". ובהמש� הפרקשלש עשרה השתחויות היו במקדשנאמר " (שקלי- ו, א) במשנה

ארבע בצפו0 וארבע בדרו- שלש במזרח  ?היכ0 היו משתחוי-מבואר: " (ש-, ג)

ה0 מ*פר0 של ההשתחוויות, ה0 ". אמנ-, ושתי- במערב כנגד שלשה עשר שערי-

למרות פרטי הדי0 השוני-, נדמה שעניינ-  שנויי- במחלוקת, א� ,מיקומ0 ה*פציפי

בי0 לשיטת אבא יו*י  של ההשתחוויות בכני*תו של האד- למקדש דומה,

שבמקדש היו שלשה עשר שערי-, ובי0 לשיטת חכמי- שהיו שבעה שערי-. 

  :(בחידושיו יומא כא, א) הגרי"ז כותב בהקשר אחר, א� באותו נושא

נראה דהאי דינא דבעינ0 להשתחוות ברגלי- אי0 זה די0 מיוחד ברגלי- אלא כל שעה 

משו- דכל הנכנ* לביהמ"ק צרי� ... צריכי- השתחואה שנכנ*י- לעזרה

וזהו ג"כ ההשתחואה שנאמרה ברגלי- שאומרי- בתפילת מו*C "וש- ... להשתחוות

� בשלש פעמי רגלינו" דזה די0 כללי דכל שבא לעזרה נעלה ונראה ונשתחוה לפני

  .טעו0 השתחואה

במקביל לכ�, ג- האד- היוצא מ0 המקדש משתחווה. הראיה המפורשת לכ� היא 

  :(ביכורי- ג, ו) במשנה על מקרא ביכורי-

מוריד ה*ל מעל כתפו ואוחזו  ...עד שגומר כל הפרשה ...עודהו ה*ל על כתפו קורא

  .והשתחוה ויצאומניחו בצד המזבח ... ידו תחתיו ומניפו בשפתותיו וכה0 מניח

בפרשה מתואר שכל אד- מ*יי- את מעמד העלאת הביכורי- בכ� שהוא 

 אדרת אליהו לפרשת כי תבוא)( משתחווה (כנראה ליד המזבח) ויוצא מהמקדש. הגר"א

"זה הכלל: כל אלא  לומד מכא0 שאי0 זו השתחוויה ייחודית לפרשת ביכורי-

  בית המקדש צרי� השתחוויה".היוצא מ

עולה  )דר� אמונה על הלכות ביכורי- ג, יב( למעלה מכ�, בדבריו של הרב קנייב*קי

*יבה מ*פקת היא שהשתחוויה אינה משמשת רק כמ*גרת לביקור במקדש, אלא 

 מרשנא ורההשתחויה זו מצוה מהת" בפני עצמה לעצ- ההגעה למקדש:

לא הביא  לוי- ורגלי- נגד ההיכל ואפיוהשתחוית. וצרי� להשתחוות בפישוט יד

היא מצוה מדאורייתא " :ובביאור ההלכה מרחיב. "עמו קרב0 צרי� השתחואה

לעזרה בודאי מותר לכל אד- להכנ* להשתחוות ש- ... ואולי ג- מברכי0 עליה

  ."בלי שו- עבודה ילואפ

 דורשת מהאד- עמדה נפשית מ*וימת, מלמדת שהכני*ה למקדש שתחוויההה

וההשתחוויה היא אחד הכלי-  של עמידה לפני הקב"ה והתבטלות לפניו,

  שמ*ייעי- להגיע לכ�. 
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בנו*C להשתחוויות בזמני- האקראיי- שבה- האד- הפרטי זוכה להגיע למקדש, 

בו שהשתחווה הע- כולו בזמני- מוגדרי-. דומה שהמעמד הגדול היה ביו- כיפור 

אחד מרגעי השיא בעבודת היו- כההשתחוויה תופ*ת נפח משמעותי ומשמשת 

  :(יומא ו, ב) הקדוש ביותר בשנה

והכהני- והע- העומדי- בעזרה כשהיו שומעי- ש- המפורש שהוא יוצא מפי כה0 

גדול היו כורעי- ומשתחוי- ונופלי- על פניה- ואומרי- ברו� ש- כבוד מלכותו 

  .לעול- ועד

 של, במדרש תנחומאמעניי0 לראות שחז"ל זיהו את ההשתחוויה ע- התפילה. למ

  :)לפרשת כי תבוא [בובר], א(

 קי- האלה ואתוהיה כי תבא אל האר@ היו- הזה ה' אלהי� מצו� לעשות אתהח

ו באהו שאמר הכתוב לבב� ובכלנפש� ז שפטי- ושמרת ועשית אות- בכלהמ

ה' עשנו: כי הוא אלהינו ואנחנו ע- מרעיתו וצא0 ידו  נשתחוה ונכרעה נברכה לפני

ית ומה תלמוד לומר נשתחוה ונכרעה אלא צפה משה שב" א-בקלו תשמעוהיו- 

עמד והתקי0 לה- לישראל שיהו מתפללי0 שלש פעמי- בכל  ...עתיד ליחרב המקדש

  .יו-

" אי0 עומדי0 להתפלל אלא מתו� כובד ראשנאמר " (ברכות ל, ב)ה בדומה לכ�, במשנ

  והגמרא ש- מבררת מה מקור הדי0:

ואני ברב ח*ד� אבוא בית�  :ר רבי יו*י ברבי חנינא מהכאאמ?... מנא הני מילי

ממאי דילמא דוד שאני דהוה מצער נפשיה  �אשתחוה אל היכל קדש� ביראת

ברחמי טובא אלא אמר רבי יהושע ב0 לוי מהכא השתחוו לה' בהדרת קדש אל תקרי 

  .בהדרת אלא בחרדת

בהשתחוויה  ונשי- לב, ששני- מתו� ארבעת הפ*וקי- שהגמרא מציעה עו*קי-

  בעוד המילה 'תפילה' אינה מוזכרת בה- כלל.

לכ0, ננ*ה לחדד את נקודת מבטנו על אופייה של ההשתחוויה לאור פ*קי 

הרמב"- במשנה תורה ומתו� כ� ננ*ה לה*ביר את הזיקה בי0 ההשתחוויה 

זהר ישמונה דברי- צרי� המתפלל להמונה " ב, יג)-(תפילה ה, א לתפילה. הרמב"-

, הרשימה פותחת בעמידה, שהיא ו" (א� אינ- מעכבי-). לענייננת0בה0 ולעשו

"; והדבר השמיני והאחרו0 הוא אלא מעומד י0אי0 מתפללש" ,עיקר תפילת האד-

, כמוב0 שלא מדובר על השתחוויה בפישוט ידיי- ורגליי- כבמקדש, א� השתחוויה

  .הרעיו0 המהותי העומד מאחוריה דומה, אC א- ברמה נמוכה יותר

ה- חלק מהתפלה עצמה, הרי  שתחוויהלהשבעת הדברי- הקודמי- ד כל בעו

אחר שמגביה ראשו מכריעה חמישית שההשתחוויה נעשית רק לאחר התפילה: "
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". בנו*C, היא שב לאר@ ונופל על פניו ארצה ומתחנ0 בכל תחנוני- שירצהוי

על מתוארת כ�: "השתחוויה זה פישוט ידיי- ורגליי- עד שנמצא מוטל על פניו 

  האר@".

, יכולתו לפעול ולשרת את אדו0 העול-בתחושה ש יש לאד-עמידה תפילת הב

ההשתחוויה שבה האד- מביע את התבטלותו המוחלטת בפני  ולאחריה נדרשת

וקא לכ0 הגיוני כל כ� וקונו מתו� ההבנה שללא הקב"ה הוא אינו יכול להתקיי-. ד

שאי אפשר לעבוד מתו� להשתחוות ב*וC התפילה וע- היציאה מהמקדש. כמוב0 

תחושת התבטלות גמורה, אבל לאחר הני*יו0 לעמוד ולעבוד לפני ריבונו של 

עול-, מתבקש להביע את הצד השני בצורתו המוחלטת ביותר: אמנ- באתי כדי 

  לשרת, א� לאמתו של דבר אי0 בי כלו-.

כשהרמב"- פו*ק להלכה את המשנה על השתחווית הע- בעזרה בעת עבודת 

 במקדש, הוא מו*יC פ*וק שממנו עולה היבט נו*C של ההשתחוויה כה0 גדול

  :(עבודת יו- הכיפורי- ב, ז)

כל הכהני- והע- העומדי0 בעזרה, כשה0 שומעי0 את הש- המפורש יוצא מפי כה0 

גדול בקדושה ובטהרה, כורעי0 ומשתחווי0, ונופלי0 על פניה- ואומרי0 ברו� ש- כבוד 

  .- ה' אקרא הבו גודל לאלוהינושנאמר כי ש מלכותו לעול- ועד

 ,הוא טעמה של השתחווית הע- ביו- כיפור לפי הרמב"- פ*וק זהיש להניח ש

  :(רשימות שיעורי- ברכות כא, א) כ� אכ0 הבי0 הגרי"דו

ומבואר מזה דילפינ0 מקרא דכי ש- ה' אקרא הבו גודל לאלוקינו חיוב שבח והודאה 

אקרא הבו גודל לאלוקינו" ילפינ0 חיוב נראה דבעצ- מקרא ד"כי ש- ה' ... לש- הש-

כיבוד ושבח להזכרת הש-, וכריעה והשתחואה הויי0 קיו- של כיבוד ושבח לש- 

  המפורש.

  4הט"ז אפילו מ*ביר שזה ממש פשט הפ*וק:

פירוש במקו- שיהיה רשות למזכיר ש- ה' ככתיבתו, דהיינו במקדש שיש רשות לכ"ג 

חייבי- כל השנה כשמזכירי- שמו של להזכיר הש- ב"ה ביו- הכפורי- ש- את- 

הקדוש ברו� הוא כמו שהוא נקרא חייבי- את- לית0 לו גודל טפי מהשאר מקומות 

ברו� ש- כבוד מלכותו שעוני- 'אמ0', אבל במקדש תתנו שבח יותר גדול ותאמרו '

  .'לעול- ועד

  

בפירושו דברי דוד על התורה בדברי- (לב, ג). חשוב לציי0 שמו*כ- על רבי- שעניינו של   .4

פ*וק זה הוא שבח לקב"ה (כ� פירשו ג-: הרא"ש, הריב"ש, חזקוני, הדר זקני-, רקנאטי, 

 אלשי�, אור החיי- ועוד).
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פ0 שלישי להשתחוויה. הוא מתבטא אC -, קיי- מיהקוד שני הפני-בנו*C ל

שלש עשרה : "(מידות ב, ג) כמי- ומשקC זווית נו*פת שלה. חכמי- תקנובתקנת ח

פרצות היו ש- שפרצו- מלכי יו0 חזרו וגדרו- וגזרו כנגד- שלש עשרה 

כשהיה אד- מגיע למקו- פרצה מה0 " 5ומטרת אות0 ההשתחוויות: ,"השתחויות

על עקירת מלכות יו0  דר) תודהמשתחוה לה' " וכ0 "דר) הודאהמשתחוה 

". כלומר, ההשתחוויה מבטאת ג- הודיה לקב"ה. פ0 זה עולה במיוחד עההרש

  :)חידושי הרא"ה ברכות ה( בדברי הרא"ה מברצלונה

הילכ�  ...אלC פעמי-לו בכל תושבחות ושירות שאד- בא לחדש, א- רצה שוחה אפי

ודאי כשהוא אומר ול� לבד� ... בנשמת כל חי שאומר בשבת והיא שבחי- והודאות

  .א- בא לשחות הרשות בידו וכ0 עקר, וכ0 נהגו אנו מודי-

ובכ0, מצינו שלוש מגמות נפשיות שאות0 משרתת ומבטאת ההשתחוויה במקדש 

  לפני ה':

 השתחוויה כשבח לקב"ה.  .א

 קיו- כפול הנדרש מהאד- במחנה שכינה:מהשתחוויה כחלק   .ב

בשלב הראשו0: עמידה שלי כניצב לפני הקב"ה על מנת לעבדו  .1

 ולשרתו.

ני: השתחוויה המביעה את אפ*ות האד- אל מול בשלב הש .2

 גדלות שכינתו ועוצמתו של הקב"ה. 

 השתחוויה כהודאה לקב"ה.  .ג

נדמה ששלוש הבחינות הללו משתקפות בפרקי- שוני- בתהילי-. הבחינה 

  שבח לקב"ה:ההשתחוויה כחלק מתהלי�  של הראשונה

כבוד שמו השתחוו לה' מזמור לדוד הבו לה' בני אלי- הבו לה' כבוד ועז: הבו לה' 

  . ב)- (כט, א בהדרתקדש

ועז מל�  יודו שמ� גדול ונורא קדוש הוא: העמי-: כל בציו0 גדול ור- הוא עלה' 

רוממו ה'  משפט אהב אתה כוננת מישרי- משפט וצדקה ביעקב אתה עשית:

רוממו ה' אלהינו והשתחוו להר קדשו  ...אלהינו והשתחוו להד- רגליו קדוש הוא

   ה, ט).-(צט, ב אלהינו כיקדוש ה'

, המביעה את אפ*ות האד- אל מול גדלות ה', באמצעות הבחינה השנייה

  :ז, ט)-(צז, א בה הבריאה כולה רועדת מלפני אדו0 כל האר@שהשתחוויה בשעה 

  

 על המשנה בשקלי- (ו, ג), וכ0 על המשנה במידות (ב, ג).  .5
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 ה' מל� תגל האר@ ישמחו איי- רבי-: ענ0 וערפל *ביביו צדק ומשפט מכו0 כ*או:

הרי- כדונג  ירו ברקיו תבל ראתה ותחל האר@:אש לפניו תל� ותלהט *ביב צריו: הא

 העמי- כבודו: @: הגידו השמי- צדקו וראו כלהאר מ*ו מלפני ה' מלפני אדו0 כלנ

אתה ה' עליו0  כי... לו כלאלהי-: פ*ל המתהללי- באלילי- השתחוועבדי  יבשו כל

   .אלהי- כל האר@ מאד נעלית על כל על

  :ו)- ב, ד- (קלח, א מהודאת האד- לקב"הוהבחינה השלישית של השתחוויה כחלק 

 לשמ� ע היכל קדש� ואודה את נגד אלהי- אזמר�: אשתחוה אל לבי לדוד אוד� בכל

ר@ כי שמעו א מלכי יודו� ה' כל.. שמ� אמרת�: כל הגדלת על אמת� כי ח*ד� ועל

 .ר- ה' ושפל יראה וגבה ממרחק יידע י ה' כי גדול כבוד ה': כיפי�: וישירו בדרכ אמרי

ההתבטלות המוחלטת מול  הבעתנדמה שהבחינה המרכזית בהשתחוויה היא 

בה הבריאה כולה רועדת לפני אדו0 כל האר@. אפ*ות זו מול עוצמתו שהקב"ה, 

של ה' היא שמובילה את האד- לבקש ולהתחנ0 לפני קונו. א- כ0, שלושת 

הא*פקטי- שבהשתחוויה מקבילי- לשלושת החלקי- המרכזיי- שבתפילה: 

המדרש והגמרא משתמשי- כעת מוב0 מדוע בקשה והודאה. ממילא,  שבח,

  השתחוויה כדי לייצג את התפילה ומחליפי- בי0 המונחי-.ב

למעשה, דמיו0 רעיוני זה, בי0 התפילה בכל מקו- להשתחוויה במקדש, למרות 

העוצמות השונות, יכולה לנבוע מכ� שהמקדש הוא מקו- התפילה המרכזי, 

  :)*פר המצוות, מצוות עשה ה(הרמב"- וייתכ0 שלכ� כיוו0 

היא הציווי שנצטווינו לעבדו יתעלה... ואC על פי שג- הציווי המצווה החמישית 

הרי יש בו ייחוד,  -כמו שביארנו בכלל הרביעי  -הזה הוא מ0 הציוויי- הכללי- 

זו תפלה". ואמרו עוד:  -כי הוא ציווי על התפילה. ולשו0 *פרי: "ולעבדו 

זה תלמוד". ובמשנתו של ר' אליעזר בנו של ר' יו*י הגלילי אמרו:  -"ולעבדו 

ה' אלקי� תירא ואתו תעבד" -"מני0 לעיקר תפילה בתו� המצוות? מהכא: את

הכוונה לשאוC להתפלל  - (ש- ו, יג). ואמרו: "עבדהו בתורתו, עבדהו במקדשו"

  בו ונכחו כמו שביאר שלמה.

עבודה הנעשית ברוח בלבד כי א- ג- ובכ0, בחלק זה ראינו כי עבודת ה' אינה 

באמצעות פעולות המ*מלות רעיונות רוחניי-. הרחבנו במעשה ההשתחוויה, 

שהינו מעשה של טוטאליות מוחלטת. עמדנו על מ*פר רעיונות המבוטאי- 

באמצעות ההשתחויה, והמרכזי שבה- הוא ההתבטלות המוחלטת לפני ה'. כעת, 

  יה ביח* למקדש.נעמוד על מעמדה ההלכתי של ההשתחוו
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  לעמוד לפני ה'

  ביאת מקדש

אי*ור ביאה ריקנית חל בהיכל ובקודש הקודשי- שאליה- יש להיכנ* רק בשעת 

שלא יכנ* כה0 בכל " :פו*ק )הקדמה להלכות ביאת מקדש, מצווה ד( העבודה. כ�, הרמב"-

בשעת העבודה בלבד. בנו*C, ישנ- גדרי-, א- כי מקלי-  אלא –" היכלאל העת 

להיתר כני*ה למקומות ה*מוכי- לקודש. כ�, הכני*ה לעזרת הכהני-  יותר,

הצמודה אל הקודש, בדומה להיכל ולקודש הקודשי-, מוגבלת לטובת קיומי 

שאי0 ישראל נכנ*י0 לש- אלא בשעת  ...עזרת הכהני-" :עבודות המקדש בלבד

  6".צרכיה- ל*מיכה ולכפרה ולשחיטה ולתנופה

וכל הנכנ* : "(בית הבחירה ז', ה) עני0 אחר לחלוטי0לעומת-, הנכנ* לעזרה נדרש ל

יהל� בנחת במקו- שמותר לו להיכנ* לש-, ויראה עצמו שהוא עומד לפני  לעזרה

האדו0 ה' שאמר "והיו עיניי וליבי ש-, כל הימי-"; ומהל� באימה ויראה ופחד 

ודרישה מקבילה ברמה פחותה  ."ורעדה, שנאמר "בבית אלוהי-, נהל� ברגש"

  :ב)-(בית הבחירה ז, א הר הבית בשטח

ואיזו היא יראתו: שלא ... מצות עשה ליראה מ0 המקדש, שנאמר "ומקדשי תיראו"

ייכנ* אד- להר הבית במקלו, או במנעל שברגליו, או באפונדתו, או באבק שעל 

ואי0 צרי� לומר, שא*ור לו לרוק בכל הר הבית;  רגליו, או במעות הצרורי0 לו ב*דינו.

ולא יעשה הר הבית דר� שייכנ* מפתח זו  נזדמ0 לו רוק, מבליעו בכ*ותו.אלא א- 

וייצא בפתח שכנגדה, כדי לקצר הדר�; אלא יקיפו מבחו@. ולא ייכנ* לו אלא לדבר 

  .מצוה

א- כ0, מצוות יראת מקדש מתחילה בכני*ה למחנה לוויה וממשיכה לעזרה 

צמו שהוא עומד לפני שבכני*ה למחנה שכינה בה הדרישה גבוהה יותר: "יראה ע

לדרישה נפשית זו מתלווה האדו0 ה'... ומהל� באימה וביראה ופחד ורעדה". 

 7כפי שאומרת הברייתא:ויושבי- בעזרה אלא עומדי- בה,  אי0 -דרישה פיזית 

  ".אי0 ישיבה בעזרה אלא למלכי בית דוד בלבד'"

פיזית מ*תבר להבי0 שזו דרישה והכני*ה למחנה שכינה מלווה בהשתחוויה, 

שקלי- ( נו*פת מהאד- שמטרתה להביא את האד- למצב נפשי מ*וי-. התו*פתא

מתייח*ת לשלש עשרה השתחוויות שהיו במקדש כנגד השערי-  )[ליברמ0] ב, יז

  והפרצות, ע- הכני*ה למקדש:

  

(א', ח) שפו*ק הרמב"- בהלכות בית הבחירה (ז', יט). הציטוט המובא המשנה בכלי-   .6

  הוא מפ*יקת הרמב"- שציטט את המשנה והו*יC שנכנ* ג- לצור� "כפרה".

  יומא *ט. כ� נפ*ק להלכה במשנה תורה בהלכות בית הבחירה (ז', ו).  .7
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כנגד שער השתחואה כנגד  מרר' יהודה או :שלש עשרה השתחואות היו במקדש

וכא0  מקדש שעל גבי קרב0 חובה היו קבע היופרצה שחייה ושאר השתחואות שב

  .וכא0 לא היתה שחייה אלא כריעה ופשיטה בלבד

  היתר הכני*ה להיכל

ההשתחוויה בשעת הכני*ה למקדש אינה רק מעשה הנועד להקנות לאד- הנכנ* 

למקדש את העמידה הנפשית הנכונה לפני ה', כי א- היא בעלת תוכ0 הלכתי, 

דמיו0 ל מקור בולטדומה לשאר עבודות המקדש. המאפשר את הכני*ה למקדש, ב

הוא בהיתר הכני*ה להיכל כפי  8השתחוויה לשאר עבודות מקדשהלכתי בי0 הה

  :(ביאת המקדש ב, ד) שפו*ק הרמב"-

הנכנ* לקודש, חו@ לקודש הקודשי-, שלא לעבודה או להשתחוויה, בי0 הדיוט בי0 

ולא ימות" על קודש  ...הכפורתלוקה; ואינו חייב מיתה, שנאמר "אל פני  גדול

  .הקודשי- במיתה, ועל שאר הבית בלאו ולוקה

נדמה שיש לקרוא את הרמב"- כ�: על כני*ה "שלא (לעבודה או להשתחוויה)... 

לוקה". כלומר, כני*ה למטרת עבודה או למטרת השתחוויה מותרת, ורק כני*ה 

למטרות אחרות א*ורה משו- ביאה ריקנית. או בלשונו של הכ*C משנה: 

ה שרי שהעיקר דכל השתחוי ראה לינ ..."דלהכנ* לעבודה או להשתחוות מותר

. "תשאינ- ראוי- לעבודה נכנ*י- להשתחוו מי האר@שכ0 ב*וC חגיגה כהני- ע

קריאה כזו ברמב"- נותנת להשתחוויה מעמד מקביל לזה של שאר עבודות 

המקדש לעניי0 היתר כני*ה להיכל. אמנ-, חייבי- לציי0 שאC לפי הבנה זו קיי- 

הרמב"- מתייח* פער מ*וי- בי0 השתחוויה לבי0 שאר עבודות המקדש ולכ0 

 אליה0 כשני מושגי- נפרדי-.

קיימת אפשרות נו*פת לה*בר הרמב"-, ולומר כ�: "הנכנ* לקדש... שלא 

לעבודה, או להשתחוויה... לוקה". כלומר, כל כני*ה שלא למטרת עבודה א*ורה, 

כולל כני*ה למטרת השתחוויה. מחד גי*א, קריאה זו מעמידה את ההשתחוויה 

בודה לצור� היתר כני*ה להיכל. מאיד� גי*א, חשוב לראות במעמד נמו� יותר מע

  

ב*נהדרי0 קשר הלכתי בי0 עבודות הפני- במקדש להשתחוויה נית0 לראות ג- במשנה   .8

(ז', ו): "העובד עבודה זרה אחד העובד ואחד הזובח ואחד המקטר ואחד המנ*� ואחד 

המשתחוה ואחד המקבלו עליו לאלוה". כ� נפ*ק ברמב"- בהלכות עבודה זרה (ג', ג): 

"העובד באחת מעבודות אלו לאחד מכל מיני עבודת כוכבי- חייב ואC על פי שאי0 דר� 

היא מיוחדת לש- א- עבד בה לאל אחר בי0 שהיתה דר� עבודתו בכ�... כל עבודה ש

עבודתו בכ� בי0 שאינה בכ� חייב עליה, לכ� נאמר לא תשתחוה לאל אחר לחייב על 

 ההשתחויה אפילו אי0 דר� עבודתו בכ�".
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שאפילו בקריאה זו ברמב"-, יש הו"א שהשתחוויה מתירה כני*ה להיכל בדומה 

  ולכ0 יש צור� לשלול אותה. –לעבודות המקדש 

אינו נות0 להשתחוויה מעמד עצמאי,  )(תו*פות במנחות כז:רבנו ת- בניגוד לרמב"-, 

בלשונו: "השתחוואה צור� עבודה". ו  ,ודות המקדשולשיטתו היא נ*פחת לעב

מבאר שחיוב  )ביאור ההלכה על הלכות ביכורי- ג, יב –דר� אמונה ( הרב קנייב*קי

ההשתחוויה חל רק מרגע שכה0 עובד באחת מעבודות המקדש והוא המתיר את 

הכני*ה להיכל. יחד ע- זאת, הוא מציי0 שאפילו לשיטתו של רבנו ת- עדיי0 

  ה".בלי שו- עבוד לוודאי מותר לכל אד- להכנ* להשתחוות ש- אפילעזרה ב"

ואולי ג-  כני*ה למחנה שכינה לכל הפחותהשתחוויה מאפשרת נמצא אפוא שה

כעת, נעבור לע*וק באי*ור ההשתחוויה, ונראה שההשתחוויה אינה  להיכל.

  פעולה שיכולה להיעשות בכל מקו- כי א- מיוחדת למקו- המקדש בלבד.

  שתחוויהאי*ור הה

  היק+ האי*ור

 :אומר (ויקרא כו, א) מקרא מלא .אי0 חולק על כ� שלא כל מקו- מיועד להשתחוויה

-", והלכה אב0 משכית לא תתנו בארצכ- להשתחות עליה כי אני ה' אלהיכ"

פשוטה היא שלא משתחווי- בכל מקו- בעול- פרט למקדש, ורק מקומו מיועד 

תניא: ואב0 משכית לא תתנו בארצכ- : "ב)(מגילה כב,  לכ�, כפי שמובא בברייתא

להשתחות עליה, עליה אי אתה משתחוה בארצכ-, אבל אתה משתחוה על 

  ".אבני- של בית המקדש

ובכ0, לכאורה הגדרי- פשוטי-: במקו- המוגדר "ארצכ-" א*ור להשתחוות, בעוד 

שעל "אבני- של בית המקדש" מותר ואולי אC צרי� להשתחוות. כעת, המשימה 

רית המוטלת עלינו היא להבי0 את היח* בי0 הגדרי- השוני-. היכ0 העיק

  "ארצכ-" והיכ0 "בית המקדש"? אפריורית, נדמה שישנ0 שתי הצעות אפשריות:

"ארצכ-" מוגדר -אלו ערכי- בינאריי- וממילא כל מקו- שאינו חלק מ .1

 כ"בית המקדש".

ו- יש *פקטרו- מ*וי- הנע בי0 "ארצכ-" ל"בית המקדש", כ� שיש תח .2

 ביניי- שאינו נמצא באC אחת משתי הקבוצות.

כלומר, הא- כאשר הברייתא כותבת "בית המקדש" היא מתייח*ת רק לתחו- 

הקדוש בקדושת מחנה שכינה, או שאC מחנה לוויה הוא חלק מבית המקדש? 

הא- יתכ0 שמחנה לוויה אינו תחת גדר "ארצכ-" אלא הוא תחו- הנמצא 

  במעמד ביניי- מ*וי-?
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המנחת . לימוד דברי המנחת חינו� והגרי"ד המתייח*י- לשאלות הללונפתח ב

  :(מצוה שמט) חינו� מ*תפק בגבולות ההיתר

נראה הא דבמקדש מותר דוקא מעזרת ישראל בפני- דהוי מחנה שכינה אבל חו@ 

ית לעזרה בכל הר הבית א*ור ועוברי- משו- לאו זה ואפשר הכל הוא בכלל ב

  המקדש.

הוא ורק במקו- המוגדר 'בית המקדש' נית0 להשתחוות, למנחת חינו� ברור ש

ה*בירה יותר בעיניו, הראשונה,  9מעלה שתי אפשרויות מה כולל המונח מקדש:

(מחנה לוויה) היא שהוא כולל את מחנה שכינה לבדו. השנייה, שכל הר הבית 

  "הוא בכלל בית המקדש".

 ,בהיקC אי*ור ההשתחוויה מ*תפק רשימות שיעורי- ברכות כא.)( בצורה דומה, הגרי"ד

  הוא מאמ@ שתי הנחות י*וד:ו

הר הבית הקדוש בקדושת מחנה לוויה נבדל מ"ארצכ-" וממילא נקרא   .א

  מקדש.

  מצוות ההשתחוויה ניתנת לקיו- רק במחנה שכינה.  .ב

  :בהיקC האי*ור אפשריות הבנותמציע שתי  ואה

קיו- מצוות  בפניא*ור להשתחוות בכל מקו- אלא שהאי*ור נדחה  .1

רק יהודי המשתחווה בעזרה מקיי- את המצווה, ומאחר שההשתחוויה. 

אC על פי שכל ההר נקרא  ,א*ור להשתחוות צה להבכל מקו- מחוהרי ש

 מקדש.

אי*ור השתחוויה מופקע לחלוטי0 במקדש וקיי- רק "בארצכ-", בגבולי0  .2

שמחו@ למקדש. לפי אפשרות זו, קדושת מחנה לוויה שבהר הבית 

מבדילה אותו מקדושת שאר אר@ ישראל וירושלי-, ובשל כ� אפשר 

 וצרי� להשתחוות בהר הבית.

אינו מותר להשתחוות " הגרי"ד מבי0 כאפשרות הראשונה, ובלשונו: 10למ*קנה,

על אב0 משכית אלא בעזרה בלבד משו- דחל בעזרה קיו- מצות השתחוואה 

... מגיר*ת הרמב"-" :ייק זאתמד . הוא"דבעינ0 קיו- השתחואה בכדי להתיר... לה'

, משמע דההיתר להשתחוות על 'אבל במקדש מותר להשתחות לה' על האבני-'

  ." אבני- במקדש הוא משו- שחל קיו- השתחואה לה'

  

  המונח 'מקדש' משמש במ*פר מקומות ומייצג משמעויות שונות, נרחיב בכ� בהמש�.  .9

בודת יו- הכיפורי- בפרק שלישי (הוצאת מו*ד הרב קוק, דC בשיעורי הגרי"ד בקונטר* ע  .10

*ח) נכתבו דברי- דומי-. נקודת המוצא היא שא*ור להשתחוות מחו@ לעזרה וכתוצאה 

 מכ� רק בעזרה יש חיוב להשתחוות בעת הזכרת הש- המפורש.
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אמנ-, בראיה אפריורית, יתכ0 להציע הבנות אפשריות נו*פות שננ*ה לבחו0 

  במאמר זה:

 לא רק בעזרה. אC בהר הבית יש קיו- של מצוות ההשתחוויה לה' ו .1

לנתק את התלות בי0 מצוות ההשתחוויה לבי0 היתר ההשתחוויה:  נית0 .2

אפשר לומר שאC שקיומה של מצוות ההשתחוויה חל רק בעזרה, ישנה 

 ., בהר הביתללא מצווה 11רמה נמוכה יותר של היתר

בשלב זה, נתנתק מהדיו0 המקומי שפתחנו בדבר גבולותיו של אי*ור ההשתחוויה, 

נשאC להגיע להבנות י*ודיות  , שמתוכואי*ורהיו0 רחב יותר בגדרי ונעבור לד

  בדבר אופייה של ההשתחוויה.

  "האבני$ המפוצלות במקדש"

  מנ*ח את אי*ור ההשתחוויה כ�:  ז)- (ע"ז ו, ו הרמב"-

מפני שכ0 היה דר� עבודה זרה  אב0 משכית לא תיתנו בארצכ-, להשתחוות עליה.

ואינו לוקה עד  ה, לפיכ� אי0 עושי0 כ0 לה'.להניח אב0 לפניה להשתחוות עלי

שזו היא השתחוויה האמורה  שיפשוט ידיו ורגליו על האב0, ונמצא כולו מוטל עליה

  בתורה.

במה דברי- אמורי-, בשאר הארצות; אבל במקדש, מותר להשתחוות לה' על 

"בארצכ-" אי0 את-  – האבני-: שנאמר "לא תיתנו בארצכ-, להשתחוות עליה"

  .י- על האבני-, אבל את- משתחווי- על האבני- המפוצלות במקדשמשתחוו

הרמב"- מנמק את אי*ור ההשתחוויה בכל האר@ "מפני שכ0 היה דר� עבודה 

 ולכ0 אנחנו לא נשתחווה עליה0 –זרה, להניח אב0 לפניה להשתחוות עליה" 

. אול-, א- מטרתנו היא שלא לנהוג כדרכ- של עובדי עבודה זרה, בשאר המדינה

הא- יש מקו- מובהק יותר שבו נדרש להתרחק מפעולותיה- מאשר בבית 

  המקדש?

  מעצי- את השאלה: )במצווה שמט( *פר החינו�

  

נית0 לדייק כ� בלשו0 הרמב"-: בניגוד ל"ארצכ-" שבה א*ור להשתחוות, הרי ש"במקדש   .11

להשתחוות לה'". א- הרמב"- היה מ*כי- לגרי"ד שמדובר על תחו- ערכי-  מותר

בינארי, כ� שבכל העול- יש אי*ור להשתחוות ובמקדש לבדו מצווה להשתחוות, אז היה 

נכו0 יותר היה לכתוב זאת כניגוד לאי*ור ההשתחוויה בארצכ- שבמקדש שבו יש מצווה 

זה יכול להוביל אותנו להבנה שיש שתי להשתחוות ולא רק "מותר להשתחוות". דיוק 

רמות במקדש: בראשונה יש היתר להשתחוות ובשנייה יש מצווה וחיוב להשתחוות. 

  לקראת *וC המאמר, נע*וק בהבנת מיקו- המקדש בשיטת הרמב"-.
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א- כטע- הרמב"- זכרונו לברכה, שהוא להרחיק עבודה זרה שהיו עושי0 לה כ0, כל 

שכ0 שהיה ראוי להרחיק כל הדומה לה ממקו- המקודש שלא לפגל מחשבת 

  . רו אות-המשתחוה לש- בזוכ

אלא עצ- הדמיו0 בצורת המעשה עלול  ,רק בדמיו0 חיצוני אפוא לא מדובר

  להשפיע ולפגל את מחשבת המשתחווה.

, צרי� לזכור שלו היה רצו0 שלא להשתחוות על גבי האבני- אלו מעבר לשאלות

עצמ0, היה לכ� פתרו0 פשוט: היה אפשר לנהוג ג- בבית המקדש כמו מנהג ע- 

מפני זה נהגו כל ישראל להציע מחצלות בבתי " :(רמב"- ש-) ישראל מחוצה לו

". כנ*יות הרצופות באבני-, או מיני קש ותב0, להבדיל בי0 פניה-, ובי0 האבני-

  מדוע פתרו0 קל כזה לא אומ@ במקדש?ו

שאומר  12את הקומה הראשונה של התשובה לשאלותינו בונה האור זרוע

ותי. א- בכל מקו- מחו@ שהשראת השכינה שבבית המקדש יוצרת פער מה

בביהמ"ק אי0 לחוש מפני ששכינה " הרי ש"נראה כמשתחוה למה שלפניולמקדש "

  ". ומשתחוה להקב"ה יתבר� שמו ויתעלה זכרו ,שורה ש-

אמנ-, האור זרוע עדיי0 לא מ*פק תשובה מלאה לשאלתו של *פר החינו�. אפילו 

ת0 לקבל את התמיהה א- נאמר ש"אי0 לחוש ממפני ששכינה שורה ש-" עדיי0 ני

עצ- הדמיו0 עלול "לפגל  ולפיה פ*יכולוגית שמעלה *פר החינו�-האנושית

מחשבת המשתחווה... בזוכרו אות-". מדוע לא להתרחק יותר? מדוע לא "להציע 

מחצלאות" בבית הבחירה כמו בבית הכנ*ת ול*ייע לעבודת הלב שבהשתחוויה? 

ל גבי אבני המקדש, שלא כמו הא- ייתכ0 שיש לנו עניי0 להשתחוות דווקא ע

  בבית הכנ*ת?

 בארצכ-" ז)ו,  (ע"זנחזור ללשונו של הרמב"-  ולש- כ� פ0 נו*Cל התייח*לננ*ה 

אי0 את- משתחווי- על האבני-, אבל את- משתחווי- על האבני- המפוצלות 

נועדה  ,"האבני- המפוצלות שבמקדש" אלו,שהבחירה במילי-  ". מ*תברבמקדש

  :י)-(בית הבחירה א, ח "-אחרת ברמבלהלכה  כדי לרמוז

ואי0 מפצלי0 את אבני הבניי0 בהר  ...כשבוני0 ההיכל והעזרה, בוני0 באבני- גדולות

 ...אלא מפצלי0 אות0 ומ*תתי0 אות0 מבחו@, ואחר כ� מכני*י0 אות0 לבניי0 הבית

אC על פי שהיא עומדת  ומרצפי0 כל העזרה באבני- יקרות. וא- נעקרה אב0

  

הלכות תפילה (א', צג). צרי� לציי0 שבעל *פר החינו� שלל ה*בר זה, משו- שא-   .12

יותר מדר� עובדי עבודה זרה, אז ג- א- "מפור*- לכל המטרה היא להתרחק כמה ש

למה לפעול בדומה  –העול- כשמש בחצי השמי- שאי0 עבודה ש- בלתי לה' לבדו" 

  לדרכ-?
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יל ונתקלקלה, פ*ולה; וא*ור לכה0 העובד לעמוד עליה בשעת הוא במקומה

  העבודה, עד שתיקבע באר@.

אבני- שהאד- מעצב ומפצל טר- הכנ*ת0 למקדש, אפוא אבני המקדש ה0 

לרצC את "כל העזרה באבני-  . יש חיובמקדשכאבני ה עת-כהכנה לקראת קבי

חר מכ0 מתקי0 ולא "אות0 ומ*תתי0 אות0 מבחו@ "מפצלי0שגדולות" יקרות" ו"

  אות0 במקדש.

לפי הצעתנו, שתי ההלכות קשורות זו לזו, ו"האבני- המפוצלות במקדש" שעליה0 

 0אות0 ומ*תתי0 אות 13מפצלי0משתחווי- ה0 ה0 אבני ההיכל והעזרה לאחר ש"

'האבני- המפוצלות במקדש' הינו מונח המתייח* א� ורק לאבני כ�,  .מבחו@"

תר ההשתחוויה מוגבלי- לשטח מחנה שכינה העזרה, וממילא גבולותיו של הי

  בלבד.

כעת, מוטל עלינו לבאר מה מיוחד באבני העזרה שדורש שהשתחוויה תתבצע 

דווקא על גביה0. לצור� כ�, נע*וק מעט ב*וגיה העו*קת בקדושת רצפת העזרה 

  ובפ*ול חציצה הנובע ממנה.

  לא יהא דבר חוצ- בינו לבי, הרצפה

  :(זבחי- ה, ב) רצפת העזרה נראה את דברי החזו0 אישכפתיחה להבנת מעמדה של 

רצפה מעכבת ותלי לה בקידוש דוד והכוונה שקידש המקו- שיהא ראוי לעזרה 

דווקא כשיעשה רצפה... והנה למדנו דא- בוני- בזמ0 הזה מזבח צרי� ג- כ0 לעשות 

רצפה, שרצפה מעכבת, אבל אי0 צרי� על פני כל שטח העזרה שאי0 מדת העזרה 

  כבת.מע

. ביטוי חזק בלעדיה רצפת העזרה מעכבת ולא נית0 לעבוד את עבודות המקדש

לפיה שלמה קידש את רצפת  ), א(זבחי- נטשיטת רבי יהודה לקדושתה עולה ב

העזרה לש- מזבח כדי להצליח להקריב ביו- חנוכת המקדש את הקרבנות 

לאד- העובד מכל מקו-, אי0 חולק על כ� שחציצה בי0 רצפת העזרה  14הרבי-.

  :(זבחי- כד, א) עליה פו*לת את העבודה

  

  הלכות במשנה תורה לרמב"-. 20- השורש פ.צ.ל חריג ומופיע רק ב  .13

אפילו שיטתו של ר' יו*י האומר ששלמה לא קידש את רצפת העזרה, אינה מעידה   .14

בהכרח על חו*ר יכולת עקרוני לקדש את הרצפה, וייתכ0 שנובעת רק מהיעדר צור� 

 בקידושה.
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 -תנא דבי רבי ישמעאל: הואיל ורצפה מקדשת וכלי שרת מקדשי-, מה כלי שרת 

לא יהא דבר חוצ@ בינו לבי0  –לא יהא דבר חוצ@ בינו לבי0 כלי שרת, אC רצפה 

  .הרצפה

רש"י ותו*פות חולקי- בה*בר הברייתא ובתפקידה של "רצפה מקדשת": א- 

קדושת שיטת רש"י, הדרישה ש"לא יהא דבר חוצ@ בינו לבי0 הרצפה" נובעת מל

האד- את  16"מקדשתו פועלת על האד-, תו*פות הרצפה לפיהרי ש 15,הרצפה

לעבוד עבודה ש-, דאינו יכול לעבוד במקו- אחר". ג- הרמב"- כתב כ� בפירוש 

את הדבר  העזרה מקדשת את הנמצא בה כמו שכלי שרת מקדשי0: "(ב, א) המשנה

  ". הנמצא בה-

"של נעלי� מעל רגלי�", לכהני-  ,הרש"ר הירש משווה את ציוויו של ה' למשה

העובדי- בבית המקדש יחפי-. לדעתי, הדברי- אמורי- ביתר שאת כלפי 

  :(שמות ג, ה) המשתחווי- במקדש

של נעלי� מעל רגלי� כי המקו- אשר אתה כבר עומד עליו אדמת קדש הוא; מקו- 

קדוש, מקו- שנבחר על ידי ה' לגאולת ע- אחד ולבחירתו, למע0 הביא,  שייעודו

באמצעותו, גאולה לאנושות כולה. עד שאתה עומד ותוהה על טיבה של תופעה, 

העומדת מעבר לתחומ�, התבונ0 בייעוד הנעלה של האדמה, עליה הנ� נמצא זה 

יו של אתר, כבר, והתמכר לה בכל לב�. חליצת הנעל מבטאת התמ*רות גמורה לערכ

  בי*ו* האישיות עליו בלבד, ובצמוד אליו, ורכישת עמידה ומעמד מתוכו. 

כ0 נתחייבו הכהני- במקדש ללכת א� יחפי-. שו- דבר "חוצ@" לא הורשה להפריד 

ובי0 הכלי- בה- ישרתו, בי0 גופ- ובי0 בגדי כבי0 רגליה- ובי0 הקרקע, בי0 ידיה- 

מעשה ידי אד-, מרשימה כלפי חו@.  פאר - כהונת-. לעול- אי0 הקודש תצוגת 

רושמו כלפי פני-, כלפי האישיות; עליה מוטל להתחבר אל הקודש ולהתקדש על 

  .ידו, א- רצונה לפעול בשירותו. "רצפה מקדשת": אדמת הקודש מקדשת את הכה0

בעוד שהכה0 העובד בעזרה מ*תפק בכ� שרגליו היחפות 'מתחברות' לרצפת 

  שוט ידיי- ורגליי- 'מחובר' לה בכל גופו. העזרה, הרי שהמשתחווה בפי

  

הרש"ש אומר על רש"י ש"נראה דגיר*תו היה מקודשת", ואכ0 כ� כותב רש"י במ*כת   .15

שבת (יט: ד"ה בית המוקד): "כדאמרינ0 בזבחי-: הואיל ורצפה מקודשת... וכלי שרת 

הואיל ורצפה י היד של הוטיק0 הנו*ח הוא "מקודשי0". באמת, ג- באחד מכתב

  ".מקודשת

הרב דני וולC מ*ביר בצורה דומה את מנגנו0 הקידוש על ידי כלי שרת: "הכלי מכיל את   .16

העצמי- שבתוכו ואינטראקציה זו מכילה קדושה על החפ@... מייעדת אותו לתכליתו וכ� 

  ).270מו*יפה בו קדושה" (מנחה וזבח, עמ' 
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א- כדברי רש"ר הירש "חליצת הנעל מבטאת התמ*רות גמורה לערכיו של אתר, 

בי*ו* האישיות עליו בלבד ובצמוד אליו ורכישת עמידה ומעמד מתוכו", נית0 רק 

לנ*ות לשער עד כמה גדול ביטוי ההתמ*רות הקיי- בהשתחוויה מלאה על 

ת, אי0 התמ*רות ראויה מאשר לרצפה זו, ואי0 מקו- טוב אדמת הקודש. בפשטו

  אד- מאשר השתחוויה דרמטית במקדש.יותר לרוש- פנימי כביר על אישיות ה

לפני שנמשי� למ*קנות מעשיות לדורנו, נ*כ- בקצרה את עיקרי הדברי-. 

בפישוט ידיי- ורגליי- מותרת רק בבית המקדש בו שורה השכינה, א� שתחוויה ה

נעשות ללא שו- חציצה בודות מקדש אחרות שי האבני- בדיוק כמו עורק על גב

השראת יח* מ*וי- לרשת למקדש דוהכני*ה בי0 רגלי העובד לרצפת העזרה. 

ראוי כדי לשרת כ –יש צור� במ*גרת המשלבת את עמידת האד-  ולכ0השכינה 

המבטאת יותר מכל את  –, ע- ההשתטחות על גבי אדמת הקודש לפני ה'

  התבטלותו של האד- לפני ריבונו של עול-.

  ההשתחוויה מחו- למקדש

 א� עדיי0מחנה שכינה. בעד כה בי**נו את ההשתחוויה כחלק מהקיו- הנדרש 

מוטלת עלינו חובת ההוכחה ביח* לגבולות אי*ור ההשתחוויה מחו@ למקדש. 

יא: ואב0 משכית לא תתנו תנ: "אותה ראינו )ב, בכ מגילה( נזכיר את הברייתא

בארצכ- להשתחות עליה, עליה אי אתה משתחוה בארצכ-, אבל אתה משתחוה 

  ". מהו המונח מקדש המופיע בברייתא?על אבני- של בית המקדש

  המונח מקדש בשיטת הרמב"$

ננ*ה לעמוד על הגדרת המקדש במשנה תורה. נבח0 הא- נית0 להרחיב את 

ה לוויה. לאור זאת, ננ*ה לפשוט את *פקו של גבולות המושג לגבולותיו של מחנ

ה אפילו לשטח הר ויהשתחוההמנחת חינו�, ונראה הא- נוכל להרחיב את היתר 

  הבית.

  מקדש כמייצג של מחנה שכינה

 –ישנ- מקומות בה- המונח מקדש ברמב"- כולל בתוכו את מחנה שכינה בלבד 

  :(א, ה) הבחירה מ0 העזרה ולפני-. כ� בפשטות משמע מהרמב"- בהלכות בית

אלו ה0 הדברי- שה0 עיקר בבניי0 הבית: עושי0 בו קודש, וקודש הקודשי-, ויהיה 

לפני הקודש מקו- אחד והוא הנקרא אול-; ושלושת0 נקראי0 היכל. ועושי0 מחיצה 

 Cאחרת *ביב להיכל, רחוקה ממנו כעי0 קלעי החצר שהיו במדבר; וכל המוק

  .והכול נקרא מקדש ד, הוא הנקרא עזרה.במחיצה זו שהוא כעי0 חצר אוהל מוע
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מהלכה זו נית0 לראות ש"הכל נקרא מקדש" מתייח* לשטח הקיי- במחנה שכינה 

זו תפשוט את ה*פק של  בלבד כ� שגבולות המקדש נעצרי- בעזרה. הבנה

 מקודש הקודשי- עד למקו- מוגדרהמקדש  שטח א- , שהריהמנחת חינו�

*ור וממילא א ,אינו חל מחו@ לעזרההיתר ההשתחוויה במקדש  יאז ,העזרה

  בהר הבית.להשתחוות 

ע- זאת, נצטר� לה*ביר הלכות נו*פות שבה0 הרמב"- משתמש במושג מקדש 

בהקשרי- אחרי-, ומשתמעת מה0 הגדרה רחבה יותר: נראה שקיימת התייח*ות 

בדברי הרמב"- למקדש במוב0 של הר הבית (מחנה לוויה) או ירושלי- (מחנה 

  0 זאת מיד וננ*ה ליישב בי0 המקורות.ישראל). נבח

  הר הבית כחלק מהמקדש

יש הלכות במשנה תורה שבה0 המילה מקדש מתייח*ת למחנה לוויה. למשל, דיני 

מורא מקדש חלי- בשטח הר הבית ולא רק בשטח מחנה שכינה. כ� פותח 

  :ב)-(בית הבחירה ז, א הרמב"- את הפרק העו*ק בה0

ואיזו היא יראתו: שלא ... שנאמר "ומקדשי תיראו"מצות עשה ליראה מ0 המקדש, 

ייכנ* אד- להר הבית במקלו, או במנעל שברגליו, או באפונדתו, או באבק שעל 

ואי0 צרי� לומר, שא*ור לו לרוק בכל הר הבית;  רגליו, או במעות הצרורי0 לו ב*דינו.

מפתח זו ולא יעשה הר הבית דר� שייכנ*  אלא א- נזדמ0 לו רוק, מבליעו בכ*ותו.

וייצא בפתח שכנגדה, כדי לקצר הדר�; אלא יקיפו מבחו@. ולא ייכנ* לו אלא לדבר 

  .מצוה

  :ב, ח)-, א(בית הבחירה וכ0 בדיני שמירת המקדש

ואC על פי שאי0 ש- פחד מאויב, ולא מלי*טי-: שאי0  שמירת המקדש מצות עשה

לפלטורי0 שאי0 עליו שמירתו אלא כבוד לו; אינו דומה פלטורי0 שיש עליו שומרי0, 

והיכ0 היו ... שומרי0. ושמירה זו, מצותה כל הלילה; והשומרי0 ה- הכהני- והלויי-

נותיו מתוכו, ועל ארבע יעל חמשה שערי הר הבית, ועל ארבע פ ,הלוי- שומרי-

  .פינות העזרה מבחו@ שא*ור לישב בעזרה, ועל חמשה שערי העזרה חו@ לעזרה

ורא מקדש ושמירת מקדש החלי- במחנה לוויה ולא כיצד נית0 לה*ביר את דיני מ

רק במחנה שכינה? הא- נית0 להישאר בהבנה המקורית שהמקדש הוא רק מחנה 

  ?אפילו לאור0 שכינה

למעשה, כלל לא מוכרח לומר שדיני מורא מקדש ושמירת מקדש מעידי- על 

מקו- המקדש אלא על כ� שמתוקC מקומו הפיזי ומעמדו ההלכתי של הר הבית 

חלי- כבר בשטח הר הבית, מחו@ שמבוא לבית המקדש יש דיני- מ*וימי- כ

למקו- המקדש. כש- שארמונו של מל� נשמר כבר מבחו@, כ� מוצבת שמירה 
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מ*ביב לארמונו של מל� מלכי המלכי-. בדומה לכ� בנויה ההדרגתיות בדיני מורא 

� מקדש הקודמת לכני*ה למקדש עצמו: טר- לכני*ת האד- למקדש הוא צרי

להביא את עצמו למצב נפשי מ*וי-, ולצור� כ� יש לייצר עבורו מ*גרת מתאימה 

  עוד מחו@ למקדש, בשטח מחנה לוויה.

קרוב לוודאי שקדושת- מעניקה לה- מעמד הלכתי. אולי נית0 לראות את ההלכה 

האחרונה בפרק ו' בהלכות בית הבחירה כמבוא לפרקי- הבאי-. הרמב"- מחבר 

למה אני אומר : "(בית הבחירה ו, טז) נה בירושלי- לבי0 המקדשבי0 נוכחות השכיש- 

במקדש וירושלי-, שקדושה ראשונה קידשת0 לעתיד לבוא, ובקדושת שאר אר@ 

ישראל לעניי0 שביעית ומעשרות וכיוצא בה0, לא קידשה לעתיד לבוא: לפי 

" ובפרקי- הבאי- ושכינה אינה בטלה מפני השכינה, שקדושת המקדש וירושלי-

פו*ק שמורא מקדש ושמירתו חלי- כבר בהר הבית. קרבתו של ההר למקדש  אהו

אינה קרבה גיאוגרפית בלבד אלא רמת השכינה בו אכ0 גבוהה משאר המקומות 

וקדושתו נבדלת ועליונה על פני כל מקו- אחר בעול-. אC על פי כ0, למרות 

  מעלתו הגדולה, הוא בכל זאת אינו מקדש.

  ירושלי$ כחלק מהמקדש

נ-, קיי- קושי נו*C על דברינו הנובע מדברי הרמב"- בפרושו למשנה בשלשה אמ

מקומות שמה- משתמע שהגדרת 'מקדש' היא עד לגבולות ירושלי-. כלומר, 

  הגדרת 'מקדש' אינה מוגבלת למחנה שכינה לבדו:

מפרש  ,"פירות בירושלי- ומעות במדינה" (ג, ד)על המשנה במעשר שני  .1

כל מקו- מערי אר@ ישראל חו@ מירושל-, מדינה, נקרא " :הרמב"-

 ".והעני0 שא- היו הפירות או המעות חו@ לירושל- יכול לחלל0

שבעה ובמדינה  במקדש" :ביח* לנטילת לולב (ג, יב)על המשנה ב*וכה  .2

 ".מדינה, היא שאר אר@ ישראל חו@ מירושל-יו- אחד", אומר הרמב"-: "

בהקשר של תקיעת שופר בראש השנה  (ד, א)על המשנה בראש השנה  .3

כבר ביארנו ל� כמה שחל בשבת שנוהגת במקדש בלבד, כותב הרמב"-: "

 ".פעמי- כי מקדש נקראת ירושל- כולה. ומדינה, שאר אר@ ישראל

למע0 האמת, שתי המשניות הראשונות אינ0 קשות כל כ� ואפשר לבאר0 בצורה 

  0 שלש דרגות שונות:מקבילה להצעתנו המקורית, והיא שיש להפריד בי

 משמעו מחנה שכינה בלבד. –"מקדש"  .1

מתייח*י- לכל אר@ ישראל חו@  –המונחי- "בארצכ-" ו"מדינה"  .2

 מירושלי-.
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דיניה משויכי- למקדש  –בתוו�, נמצאת ירושלי- כמעי0 תחו- 'אפור'  .3

 מ*וימי- אC על פי שאי0 היא ממש מקדש. -יניילעני

*תבר מאוד ג- ב*וכה. בשני המקומות הה*בר הזה כמעט מפורש במעשר שני ומ

הרמב"- מנגיד את ירושלי- ל'מדינה'; אבל קשה מאוד לומר כ� בביאור פירושו 

מובאות  (כט, ב)של הרמב"- למ*כת ראש השנה. ב*וגיה במ*כת ראש השנה 

  המשניות הראשונות בפרק ד':

 יו- טוב של ראש השנה שחל להיות בשבת במקדש היו תוקעי0 אבל לא במדינה

משחרב בית המקדש התקי0 רב0 יוחנ0 ב0 זכאי שיהו תוקעי0 בכל מקו- שיש בו בית 

ועוד זאת היתה ירושלי- יתירה על יבנה שכל עיר שהיא רואה ושומעת ... די0

  . וקרובה ויכולה לבוא תוקעי0 וביבנה לא היו תוקעי0 אלא בבית די0 בלבד

רש"י ובמקדש,  במדינה אלא רק אפוא תוקעי- אי0בראש השנה שחל בשבת 

 (ר"ה כט, ב) רש"י במשנה:שמדינה ומקדש  המונחי- ורמב"- חלוקי- בהבנת

, כלומר, הוא מבדיל בי0 "לא בירושלי-, ולא בגבולי0 –אבל לא במדינה מ*ביר: "

. לעומתו, הרמב"- אומר ירושלי- לגבולי0, א� העיר עדיי0 נחשבת לחלק מהמדינה

דש נקראת ירושל- כולה. ומדינה, שאר כבר ביארנו ל� כמה פעמי- כי מקכ�: "

  :ח)-(שופר *וכה ולולב ב, ו ". כ� הוא ג- פו*ק במשנה תורהאר@ ישראל

יו- טוב של ראש השנה שחל להיות בשבת, אי0 תוקעי0 בשופר בכל מקו-: אC על פי 

יבוא עשה של תורה, וידחה שבות  שהתקיעה, משו- שבות; ומ0 הדי0 היה, שתוקעי0

אי0 תוקעי0: גזירה שמא ייטלנו בידו, ויוליכו למי שיתקע לו,  של דבריה-. ולמה

ויעבירנו ארבע אמות ברשות הרבי- או מוציאו מרשות לרשות, ויבוא לידי אי*ור 

  .שהכול חייבי- בתקיעה, ואי0 הכול בקיאי0 לתקוע *קילה

כשגזרו שלא לתקוע בשבת, לא גזרו אלא במקו- שאי0 בו בית די0; אבל בזמ0 שהיה 

המקדש קיי-, והיה בית די0 הגדול בירושלי-, היו הכול תוקעי0 בירושלי- בשבת, כל 

זמ0 שבית די0 יושבי0. ולא אנשי ירושלי- בלבד, אלא כל עיר שהייתה בתו� תחו- 

ירושלי-, והייתה רואה ירושלי- לא שתהיה בתו� הנחל, והייתה שומעת קול 

לה לבוא לירושלי- לא שיהיה תקיעת ירושלי- לא שתהיה בראש ההר, והייתה יכו

אנשי אותה העיר היו תוקעי- בשבת כירושלי-; אבל בשאר ערי  נהר מפ*יק ביניה-

  .ישראל, לא היו תוקעי0

  כיצד נית0 להבי0 את שיטת הרמב"- המתייח* לירושלי- כולה כמקדש?

 )לשו0 ערומי- הלכות שופר *וכה ולולב ב, ח( אפריורית, נית0 לתר@ כר' ברזלי יעב@

נראה לענ"ד כי הרמב"- ובלשונו: " ,לפי ההקשר תמילה מקדש משמעויות שונולש

ז"ל לא יכחיש שלפעמי- מילת מקדש לא יתיחד אלא בבית העולמי- דווקא 
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היכא שהדבר מוכרח בעצמו אבל היכא דאיכא לפרושי מילת מקדש על ירושל- 

מעות אחת רמב"-) אינו מונח בעל משה". לפי זה, מקדש (בשיטת מפרשינ0 - כ0ג

בכל מקו-  נויש להביומאד *פציפית, אלא יש מרחב אפשרויות להבנת המושג, 

  לפי הקשרו. החי*רו0 בגישה זו ברור.

לפיכ�, נעדיC לה*ביר את הרמב"- בצורה אחרת, ונאמר כ�: כמוב0, ירושלי- 

 בשל היותהאלא שבהלכה זו ירושלי- נקראת מקדש  ,אינה ממש מקדש לכל דיניו

ובהקשר ה*פציפי שלנו, בית הדי0 נמצא בירושלי- והוא הפתרו0  .מקו- המקדש

הנדרש לבעייתיות הקיימת בתקיעה בראש השנה בשבת. הרמב"- מ*ביר את 

גזירה שמא ייטלנו בידו, ויוליכו למי " :ט)- (ש- ב, ו, ח הבעיתיות שבתקיעה בשבת

ע כשגזרו שלא לתקו" ולכ0 "שיתקע לו, ויעבירנו ארבע אמות ברשות הרבי-

בזמ0 הזה שחרב " ,וכתקנה לדורות ,"בשבת, לא גזרו אלא במקו- שאי0 בו בית די0

המקדש כל מקו- שיש בו בית די0 קבוע והוא שיהיה *מו� באר@ תוקעי0 בו 

  ."בשבת

שאC אחד לא יחשוב שלפי הרמב"- "כל עיר שהייתה  כש-פתרו0 זה מתבקש 

בתחו- ירושלי-" היא כמקו- המקדש ממש, אלא שיישובי- בתחו- ירושלי- 

הרואי- אותה, שומעי- את קול תקיעתה ונית0 לעבור מה- אליה (בלי מכשולי- 

טבעיי-), ה- יישובי- בעלי זיקה גבוהה לבית הדי0. אותה רמת זיקה מאפשרת 

בכ� שירושלי- עצמה היא מקדש,  אפוא ופר. די0 זה אינו תלויאת התקיעה בש

  אלא כי היא עיר המקדש.

אי " :ל*יכומו של דבר, כדי להבי0 את המונח מקדש פתחנו בברייתא האומרת

 ,"אתה משתחוה בארצכ-, אבל אתה משתחוה על אבני- של בית המקדש

ת- של ואמרנו שרק מחנה שכינה נקרא מקדש. למרות זאת, ראינו שקדוש

ירושלי- והר הבית עליונה על קדושת שאר אר@ ישראל, ויוצא שבי0 מחנה שכינה 

. א- כ0, עדיי0 , הקשור לקדושת המקדשלשאר אר@ ישראל קיי- תחו- ביניי-

 Cזה, ביניי-מעמד ייתכ0 שמתוק  Cירושלי- והר הבית יהיו מותרי- בהשתחוויה א

  שאינ- מקדש ממש.

  השתחוויה בהר הבית

מכיר מי ש*ובר שקיי- היתר להשתחוות בירושלי- כולה בפישוט ידיי-  יניא

הר הבית לבדו. בימינו, יש מעולי הר הבית דו0 בורגלי-, ולכ0 נדלג על תחו- זה ונ

שמשתחווי- בהר עצמו, ורבי- נו*פי- מצפי- ומייחלי- ליו- שבו המשטרה 

ש תאפשר את ההשתחוויה בהר הבית וכרגע נמנעי- מכ� רק בשל החש

מהמשטרה. נדמה לי שאלו ואלו מ*תמכי- על תקנת חכמי- לשלוש עשרה 
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השתחוויות כנגד שלש עשרה הפרצות ב*ורג שפרצו היווני-. על כ0, נתייח* 

  למקור זה.

  ראיות להיתר ההשתחוויה בהר הבית

הראיה הבולטת ביותר להתיר את ההשתחוויה בהר הבית היא תקנת חכמי- 

*ורג גבוה עשרה טפחי- ושלש  17לפני- ממנו: ")(ב, גהמובאת במשנה במידות 

עשרה פרצות היו ש- שפרצו- מלכי יו0 חזרו וגדרו- וגזרו כנגד- שלש עשרה 

". משניות נו*פות שבה0 נע*וק כחלק מהבנת התקנה ה0 המשנה השתחויות

כל העזרה היתה אור� מאה ושמוני- ושבע על רחב מאה : "(ב, ו)ב*וC הפרק 

: (ו, ג)", וכ0 המשנה בשקלי- רה השתחויות היו ש-ושלשי- וחמש ושלש עש

". והיכ0 היו משתחוי- ארבע בצפו0 וארבע בדרו- שלש במזרח ושתי- במערב"

  נראה את שיטות הגר"א והרמב"- בהבנת המשניות הללו.

מ*ביר ש"שלוש עשרה פרצות היו ש- שפרצו- מלכי  על המשנה במידות הגר"א

רג, ו"גזרו כנגד- שלש עשרה השתחוויות" יו0" כ� ש"ש-" מתאר את הפרצה ב*ו

*ביב ה*ורג אותו פרצו. ובלשונו: "פירוש לפי שעד ש- היה מותר לעובד כוכבי- 

ליכנ* ומש- ואיל� א*ור לעובד כוכבי- ליכנ* לפיכ� פרצו ש-"; ומיקומ0 של 

  "שלוש עשרה השתחוואות כשמקיפי0 את הר הבית".

חכמי- היא להשתחוות שלוש עשרה ובכ0, דברי הגר"א מפורשי- ולפיה- תקנת 

השתחוויות על הציר ההיקפי של הר הבית במקומו של ה*ורג. בפשטות, מדובר 

  בראיה מפורשת לטובת היתר ההשתחוויה בהר הבית.

בר-, הדברי- לא כל כ� ברורי- ברמב"-. ראשית, יש לציי0 שבמשנה תורה אי0 

מ*כ-:  18ת ישראלכלל אזכור לאות0 שלוש עשרה השתחוויות. וכפי שהתפאר

בית הבחירה השמיט כל די0 דהשתחויות, כאילו אינו הלכה כות והרמב"- בהל"

ה". ע- זאת, בפירושו למשנה הרמב"- התייח* לכ�. הרמב"- רק כמעשה שהי

  כותב כ�: (ו, ג) בשקלי-

אלו השלש עשרה השתחויות לדעת חכמי- היו משתחוי- כנגד שלש עשרה פרצות 

 - כמו שיתבאר במידותוחזרו מלכי בני חשמונאי וגדרו שפרצו- מלכי יו0 בעזרה

  .וכשהיה אד- מגיע למקו- פרצה מה0 משתחוה דר� הודאה

  

מת ע*קה בהר הבית "כל הנכנ*י0 להר הבית..." כ� שב"לפני- ממנו", המשנה הקוד  .17

  הכוונה לפני- מקדושת הר הבית.

בהלכתא גבירתא על המשנה בשקלי- בפרק ו' ביח* לשלש עשרה השתחוויות שהיו   .18

במקדש. כמוב0, הרמב"- פו*ק השתחוויות אחרות ומתייח* אליה0 במשנה תורה, כנזכר 

  לעיל.
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עצ- הרמב"- לא מעניק חשיבות עצמאית ל*ורג ואינו תולה את החי*רו0 ב

הרמב"- מפנה למ*כת מידות שבה יש שתי  19העזרה.פריצתו, אלא שבכ� נפרצה 

  יוו0 אחר:משניות שכל אחת מה0 'מושכת' לכ

לפני- ממנו *ורג גבוה עשרה טפחי- ושלש " ,את המשנה הראשונה במידות

עשרה פרצות היו ש- שפרצו- מלכי יו0 חזרו וגדרו- וגזרו כנגד- שלש עשרה 

כל זמ0 שמגיע האד- לפרצה מאות- הפרצות " :הרמב"- מבאר כ� ,"השתחויות

מדבריו שבעת  ". נשמעמשתחוה לה' דר� תודה על עקירת מלכות יו0 הרשעה

שהאד- מגיע למקו- הפרצה הגיאוגרפי, הוא משתחווה ומודה לה' על שחידש 

  ימינו כקד-.

על ... כל העזרה היתה אור�מושכת לכיוו0 אחר: " (ש- ב, ו) א� המשנה השנייה

". בפשט המשנה מפורש ששלוש עשרה ושלש עשרה השתחויות היו ש-... רחב

ובפירושו למשנה הרמב"- אינו אומר אחרת, ואC ההשתחוויות היו בתו� העזרה, 

מחליC את המילה "כנגד" ממינוח שמתאר את מיקו- ההשתחוויה, ל"כנגד" 

עושי- טע- השלש עשרה השתחויות כנגד שלש ההשתחוויה; ובלשונו: " 20כטע-

את שתי  קושרכפי שקד- בפרק זה". הרמב"- אC  עשרה פרצות שהיו ב*ורג

  ד- בפרק זה"."כפי שק באמירתוהמשניות 

לדעתי, המשנה האחרונה מפורשת יותר מהקודמת ולכ0 מתבקש לדחוק את דברי 

הרמב"- "כל זמ0 שמגיע האד- לפרצה מאות- הפרצות", לאור הבנת הרמב"- 

את הפרצות בשקלי- כ"שלש עשרה פרצות שפרצו- מלכי יוו0 בעזרה". כ� יוצא 

ג, כאשר השתחוויות שחכמי- תיקנו שלש עשרה השתחוויות בעזרה ולא ב*ור

אלו מבטאות תיקו0 *ימבולי לשלש עשרה הפרצות שפרצו היווני- ב*ורג 

  המשמש כחומת העזרה.

בה נאל@ לבחור היא לדחוק את שהצעה זו, האפשרות החלופית  א- לא נקבל

"כל העזרה... ושלוש עשרה השתחוויות היו ש-", כ� שש- אינו  ,לשו0 המשנה

מות שנפרצו ב*ורג המשמש כחומת העזרה. מו*ב על העזרה, אלא על המקו

  הצעה זו נראית דחוקה לשונית. 

  

לראות את פירוש המשנה כמקביל לדברי הרמב"- בהלכות בית הבחירה לא מ0 הנמנע   .19

ד), והדבר תלוי בהבנת "זו חומת העזרה" שב*וC הלכה ג'. יש ש- שני פירושי- - (ה', ג

אפשריי-: א. החיל; ב. ה*ורג והחיל. א- נבי0 ש"זו חומת העזרה" מתייח* ל*ורג ולחיל, 

  .אז פירוש המשנה והמשנה תורה מקבילי- זה לזה

ש"י"ג השתחוויות היו ש- בעזרה הגדולה והטע- פירש כנגד בדומה לכ� מ*ביר הר"ש   .20

  י"ג פירצות".
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למעלה מכ�, אפילו א- נניח שכ� הרמב"- מפרש את המשנה ולשיטתו תקנת 

חכמי- אכ0 הייתה להשתחוות שלש עשרה השתחוויות במקו- ה*ורג, בהר 

הבית מחו@ למחנה שכינה, עדיי0 מי ערב לנו שהלכה כ� לדורות? אולי אותו 

מעשה נבע מתקנה זמנית שאפשרה השתחוויה בהר הבית כדי לציי0 את הניצחו0 

על היווני-, א� היא התבטלה לאחר החורב0 במעי0 תהלי� דומה לדיני מגילת 

תענית שבטלו לאחר חורב0 המקדש? הרי הרמב"- לא ציי0 ואC לא רמז אפילו 

  פע- אחת שמותר להשתחוות בהר הבית בכל משנה תורה!

ימינו, ולכל ג- ב, אפילו אC א- נקבל את תקנת חכמי- כשייכת יתרה מזאת

 ,מעידה על השתחוויה בהר הבית כמציאות לגיטימית ואפילו ראויהכהפחות 

כיצד נוכל לדעת מהי ההשתחוויה המתוארת בתקנת חכמי-? אולי מדובר על 

? , ושלא על גבי אבני ההרהשתחוויה חלקית שאינה נעשית בפישוט ידיי- ורגליי-

שהמילה "השתחוויה" מתארת יותר מאשר צורת  21הרי כבר ראינו בתו*פתא

השתחוויה אחת. הא- בהשתחוויה חריגה כזו לא מ*תבר יותר להניח שהכוונה 

  לצורת המעשה הקלה ביותר המוכרת לנו?

שאC ממנו נית0 לה*יק  22בנו*C לפרוש הגר"א למשנה הנ"ל, ישנו מדרש הלכה

  שהשתחוו בהר הבית:

0 יוחנ0 ב0 זכיי שהיה רוכב על גבי החמור והיו תלמידיו מהלכי- אחריו ומעשה ברב

אמרה לו רבי פרנ*ני אמר לה בת מי את אמרה לו בתו של ... וראה ריבה אחת

נקדימו0 ב0 גוריו0 אני אמרה לו רבי זכור אתה כשחתמת בכתובתי אמר לה- רב0 

י קורא בה אלC אלפי- יוחנ0 ב0 זכיי לתלמידיו אני חתמתי על כתובתה של זו והיית 

דינרי זהב של בית חמיה ושל בית ריבה זו לא היו נכנ*י- להשתחוות בהר הבית עד 

שהיו פור*י- לה- כלי מילת תחת רגליה- נכנ*י- ומשתחוי- וחוזרי- לבתיה- 

  .בשמחה

אמנ- במדרש כתוב "נכנ*י- להשתחוות בהר הבית"; אול- *ביר להניח שהר 

ולא תיאור הלכתי של 'מחנה לוויה': ראשית, לא  הבית מהווה תיאור גיאוגרפי

*ביר שה- עלו רק עד לגבולות מחנה לוויה, עצרו את עצמ-, השתחוו ש- ומיד 

ה*תובבו בחזרה לבתיה- ולא נכנ*ו לבית המקדש, למחנה השכינה. יתרה מכ�, 

אפילו א- מיקו- ההשתחוויה שלה- הוא בהר הבית, מחו@ לעזרה, עדיי0 המדרש 

  

התו*פתא במ*כת שקלי- במהדורת ליברמ0 (ב', יז) העו*קת בשלש עשרה השתחוויות   .21

 שהיו במקדש.

*פרי על דברי- בפרשת נצבי- בפי*קא שה; המדרש מקביל לגמרא בכתובות (*ו, ב)   .22

מתואר שכלי מילת היו נפר*י- מתחת לרגלי אביה, נקדימו0 ב0 גוריו0, בעת שהל� שבה 

  מביתו לבית המדרש.
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בטא את ל  דבר באברור שהו  ,ו פור*י- לה- כלי מילת תחת רגליה-"מתאר ש"הי

 ,ה- המתירי- את ההשתחוויה בהר הביתאלו אפשר שבדי-  �א ,עושר- הרב

  ללא חציצת- לא היו יכולי- להשתחוות בשטח ההר.ו

  השתחוויה בדורנו

ג- א- נניח  :יש שאלה נו*פת ,דברינו עד כא0 לא יתקבלו ולא ישכנעוא- 

יש להתמודד ע- שאלת המיקו- בתו� הר , עדיי0 תחוות בהר הביתשאפשר להש

היכ0 בהר הבית שנמצא לפנינו כיו- עדיC להשתחוות? נדמה שהתשובה  - הבית

פשוטה: בשטח שממזרח לעזרה ולהיכל, מול שער המזרח, כ� שההשתחוויה 

  תהיה לכיוו0 קדש הקדשי- שבמערב. יש לכ� כמה *יבות:

  ת מערבה ככל עבודההשתחוויה ראויה להיוא. 

שבמזרח המקדש לכיוו0  עזרהמה ע- ישראל השתחווהראשית, בזמ0 המקדש 

המתארת  (*וכה ה', ד) משנהקודש הקודשי- במערבו של בית המקדש. כ� עולה ב

  את שמחת בית השואבה:

על חמש עשרה מעלות היורדות מעזרת ישראל לעזרת נשי- כנגד חמשה עשר שיר 

תוקעי0 והולכי0 עד שמגיעי0 לשער היוצא מזרח הגיעו  המעלות שבתהלי-... היו

לשער היוצא ממזרח הפכו פניה0 למערב ואמרו אבותינו שהיו במקו- הזה אחוריה- 

אל היכל ה' ופניה- קדמה והמה משתחוי- קדמה לשמש ואנו ליה עינינו ר' יהודה 

  אומר היו שוני0 ואומרי0 אנו ליה וליה עינינו.

בנבואת יחזקאל השתחוו לכיוו0 מזרח, אנחנו מתקני- את בעוד ש"בית יהודה" 

 על המשנה י"טתומעשיה- ומשתחווי- ממזרח למערב, לכיוו0 קודש הקודשי-. ב

"וה- ב' דברי- הפ� למזרח:  אותה השתחוואהשני ח*רונות ב היושש- מבואר 

; כלומר, מעשה אבות-: שלא די שהיו משתחוי- לשמש אלא אחוריה- להיכל"

השתחוואה אל השמש כדרכ- של עובדי ע"ז ובהפניית הגב להיכל. יש בעיה ב

נשמע שגור- אחד נמצא בב*י*  (מורה נבוכי- ג, מה) הרמב"-לעומתו, בשיטת 

  :העני0

וייחד המערב שקודש הקדשי- במערב, ... ולזה בחר אברה- אבינו ע"ה הר המוריה

שאברה- אבינו  והוא עני0 אמר- שכינה במערב, ובארו רבותינו ז"ל בגמרא יומא

ייחד המערב ר"ל בית קדש הקדשי-, ו*בת זה אצלי שמפני שהיה הדעת מפור*- אז 

בעול- עבודת השמש ושהוא האלוה, אי0 *פק שבני אד- היו כל- פוני- למזרח, 

מפני זה פנה אברה- אבינו למערב בהר המוריה ר"ל במקדש עד שישי- אחוריו 
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לדעות הקודמות הרעות הה-, מה לשמש, הלא תראה ישראל בעת כופר- ושוב- 

  .עשו, אחוריה- אל היכל הש- ופניה- קדמה וה- משתחוי- קדמה לשמש

לפי הרמב"- אברה- אבינו תיק0 את מיקומו של קודש הקודשי- במערב הר 

הבית כנגד עובדי עבודה זרה המשתחווי- לשמש. יתרה מכ�, לא רק שאי0 אנחנו 

מש והבריאה כולה מצטרפת אלינו אלא הש ,פועלי- כמו המשתחווי- אל השמש

  :(*נהדרי0 צא, ב) ומשתחווה יחד עמנו למל� מלכי המלכי- כפי שמובא בגמרא

אמר ליה אנטונינו* לרבי מפני מה חמה יוצאה במזרח ושוקעת במערב אמר ליה אי 

הוה איפכא נמי הכי הוה אמרת לי אמר ליה הכי קאמינא ל� מפני מה שוקעת 

  .שלו- לקונה שנאמר וצבא השמי- ל� משתחוי- במערב אמר ליה כדי לית0

  וא- הגמרא אינה מפורשת מ*פיק, רש"י על אתר מ*ביר:

להקדוש ברו� הוא, שהשכינה במערב, וכיו0 שמגעת עד  –כדי לית0 שלו- לקונה 

מערב הולכת ומשתחוה לפני הקדוש ברו� הוא שבראה, ולכ� שוקעת ונכנ*ת כפופה 

  .לפני הקדוש ברו� הוא

  ש-: (של המהר"ל) מבוארי- בהרחבה בחידושי אגדותהדברי- 

יש לפרש זה כי לית0 שלו- לקונה היינו הדבוק שיש לה בו יתבר�, שכאשר נות0 

שלו- יש לו דבקות עמו. ור"ל מפני שהשמש וכל צבא השמי- מבקשי- ונכ*פי- 

ואC כי הוא יתבר� אינו גש-  ..לצד מערב להתדבק לש-, מפני כי השכינה במערב

ו במקו- שיאמר שכינה במערב, אבל יש מקו- מקבל יותר כבודו ממקו- אחר, ואינ

 C*וצד מערב מוכ0 לזה כי הוא מקבל כבודו. ולכ� הגלגל הזה הוא משתוקק ונכ

אבל הפירוש בדברי חכמי- כי אנטונינו* שאל את רבי על  ...למערב אשר ש- כבודו

נמצאי- שיהיה לה- בטול השקיעה כמו שאמרנו למעלה. והשיב לו כי כ0 ראוי אל ה

אצל ה*בה הראשונה כי ה- תלוי- ב*בה, וא- היתה השמש בלתי שוקעת היה 

נראה כאלו היה אלוה שהרי היא נמצאת תמיד, ולכ� היא שוקעת במערב כי ש- 

כבוד השכינה וזה הוראה כי היא בטילה אצל ה*בה הראשונה, ואי0 מציאות תלמיד 

שלו- לקונו, כי השלו- אשר נות0 התלמיד  במקו- הרב כלו-. וזה שאמר כדי לתת

לרב לקבל עליו שהוא רב והוא תלמיד שלו, ולכ� השמש שוקעת לבטל מציאתה 

  .אצל ה*בה

המהר"ל מבאר שהבריאה כולה נכ*פת להדבק בשכינה ולכ0 כיוו0 תנועתה 

במהל� היו- הוא מערבה כאד- המתפלל במקדש. למעלה מכ�, ככלל, כיוו0 

  ממזרח למערב. נראה שלוש דוגמאות לכ�:העבודה במקדש הוא 
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כ� היתה מתארת את דר� עקידת קרב0 התמיד: " (ד', א) המשנה בתמיד  .א

 ".עקידתו ראשו לדרו- ופניו למערב השוחט עומד במזרח ופניו למערב

בא לו אצל פרו ופרו היה מתארת את פר כה0 גדול: " (ד', ח) המשנה ביומא  .ב

ופניו למערב והכה0 עומד במזרח עומד בי0 האול- ולמזבח ראשו לדרו- 

ופניו למערב ו*ומ� שתי ידיו עליו ומתודה וכ� היה אומר אנא הש- 

 ".עויתי פשעתי חטאתי לפני� אני וביתי

כיצד *ומ�: א- היה " 23כ� נעשה בכל הקרבנות שה- קודשי קודשי-:  .ג

מעמידו בצפו0 ופניו למערב, וה*ומ� עומד במזרח  הקרב0 קודשי קודשי-

למערב, ומניח שתי ידיו בי0 שתי קרניו; ומתוודה על חטאת עוו0 ופניו 

חטאת, ועל אש- עוו0 אש-, ועל העולה מתוודה עוו0 עשה, ועוו0 לא 

 ".תעשה שניתק לעשה

התיאור בשלוש הדוגמאות עקבי: פני הבהמה המוקרבת לכיוו0 מערב, והשוחט 

כה גדולה עד כדי עומד במזרח ופניו למערב. מ*תמ0 שהייתה לנקודה זו חשיבות 

כ� שהיה צור� בנ* שיאפשר להכיל את כל הע- בעזרה שבה משתחווי- ממזרח 

  :(יומא כא, א) למערב, וכפי שמתאר הריטב"א

אC על פי שכשעומדי0 בלא השתחואה היתה עזרה קטנה מהכיל אות- ועומדי0 

- בדוחק גדול עד שצפי0 ונגבהי0 רגליה- מ0 הקרקע, והיו צריכי0 לצאת מש- מקצת

ולהתרחב בחיל שבצידי העזרה עד שנכנ*י0 דר� בית החליפות לי"א אמה שאחורי 

בית הכפורת, מ"מ בשעת תפלה והשתחואה היה נעשה לה- נ* וכול- באי- לעזרה 

למזרח להשתחוות למערב ומשתחוי- רוחי-, שיש לכל אחד ד' אמות כשיעור מקו- 

  תפלה, שלא ישמע אחד וידויו ושאלת צרכיו של חבירו.

  השתחוויה ממזרח פותרת בעיות הלכתיותב. 

שנית, מעבר לנימוק העקרוני, ישנה אC עדיפות מציאותית בימינו להשתחוויה 

חו*ר ידיעתנו המדויקת את תחומי הר הבית  , וזאת בשלבצד המזרחי של ההר

  העומד לפנינו כיו-. 

  24להר הבית יש שתי משמעויות שונות שאינ0 חופפות: ,נ*ביר

 אוגרפי העומד לפנינו היו-.הר הבית הגי  .א

  

  הרמב"- בהלכות מעשה הקרבנות (ג', יד) בעקבות הברייתא המובאת ביומא (לו.).  .23

כ� דייק ה'אור שמח' מלשו0 הרמב"- בהלכות בית הבחירה (ו', י), וכ� כתב ג- מורנו   .24

): "משתמע שאי0 לדידו אפשרות 400רמב"- בקדושת אביב (עמוד הרא"ל בשיטת ה

  להו*יC על הר הבית כלל".
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 הר הבית הקדוש בקדושת מחנה לוויה.  .ב

הפער בי0 שני אלו נובע מכ� שהורדו* הכפיל את שטחו של הר הבית הגיאוגרפי 

אד- אחר) יכולת להרחיב  שו-(בעיקר מדרו- לצפו0), א� לא הייתה בידיו (וביד 

שאפילו  מכ�את קדושתו של הר הבית מעבר לת"ק על ת"ק אמה. בפועל יוצא 

א- מותר להשתחוות בהר הבית, עדיי0 ההיתר קיי- רק בחלקו המקודש בקדושת 

  של ימינו. הגיאוגרפי מחנה לוויה ולא בכל הר הבית

לפיכ�, כדי למצוא מקו- מתאי- להשתחוויה, יש למצוא מקו- שעונה על שני 

  תנאי-:

להיות חלק מהר הבית המקודש. כלומר, מעל לכל *פק בתו� מחנה  עליו  .א

 לוויה.

 אליו איננו יכולי- להיכנ*.שלהיות מחו@ למחנה שכינה  עליו  .ב

הוא בצמוד ביותר ודאות הגבוהה ההמקו- שבו נית0 להיות בטוחי- בכ� ברמת 

דהיינו הכותל שבמזרח הר  25לכותל היחידי שללא *פק נמצא במיקומו המקורי,

  ת.הבי

קיי- שיקול נו*C להשתחוויה דווקא במזרח הר הבית, במיקו- *פציפי מאוד. כפי 

שראינו לעיל מצוות ההשתחוויה היא רק בבית המקדש על גבי אבני העזרה. 

ממילא, ג- אי*ור ההשתחוויה שכנגדו, לפחות בצורתו הב*י*ית ביותר, הוא 

לא אמר עולא " ה כב:דווקא על גבי אבני-. כ� יש להבי0 בפשטות מהגמרא במגיל

  ", וכ0 פ*ק הרמב"-.א*רה תורה אלא רצפה של אבני$ בלבד

  

הר הבית הורחב משמעותית בימי הורדו*: הר הבית המקורי הינו ת"ק אמה על ת"ק   .25

) מטר, ורוחבו 480אמה. אבל כיו-, אורכו מצפו0 לדרו- הוא כארבע מאות ושמני- (

) מטר. ישנ0 דעות שונות לגבי גודל האמה 290(ממזרח למערב הוא כמאתי- ותשעי- 

) *"מ. לכל הפחות, הר 58) לחמשי- ושמנה (48הנעות במרחב שבי0 ארבעי- ושמנה (

הבית הוכפל על ידי הרחבות בצפו0 ובדרו-. קיימות דעות שונות הא- קיימת הרחבה ג- 

  בצד המערבי. 

מזרח, נדגי- על ידי  כדוגמה לבעייתיות אפשרית בהשתחוויה בשלושת הצדדי- שאינ-

חישוב הצד המערבי. לשיטת הרב גור0, הר הבית לא הורחב כלל וכיפת ה*לע הינה מקו- 

המטרי- הצמודי-  19המזבח. לפי שיטתו, בעת הליכה במערב הר הבית, נית0 ללכת רק ב

לכותל המערבי (על פי חישובו של הרב אלקנה ליאור). מצד שני, א- גודל האמה הינו רק 

*"מ כפי שאומר הרב גור0) ומקו- קודש הקודשי- הינו תחת כפת  58(ולא *"מ  52

מטרי-. לכ0, מי שחושש  30ה*לע, נצטר� לומר שבמערב הר הבית קיימת הרחבה של כ

לשיטת הרב גור0, כדי להיות בטוח שאינו נכנ* למחנה שכינה, הול� במערב במקו- 

אד- החושש לשתי הדעות האלו, שלרוב הדעות אינו קדוש בקדושת מחנה לוויה. לפיכ�, 

 לא ימצא במערב הר הבית מקו- בו הוא יכול להשתחוות.
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ע- זאת, ע- ישראל לדורותיו נהג להחמיר ולא להשתחוות אפילו על קרקע 

דאביי " :)(שו"ת הריב"ש ב*ימ0 תיבשאינה מרוצפת. כ� מובא בש- רב שרירא גאו0 

לפניה$, שמא היתה  אפילו לא היתה ש$ רצפת אבני$ורבא חיישי לאב0 משכית, 

א*ור : ")(או"ח קלא, ח. וג- הרמ"א פ*ק "וחרב המקו- ונבנה עליה כשהיא ש- ש$

  ".אי, ש$ אב, משכית לואפילכל אד- ליפול על פניו בפשוט ידי- ורגלי-, 

לאור זאת, נגזרת עצה מעשית חשובה למי שבכל אופ0 ישתחווה במ*גרת עלייתו 

- המדרגות שבמזרח הר הבית, שממול להר הבית בטהרה. כאשר הוא מגיע לגר

מקו- המזבח ומקו- קודש הקודשי- (במקו- בו נוהגי- עולי הר הבית 

להשתהות), עליו לעלות במדרגות, לפ*וע צעד ימינה או שמאלה ולרדת מ0 

השביל המרוצC, כ� שהוא יעמוד על קרקע הר הבית עצמה וישתחווה ש-. כמוב0, 

שכינה (כפי שהצעתי במאמר),  א- מצוות ההשתחוויה היא רק במחנה

השתחוויה זו לא תהיה בעלת משמעות הלכתית כי א- *מלית בלבד. א�, בדר� 

  זו לכל הפחות יופחתו מאוד החששות האפשריי- מפני אי*ור ההשתחוויה.

יחלחלו  ונתפלל שדבריו, (ויקרא כו, א) ל*יו- נביא קטע נפלא שכתב הרש"ר הירש

מוחלטת לתורה ולפעול תמיד כרצו0 ה'. בשני-  אל ליבנו ונצליח להתמ*ר בצורה

האחרונות זכינו לראות את אלפי העולי- להר הבית ובעזרת ה' בקרוב נזכה 

  להגשמת החזו0 ביו- בו כולנו יחד נעלה ונראה ונשתחווה לפני ה' במקדש:

ואל נית0 אב0 משכית בארצנו להשתחוות עליה. אל נשתחווה לה' כרצו0 לבנו; 

לא זו התפילה שה' חפ@ בה. כי ה' העמיד  –א מלא כוונה קדושה ואפילו לבנו מל

את תורתו בינו לביננו; ורק כניעה לתורה היא כניעה לה', ורק המשתחווה לתורה 

משתחווה לה'. ולפיכ� רק מקדשו שהוק- לתורתו הוא מקו- ראוי להשתחווייה. 

רק בו נתפלל  מוריה תציי0 את קדושתו המיוחדת של המקו-, כי -אב0 באדמת ציו0 

לה' בהשתחווייה של התמ*רות גמורה. ואילו בשאר כל המקומות לא נשתחווה לה', 

ידי אב0. כ� הופכת כל האר@ להיקC גדול של  -אלא א- כ0 אדמת- לא יוחדה על 

המרכז היחיד שהוקדש לתורה, וג- בחורבנו עודנו עומד בקדושתו: "כ*א כבוד 

ז, יב); וכל מקו- שאנחנו משתחווי- בו לה', מרו- מראשו0 מקו- מקדשנו" (ירמיהו י

 הרי אנחנו זוכרי- את תורתו.

ואי0 די בהשתחוויה, שהיא אות להתמ*רות גמורה לתורה; אלא נצטווינו על יראה: 

"ומקדשי תיראו". מורא מקדש ילווה אותנו בכל מקו-; הוא יזכיר לנו בכל זמ0 ובכל 

הדרישה המופנית אלינו מש-: מקו- לקיי- את התורה היוצאת מ0 המקדש. וזו 

עלינו להתקדש מאותו מרכז קדוש ולהגשי- את חזו0 החיי- המונח ש-; עלינו 

וכ�, בתתנו ... לחיות כ�, שחזו0 זה לא יבייש אותנו, ומקדשו לא יתחלל על ידינו

עיננו אל עי0 ה' הצופיה, נזכה בקרבת ה'. היא שתניב את כל יבול הברכה, שנזרע 

  צוות התורה.ידי מ -לצדקה על 


