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לַא חיים לְחיים  
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מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן מִמֶלֶ˂ מַלְכֵי   )הַשָּׁלוֹם(שָׁלוֹם עֲלֵיכֶם מַלְאֲכֵי הַשָּׁרֵת 
  :הַמְּלָכִים הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ˂ הוּא

 
מִמֶלֶ˂ מַלְכֵי בּוֹאֲכֶם לְשָׁלוֹם מַלְאֲכֵי הַשָּׁלוֹם מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן 

  :הַמְּלָכִים הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ˂ הוּא
 

בָּרְכוּנִי לְשָׁלוֹם מַלְאֲכֵי הַשָּׁלוֹם מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן מִמֶלֶ˂ מַלְכֵי 
  :הַמְּלָכִים הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ˂ הוּא

 
בְּצֵאתְכֶם לְשָׁלוֹם מַלְאֲכֵי הַשָּׁלוֹם מַלְאֲכֵי הַשָּׁרֵת מַלְאֲכֵי הרחמים 

  :לְאֲכֵי עֶלְיוֹן מִמֶלֶ˂ מַלְכֵי הַמְּלָכִים הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ˂ הוּאמַ 
 

כִּי מַלְאָכָיו יְצַוֶּה לָּ˂. לִשְׁמָרְ˃ בְּכָל דְּרָכֶי˃ יְהֹוָה יִשְׁמָר צֵאתְ˃ 
  :וּבוֹאֶ˃. מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם

 

         

    



 

 
חֲקַל  א הִיא סְעוּדָתָא דַּ יןדָּ ישִׁ פּוּחִין קַדִּ    תַּ

  
י ִ שּׁ ִ  יוֹם הַשּׁ

ה  ר עָשָׂ בִיעִי מְלַאכְתּוֹ אֲשֶׁ ְ יּוֹם הַשּׁ מַיִם וְהָאָרֶץ וְכָל צְבָאָם וַיְכַל אֱלֹהִים בַּ ָ וַיְכֻלּוּ הַשּׁ
בִיעִי ְ יּוֹם הַשּׁ בֹּת בַּ שְׁ ה וַיְבָרֶךְ אֱלֹהִים אֶת יוֹם  וַיִּ ר עָשָׂ ל מְלַאכְתּוֹ אֲשֶׁ שׁ מִכָּ בִיעִי וַיְקַדֵּ ְ הַשּׁ

ר ל מְלַאכְתּוֹ אֲשֶׁ בַת מִכָּ י בוֹ שָׁ רָא אֱלֹהִים לַעֲשׂוֹת אֹתוֹ. כִּ  :בָּ
  

ם  כֶם וּתְקַעְתֶּ י חָדְשֵׁ מְחַתְכֶם וּבְמוֹעֲדֵיכֶם וּבְרָאשֵׁ וּבְיוֹם שִׂ
לְמֵיכֶם  וְהָיוּ  חֲצצְֹרתֹ עַל עלֹתֵֹיכֶם וְעַל זִבְחֵי שַׁ רוֹן בַּ  לָכֶם לְזִכָּ
  :לִפְנֵי אֱלהֵֹיכֶם אֲנִי יְהוָֹה אֱלהֵֹיכֶם

  לְחַיֵי: סַבְרִי מָרָנָן

פֶן: רִי הַגֶּ ה יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם בּוֹרֵא פְּ רוּךְ אַתָּ  בָּ

ל עָם  נוּ מִכָּ חַר בָּ ר בָּ ה יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם אֲשֶׁ רוּךְ אַתָּ בָּ
ל  ןוְרוֹמְמָנוּ מִכָּ תֶּ מִצְותָיו וַתִּ נוּ בְּ שָׁ אַהֲבָה  לָשׁוֹן וְקִדְּ לָנוּ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ בְּ

ה וְ) (אֶת יוֹם ת הַזֶּ בָּ ַ ה יוֹם   הַשּׁ רוֹן הַזֶּ כָּ רוּעָה  (זִכְרוֹן)אֶת יוֹם הַזִּ אַהֲבָה) תְּ (בְּ

נוּ מִקְרָא קדֶֹשׁ זֵכֶר לִיצִיאַת מִצְרָיִם וּדְבָרְךָ   :ם לָעַדאֱמֶת וְקַיָּ  מַלְכֵּ

שׁ  ל הָאָרֶץ מְקַדֵּ ה יְהוָֹה מֶלֶךְ עַל כָּ רוּךְ אַתָּ ת וְ)  בָּ בָּ ַ רָאֵל   (הַשּׁ יִשְׂ
רוֹן כָּ  :וְיוֹם הַזִּ



 

 

ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם בּוֹרֵא מְאוֹרֵי הָאֵשׁ  רוּךְ אַתָּ   :בָּ

ין  ךְ בֵּ ין אוֹר לְחשֶׁ ין קֹדֶשׁ לְחוֹל בֵּ יל בֵּ בְדִּ ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם הַמַּ רוּךְ אַתָּ בָּ
ין יוֹם ים בֵּ רָאֵל לָעַמִּ ת יוֹם טוֹב  יִשְׂ ַ ת לִקְדֻשּׁ בָּ ת שַׁ ַ ין קְדֻשּׁ ה בֵּ עֲשֶׂ ת יְמֵי הַמַּ שֶׁ בִיעִי לְשֵׁ ְ הַשּׁ
 ְ לְתָּ וְאֶת יוֹם הַשּׁ ת יְמֵיהִבְדַּ שֶׁ ךָ  בִיעִי מִשֵׁ תָּ אֶת עַמְּ שְׁ לְתָּ וְהקִדַּ . הִבְדַּ תָּ שְׁ ה הקִדַּ עֲשֶׂ הַמַּ

תך ָ קְדֻשּׁ רָאֵל בִּ ין קֹדֶשׁ לְקֹדֶשׁ  :יִשְׂ יל בֵּ בְדִּ ה יְהֹוָה הַמַּ רוּךְ אַתָּ  :בָּ

 

הֶ  ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם שֶׁ רוּךְ אַתָּ מָנוּ בָּ חֱיָנוּ וְקִיְּ
ה : מַן הַזֶּ יעָנוּ לַזְּ   וְהִגִּ

 

  .ה'שְׂאוּ יְדֵכֶם קֹדֶשׁ וּבָרְכוּ אֶת 

ה יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם רוּךְ אַתָּ ר  בָּ אֲשֶׁ
יִם נוּ עַל נְטִילַת יָדָֽ ֽ מִצְוֹתָיו וְצִוָּ נֽוּ בְּ שָׁ   :קִדְּ

  

  על כל אהודך בכל מעשי ידיך
יעַ לְכָל חַי רָצוֹן בִּ אָמוּר פּוֹתֵחַ אֶת יָדֶךָ. וּמַשְׂ  :כָּ

 

ה יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם  רוּךְ אַתָּ בָּ
  אָרֶץ:הָ מּוֹצִיא לֶחֶם מִן הַ 

  



 

תִ יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה  שׁ אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ. שֶׁ חַדֵּ תְּ
נָה טוֹבָה וּמְתוּקָה: מראשית השנה ועד אחרית עָלֵינוּ שָׁ

  השנה:

 
רְתוּ  .הִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ יְ  כָּ יִּ שֶׁ

י רָעָתֵנוּ: ֵ  אוֹיְבֵינוּ ושׂוֹנְאֵינוּ וְכָל מְבַקְשּׁ

 
קוּ  .י רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ יְהִ  לְּ סְתַּ יִּ שֶׁ

י רָעָתֵנוּ: ֵ   אוֹיְבֵינוּ וְכָל מְבַקְשּׁ
כְיִי:  מַע יְהוָֹה קוֹל בִּ י שָׁ ל פּעֲֹלֵי אָוֶן כִּ י כָּ נִּ עוּ צְאוּ סוּרוּ מִמֶּ גָּ ם טָמֵא אַל תִּ רוּ סוּרוּ סוּרוּ צְאוּ מִשָּׁ מִתּוֹכָהּ הִבָּ

לֵי יְהוָֹה: אֵי כְּ  נשְֹׂ
 

מּוּ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  תַּ יִּ שֶׁ
י רָעָתֵנוּ: ֵ   אוֹיְבֵינוּ ושׂוֹנְאֵינוּ וְכָל מְבַקְשּׁ

י אֶת  רְכִי נַפְשִׁ עִים עוֹד אֵינָם בָּ אִים מִן הָאָרֶץ וּרְשָׁ מּוּ חַטָּ צְמִית איְֹבָי וְהַאֲבַדְתָּ יִתַּ ךָ תַּ יְהוָֹה הַלְלוּ יָהּ: וּבְחַסְדְּ
ךָ: י אֲנִי עַבְדֶּ י כִּ ל צרְֹרֵי נַפְשִׁ   כָּ

 



 

קְרַע רוֹעַ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  תִּ שֶׁ
רְאוּ לְפָנֶיךָ זְ  ינֵנוּ וְיִקָּ זַר דִּ     :יּוֹתֵנוּ כגְּ

 

    
רְבּוּ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  יִּ שֶׁ

  :יּוֹתֵנוּ כזְ 
 

 
ה  .רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ יְהִי  רְבֶּ נַּ שֶׁ

 :רִמּוֹןזְכויּוֹת כַּ 
  

 
פְרֶה  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  נִּ שֶׁ

גִים:  דָּ ה כַּ ח עָלַן בְּ   וְנִרְבֶּ גָּ ְ שּׁ קִיחָא:עוְתִּ   ינָא פְּ
  

הְיֶה ,.י רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ יְהִ  נִּ שֶׁ
 לְראֹשׁ וְלאֹ לְזָנָב:
ל יִצְחָק:   ֶ   ותזכור לנו אילוֹ שּׁ



 

  

תִ יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ.  שׁ שֶׁ חַדֵּ עָלֵינוּ  תְּ
נָה טוֹבָה וּמְתוּקָה:   מראשית השנה ועד אחרית השנה:שָׁ

רִי הָעֵץ: ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם בּוֹרֵא פְּ רוּךְ אַתָּ   בָּ

 

רְתוּ אוֹיְבֵינוּ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  כָּ יִּ שֶׁ
י רָעָתֵנוּ:ושׂוֹנְאֵ  ֵ  ינוּ וְכָל מְבַקְשּׁ

רִי הָאֲדָמָה : ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם בּוֹרֵא פְּ רוּךְ אַתָּ  בָּ

 
קוּ אוֹיְבֵינוּ  .וָה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהֹ  לְּ סְתַּ יִּ שֶׁ
י רָעָתֵנוּ: ֵ   וְכָל מְבַקְשּׁ

כְיִי:  מַע יְהוָֹה קוֹל בִּ י שָׁ ל פּעֲֹלֵי אָוֶן כִּ י כָּ נִּ אֵי סוּרוּ מִמֶּ רוּ נשְֹׂ עוּ צְאוּ מִתּוֹכָהּ הִבָּ גָּ ם טָמֵא אַל תִּ סוּרוּ סוּרוּ צְאוּ מִשָּׁ
לֵ   י יְהוָֹה:כְּ

 

מּוּ אוֹיְבֵינוּ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  תַּ יִּ שֶׁ
י רָעָתֵנוּ: ֵ   ושׂוֹנְאֵינוּ וְכָל מְבַקְשּׁ

צְמִית איְֹבָ יִתַּ  ךָ תַּ י אֶת יְהוָֹה הַלְלוּ יָהּ: וּבְחַסְדְּ רְכִי נַפְשִׁ עִים עוֹד אֵינָם בָּ אִים מִן הָאָרֶץ וּרְשָׁ ל צרְֹרֵי מּוּ חַטָּ י וְהַאֲבַדְתָּ כָּ
ךָ: י אֲנִי עַבְדֶּ י כִּ   נַפְשִׁ



 

זַר  .ינוּ יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵ  קְרַע רוֹעַ גְּ תִּ שֶׁ
רְאוּ לְפָנֶיךָ זְ  ינֵנוּ וְיִקָּ     :יּוֹתֵנוּ כדִּ

  

   
רְבּוּ זְ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  יִּ   :יּוֹתֵנוּ כשֶׁ

 

 
ה זְכ .רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ יְהִי  רְבֶּ נַּ יּוֹת ושֶׁ

 :רִמּוֹןכַּ 

 

הְיֶה לְראֹשׁ וְלאֹ ,.יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  נִּ שֶׁ
 לְזָנָב:

ל יִצְחָק:   ֶ   ותזכור לנו אילוֹ שּׁ
  

 
ה  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  פְרֶה וְנִרְבֶּ נִּ שֶׁ

גִים:  דָּ ח עָלַן בְּ   כַּ גָּ ְ שּׁ קִיחָא:עוְתִּ   ינָא פְּ



 

  

מּוּ אוֹיְבֵינוּ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  תַּ יִּ שֶׁ
י רָעָתֵנוּ: ֵ   ושׂוֹנְאֵינוּ וְכָל מְבַקְשּׁ

צְמִית אֹ  ךָ תַּ י אֶת יְהוָֹה הַלְלוּ יָהּ: וּבְחַסְדְּ רְכִי נַפְשִׁ עִים עוֹד אֵינָם בָּ אִים מִן הָאָרֶץ וּרְשָׁ מּוּ חַטָּ ל צרְֹרֵי יִתַּ יְבָי וְהַאֲבַדְתָּ כָּ
י אֲנִי עַבְדֶּ  י כִּ   ךָ:נַפְשִׁ

  

הֵ  תְּ נָה זוֹ עָלֵינוּ  יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ. שֶׁ א שָׁ
בֵלָה דְּ   :טוֹבָה וּמְתוּקָה כָּ

 

 
ה זְכ .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  רְבֶּ נַּ יּוֹת ושֶׁ

 :רִמּוֹןכַּ 
  

תִ וָה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ. יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהֹ  שׁ שֶׁ חַדֵּ עָלֵינוּ  תְּ
נָה טוֹבָה וּמְתוּקָה:   מראשית השנה ועד אחרית השנה:שָׁ

   
רְבּוּ זְ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  יִּ  יּוֹתֵנוּ כשֶׁ

  כַּרוּבִּיָא:



 

זַר  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  קְרַע רוֹעַ גְּ תִּ שֶׁ
רְאוּ לְפָנֶיךָ זְ  ינֵנוּ וְיִקָּ     :יּוֹתֵנוּ כדִּ

 

 
קוּ אוֹיְבֵינוּ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  לְּ סְתַּ יִּ שֶׁ

י רָעָתֵנוּ: ֵ   וְכָל מְבַקְשּׁ
כְיִי:  מַע יְהוָֹה קוֹל בִּ י שָׁ ל פּעֲֹלֵי אָוֶן כִּ י כָּ נִּ ם טָמֵא אַל סוּרוּ מִמֶּ אֵי סוּרוּ סוּרוּ צְאוּ מִשָּׁ רוּ נשְֹׂ עוּ צְאוּ מִתּוֹכָהּ הִבָּ גָּ תִּ

לֵי יְהוָֹה:  כְּ
  

 
רְתוּ אוֹיְבֵינוּ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  כָּ יִּ שֶׁ

י רָעָתֵנוּ: ֵ  ושׂוֹנְאֵינוּ וְכָל מְבַקְשּׁ
 

הְיֶה לְראֹשׁ וְלאֹ ,.יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  נִּ שֶׁ
 לְזָנָב:

ל יִצְחָק:   ֶ   ותזכור לנו אילוֹ שּׁ
  

 
ה  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  פְרֶה וְנִרְבֶּ נִּ שֶׁ

גִים:  דָּ ח עָלַן בְּ   כַּ גָּ ְ שּׁ קִיחָא:ינָא עוְתִּ   פְּ



 

   

   

תִ יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ.  שׁ תְּ שֶׁ עָלֵינוּ  חַדֵּ
נָה טוֹבָה וּמְתוּקָה:   מראשית השנה ועד אחרית השנה:שָׁ

רִי הָעֵץ: ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם בּוֹרֵא פְּ רוּךְ אַתָּ   בָּ

זַר  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  קְרַע רוֹעַ גְּ תִּ שֶׁ
רְאוּ לְפָנֶי ינֵנוּ וְיִקָּ       :יּוֹתֵנוּ כךָ זְ דִּ

רִי הָאֲדָמָה : ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם בּוֹרֵא פְּ רוּךְ אַתָּ   בָּ
  

רְבּוּ זְ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  יִּ  יּוֹתֵנוּ כשֶׁ
  :כּשׂוּמְשׂמִין

 
רְתוּ אוֹיְבֵינוּ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  כָּ יִּ שֶׁ

י רָעָתֵנוּ:ושׂוֹנְאֵי ֵ  נוּ וְכָל מְבַקְשּׁ

 

קוּ אוֹיְבֵינוּ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  לְּ סְתַּ יִּ שֶׁ
י רָעָתֵנוּ:וְכָל מְבַקְ  ֵ   שּׁ

כְיִי:  מַע יְהוָֹה קוֹל בִּ י שָׁ ל פּעֲֹלֵי אָוֶן כִּ י כָּ נִּ אֵי סוּרוּ מִמֶּ רוּ נשְֹׂ עוּ צְאוּ מִתּוֹכָהּ הִבָּ גָּ ם טָמֵא אַל תִּ סוּרוּ סוּרוּ צְאוּ מִשָּׁ
לֵי יְהוָֹה:  כְּ



 

מּוּ אוֹיְבֵינוּ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  תַּ יִּ שֶׁ
י רָעָתֵנוּ:ושׂוֹנְאֵינוּ וְכָל מְ  ֵ   בַקְשּׁ

צְמִית אֹ  ךָ תַּ י אֶת יְהוָֹה הַלְלוּ יָהּ: וּבְחַסְדְּ רְכִי נַפְשִׁ עִים עוֹד אֵינָם בָּ אִים מִן הָאָרֶץ וּרְשָׁ מּוּ חַטָּ ל צרְֹרֵי יִתַּ יְבָי וְהַאֲבַדְתָּ כָּ
ךָ: י אֲנִי עַבְדֶּ י כִּ   נַפְשִׁ

  
ה זְכ .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  רְבֶּ נַּ יּוֹת ושֶׁ

 :רִמּוֹןכַּ 
  

הֵ  תְּ נָה זוֹ עָלֵינוּ  יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ. שֶׁ א שָׁ
בֵלָה דְּ   :טוֹבָה וּמְתוּקָה כָּ

 

יִּ יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ.  אוֹיְבֵינוּ  וּלפּוֹשֶׁ
י רָ  ֵ   עָתֵנוּ לפנינו: וְשׂוֹנְאֵינוּ וְכָל מְבַקְשּׁ

אָבֶן: ותסמוך נפילתנו כדכתיב : סוֹמֵךְ יְהוָֹה לְכָל הַנּפְֹ  מוּ כָּ גְדלֹ זְרוֹעֲךָ יִדְּ פּלֹ עֲלֵיהֶם אֵימָתָה וָפַחַד בִּ לִים וְזוֹקֵף תִּ
פוּפִים   (: לְכָל הַכְּ

הְיֶה לְראֹשׁ וְלאֹ ,.יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  נִּ שֶׁ
 לְזָנָב:

ל יִצְחָק:ותזכור לנו    ֶ   אילוֹ שּׁ

 
ה  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  פְרֶה וְנִרְבֶּ נִּ שֶׁ

גִים:  דָּ ְ   כַּ שּׁ ח עָלַן בְּ וְתִּ קִיחָא:עגָּ   ינָא פְּ
    



 

  
  

  

תִ  שׁ יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ. שֶׁ חַדֵּ תְּ
נָה טוֹבָה וּמְתוּקָה: מראשית השנה ועד אחרית עָלֵינוּ שָׁ

  השנה:
ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ  רוּךְ אַתָּ רִי הָעֵץ:בָּ   הָעוֹלָם בּוֹרֵא פְּ

 

 
רְתוּ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  כָּ יִּ שֶׁ

י רָעָתֵנוּ: ֵ   אוֹיְבֵינוּ ושׂוֹנְאֵינוּ וְכָל מְבַקְשּׁ
 

ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם  רוּךְ אַתָּ רִי הָאֲדָמָה :בָּ  בּוֹרֵא פְּ

   

 
קוּ  .רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ יְהִי  לְּ סְתַּ יִּ שֶׁ

י רָעָתֵנוּ: ֵ   אוֹיְבֵינוּ וְכָל מְבַקְשּׁ
כְיִי:  מַע יְהוָֹה קוֹל בִּ י שָׁ ל פּעֲֹלֵי אָוֶן כִּ י כָּ נִּ עוּ צְאוּ מִתּוֹכָהּ סוּרוּ מִמֶּ גָּ ם טָמֵא אַל תִּ רוּ סוּרוּ סוּרוּ צְאוּ מִשָּׁ הִבָּ

לֵי יְהוָֹה: אֵי כְּ  נשְֹׂ



 

 
  

מּוּ  .רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  יְהִי תַּ יִּ שֶׁ
י רָעָתֵנוּ: ֵ   אוֹיְבֵינוּ ושׂוֹנְאֵינוּ וְכָל מְבַקְשּׁ

צְמִית אֹ  ךָ תַּ י אֶת יְהוָֹה הַלְלוּ יָהּ: וּבְחַסְדְּ רְכִי נַפְשִׁ עִים עוֹד אֵינָם בָּ אִים מִן הָאָרֶץ וּרְשָׁ מּוּ חַטָּ יְבָי וְהַאֲבַדְתָּ יִתַּ
ךָ: י אֲנִי עַבְדֶּ י כִּ ל צרְֹרֵי נַפְשִׁ   כָּ

  

קְרַע רוֹעַ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  תִּ שֶׁ
רְאוּ לְפָנֶיךָ זְ  ינֵנוּ וְיִקָּ זַר דִּ     :יּוֹתֵנוּ כגְּ

 

הְיֶה ,.י רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ יְהִ  נִּ שֶׁ
 לְראֹשׁ וְלאֹ לְזָנָב:
ל יִצְחָק:   ֶ   ותזכור לנו אילוֹ שּׁ



 

  

רִי הָעֵץ: ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם בּוֹרֵא פְּ רוּךְ אַתָּ    בָּ

  
תִ יְהִי  שׁ רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ. שֶׁ חַדֵּ תְּ

נָה טוֹבָה וּמְתוּקָה: מראשית השנה ועד אחרית עָלֵינוּ שָׁ
  השנה:

  

 
רְתוּ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  כָּ יִּ שֶׁ

 ֵ  י רָעָתֵנוּ:אוֹיְבֵינוּ ושׂוֹנְאֵינוּ וְכָל מְבַקְשּׁ
 

 
קוּ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  לְּ סְתַּ יִּ שֶׁ

י רָעָתֵנוּ: ֵ   אוֹיְבֵינוּ וְכָל מְבַקְשּׁ
נִּ  כְיִי: סוּרוּ מִמֶּ מַע יְהוָֹה קוֹל בִּ י שָׁ ל פּעֲֹלֵי אָוֶן כִּ רוּ י כָּ עוּ צְאוּ מִתּוֹכָהּ הִבָּ גָּ ם טָמֵא אַל תִּ סוּרוּ סוּרוּ צְאוּ מִשָּׁ

לֵי יְהוָֹה: אֵי כְּ  נשְֹׂ
  



 

מּוּ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  תַּ יִּ שֶׁ
י רָעָתֵנוּ:אוֹיְבֵינוּ ושׂוֹנְאֵי ֵ   נוּ וְכָל מְבַקְשּׁ

צְמִית אֹ  ךָ תַּ י אֶת יְהוָֹה הַלְלוּ יָהּ: וּבְחַסְדְּ רְכִי נַפְשִׁ עִים עוֹד אֵינָם בָּ אִים מִן הָאָרֶץ וּרְשָׁ מּוּ חַטָּ יְבָי וְהַאֲבַדְתָּ יִתַּ
ךָ: י אֲנִי עַבְדֶּ י כִּ ל צרְֹרֵי נַפְשִׁ   כָּ

  

קְרַע רוֹעַ  .צוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ יְהִי רָ  תִּ שֶׁ
רְאוּ לְפָנֶיךָ זְ  ינֵנוּ וְיִקָּ זַר דִּ     :יּוֹתֵנוּ כגְּ

 

  
רְבּוּ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  יִּ שֶׁ

  :יּוֹתֵנוּ כזְ 

 
ה  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  רְבֶּ נַּ שֶׁ

 :רִמּוֹןזְכויּוֹת כַּ 
 

הְיֶה ,.הֵינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלֹ  נִּ שֶׁ
 לְראֹשׁ וְלאֹ לְזָנָב:
ל יִצְחָק:   ֶ   ותזכור לנו אילוֹ שּׁ

  
  

 



 

  

תִ יְהִ  שׁ י רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ. שֶׁ חַדֵּ תְּ
נָה טוֹבָה וּמְתוּקָה: מראשית השנה ועד אחרית עָלֵינוּ שָׁ

  השנה:
  

 
רְתוּ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  כָּ יִּ שֶׁ

י רָעָתֵנוּ: ֵ תרום ידיך על צריך וכל אוֹיְבֵינוּ ושׂוֹנְאֵינוּ וְכָל מְבַקְשּׁ
 אויביך יכרתו

 
 

קוּ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  לְּ סְתַּ יִּ שֶׁ
י רָעָתֵנוּ: ֵ   אוֹיְבֵינוּ וְכָל מְבַקְשּׁ

כְיִי:  מַע יְהוָֹה קוֹל בִּ י שָׁ ל פּעֲֹלֵי אָוֶן כִּ י כָּ נִּ עוּ סוּרוּ מִמֶּ גָּ ם טָמֵא אַל תִּ סוּרוּ סוּרוּ צְאוּ מִשָּׁ
לֵי יְהוָֹה: אֵי כְּ רוּ נשְֹׂ  צְאוּ מִתּוֹכָהּ הִבָּ

מּוּ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  תַּ יִּ שֶׁ
י רָעָתֵנוּ: ֵ   אוֹיְבֵינוּ ושׂוֹנְאֵינוּ וְכָל מְבַקְשּׁ

צְמִית איְֹבָ יִתַּ  ךָ תַּ י אֶת יְהוָֹה הַלְלוּ יָהּ: וּבְחַסְדְּ רְכִי נַפְשִׁ עִים עוֹד אֵינָם בָּ אִים מִן הָאָרֶץ וּרְשָׁ י וְהַאֲבַדְתָּ מּוּ חַטָּ
ךָ: י אֲנִי עַבְדֶּ י כִּ ל צרְֹרֵי נַפְשִׁ   כָּ



 

קְרַע רוֹעַ  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  תִּ שֶׁ
רְאוּ לְפָנֶיךָ זְ  ינֵנוּ וְיִקָּ זַר דִּ     :יּוֹתֵנוּ כגְּ

  
רְבּוּ  .ן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ יְהִי רָצוֹ  יִּ שֶׁ

  :יּוֹתֵנוּ כזְ 

 
ה  .יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  רְבֶּ נַּ שֶׁ

 :רִמּוֹןזְכויּוֹת כַּ 
 

הְיֶה ,.יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  נִּ שֶׁ
 לְראֹשׁ וְלאֹ לְזָנָב:
ל יִצְחָק:   ֶ   ותזכור לנו אילוֹ שּׁ



 

 

רֵך  רֵך –הַב לָן נְבָּ  נְבָּ

  :לַמְנַצֵּחַ בִּנְגִנֹת מִזְמוֹר שִׁיר



 

יוֹדוּ˃ עַמִּים אֱ˄הִים. יוֹדוּ˃ : לָדַעַת בָּאָרֶץ דַּרְכֶּ˃. בְּכָל גּוֹיִם יְשׁוּעָתֶ˃: אִתָּנוּ סֶלָהאֱ˄הִים יְחָנֵּנוּ וִיבָרְכֵנוּ. יָאֵר פָּנָיו 
וֹדוּ˃ יוֹדוּ˃ עַמִּים אֱ˄הִים. י: יִשְׂמְחוּ וִירַנְּנוּ לְאֻמִּים כִּי תִשְׁפֹּט עַמִּים מִישֹׁר.וּלְאֻמִּים בָּאָרֶץ תַּנְחֵם סֶלָה :עַמִּים כֻּלָּם
 :יְבָרְכֵנוּ אֱ˄הִים. וְיִירְאוּ אוֹתוֹ כָּל אַפְסֵי אֶרֶץ: אֶרֶץ נָתְנָה יְבוּלָהּ. יְבָרְכֵנוּ אֱ˄הִים אֱ˄הֵינוּ:עַמִּים כֻּלָּם

 

 :אֲבָרְכָה אֶת יְהֹוָה בְּכָל עֵת. תָּמִיד תְּהִלָּתוֹ בְּפִי

 :אֶת מִצְוֹתָיו שְׁמוֹר, כִּי זֶה כָּל הָאָדָםסוֹף דָּבָר הַכֹּל נִשְׁמָע. אֶת הָאֱ˄הִים יְרָא וְ 

 :תְּהִלַּת יְהֹוָה יְדַבֶּר פִּי. וִיבָרֵ˂ כָּל בָּשָׂר שֵׁם קָדְשׁוֹ לְעוֹלָם וָעֶד

 :וַאֲנַחְנוּ נְבָרֵ˂ יָהּ מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם הַלְלוּיָהּ

 :וַיְדַבֵּר אֵלַי, זֶה הַשֻּׁלְחָן אֲשֶׁר לִפְנֵי יְהֹוָה

 
 :שֶׁאָכַלְנוּ מִשֶּׁלּוֹ ) אֱ˄הֵינו(רֵ˂ נְבָ  

 :(הגדול תמיד) חָיִינוּ  שֶׁאָכַלְנוּ מִשֶּׁלּוֹ וּבְטוּבוֹ )אֱ˄הֵינוּ   (בָּרוּ˂

 :שֶׁאָכַלְנוּ מִשֶּׁלּוֹ וּבְטוּבוֹ  (הגדול תמיד)  חָיִינוּ )אֱ˄הֵינוּ   (בָּרוּ˂

 

 זִכְרוֹ לְעוֹלְמֵי עַדבָּרוּך הוּא וּבָּרוּך שֶּׁמוֹ וּבָּרוּך 

הַזָּן אֶת הָעוֹלָם כֻּלּוֹ בְּטוּבוֹ בְּחֵן  רוּ˂ אַתָּה יְהֹוָה, אֱ˄הֵינוּ מֶלֶ˂ הָעוֹלָם
 : בָּשָׂר. כִּי לְעוֹלָם חַסְדּוֹ תֵן לֶחֶם לְכָלבְּחֶסֶד בְּרֵיוַח וּבְרַחֲמִים. הוא נֹ 

וּבְטוּבוֹ הַגָּדוֹל תָּמִיד לאֹ חָסַר לָנוּ וְאַל יֶחְסַר לָנוּ מָזוֹן תָּמִיד לְעוֹלָם 
וּמְפַרְנֵס לַכֹּל וְשֻׁלְחָנוֹ עָרוּ˂ לַכֹּל  כִּי הוּא אֵל זָן )בעבור שמו הגדול(וָעֶד.

 לְכָל בְּרִיּוֹתָיו אֲשֶׁר בָּרָא בְרַחֲמָיו וּבְרוֹב חֲסָדָיו וְהִתְקִין מִחְיָה וּמָזוֹן
 :לְכָל חַי רָצוֹן כָּאָמוּר. פּוֹתֵחַ אֶת יָדֶ˃. וּמַשְׂבִּיעַ 

 :בָּרוּ˂ אַתָּה יְהֹוָה, הַזָּן אֶת הַכֹּל

טוֹבָה וּרְחָבָה  וֹדֶה לְ˃ יְהֹוָה אֱ˄הֵינוּ עַל שֶׁהִנְחַלְתָּ לַאֲבוֹתֵינוּ אֶרֶץ חֶמְדָּה
מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם וּפְדִיתָנוּ מִבֵּית  שֶׁהוֹצֵאתָנוּ בְּרִית וְתוֹרָה חַיִּים וּמָזוֹן. עַל

וְעַל חֻקֵּי  בִּבְשָׂרֵנוּ. וְעַל תּוֹרָתְ˃ שֶׁלִּמַּדְתָּנוּ. שֶׁחָתַמְתָּ עֲבָדִים. וְעַל בְּרִיתְ˃ 



 

 מָזוֹן שֶׁאַתָּה זָןחן וחסד שחוננתנו ועל אכילת הרְצוֹנָ˂ שֶׁהוֹדַעְתָּנוּ. וְעַל חַיִּים 
 :וּמְפַרְנֵס אוֹתָנוּ

עַל הַכֹּל יְהֹוָה אֱ˄הֵינוּ אֲנוּ מוֹדִים לָ˂ וּמְבָרְכִים אֶת שְׁמָ˂ כָּאָמוּר וְאָכַלְתָּ )
יְהֹוָה אֱ˄הֶי˃ עַל הָאָרֶץ הַטּוֹבָה אֲשֶׁר  'אֶת'וְשָׂבָעְתָּ. וּבֵרַכְתָּ 

 :בָּרוּ˂ אַתָּה יְהֹוָה עַל הָאָרֶץ וְעַל הַמָּזוֹן :נָתַן לָ˂

חֵם יְהֹוָה אֱ˄הֵינוּ עָלֵינוּ וְעַל יִשְׂרָאֵל עַמָּ˂. וְעַל יְרוּשָׁלַיִם עִירָ˂. וְעַל הַר 
וְעַל מְעוֹנָ˂. וְעַל דְּבִירָ˂. וְעַל הַבַּיִת הַגָּדוֹל  .עַל הֵיכָלָ˂צִיּוֹן מִשְׁכַּן כְּבוֹדָ˂. וְ 

הַרְוִיחֵנוּ  .אָבִינוּ רְעֵנוּ זוּנֵנוּ. פַּרְנְסֵנוּ. כַּלְכְּלֵנוּ וְהַקָּדוֹשׁ שֶׁנִּקְרָא שִׁמְ˃ עָלָיו.
ה אֱ˄הֵינוּ לִידֵי הַרְוַח לָנוּ מְהֵרָה מִכָּל צָרוֹתֵינוּ. וְנָא אַל תַּצְרִיכֵנוּ יְהֹוָ 

 הַלְוָאָתָם. שֶּׁמָתְנַתָם מְעוּטָה וְחֶרְפָּתָם מְרוּבָּה בָּשָׂר וָדָם. וְלאֹ לִידֵי מַתְּנוֹת
רָצוֹן שֶׁלּאֹ נֵבוֹשׁ  אֶלָּא לְיָדְ˃ הַמְּלֵאָה וְהָרְחָבָה. הָעֲשִׁירָה וְהַפְּתוּחָה. יְהִי

וּמַלְכוּת בֵּית דָּוִד מְשִׁיחָ˂ תַּחֲזִירֶנָּה  הַבָּא.בָּעוֹלָם הַזֶּה. וְלאֹ נִכָּלֵם לְעוֹלָם 
 בִּמְהֵרָה בְיָמֵינו: לִמְקוֹמָהּ

: 

הַשְּׁבִיעִי. הַשַּׁבָּת הַגָּדוֹל וְהַקָּדוֹשׁ הַזֶּה. כִּי  רְצֵה וְהַחֲלִיצֵנוּ יְהֹוָה אֱ˄הֵינוּ בְּמִצְוֹתֶי˃ וּבְמִצְוַת יוֹם
רְצוֹנָ˂. וְאַל תְּהִי צָרָה  וְקָדוֹשׁ הוּא מִלְּפָנֶי˃. נִשְׁבּוֹת בּוֹ וְנָנוּחַ בּוֹ באהבה כְּמִצְוַת חֻקֵּי יוֹם גָּדוֹל

 : כִּי אַתָה הוא בַּעָל הַנְחָמוֹת בְּיוֹם מְנוּחָתֵנוּ. וְהַרְאֵנוּ בְּנֶחָמַת צִיּוֹן בִּמְהֵרָה בְיָמֵינוּ וְיָגוֹן

 

בוֹתֵינוּ יַעֲלֶה וְיָבאֹ וְיַגִּיעַ וְיֵרָאֶה וְיֵרָצֶה וְיִשָּׁמַע וְיִפָּקֵד אֱ˄הֵינוּ וֵא˄הֵי אֲ 
יְרוּשָׁלַיִם עִירָ˂. וְזִכְרוֹן מָשִׁיחַ בֶּן  זִכְרוֹן  .וְיִזָּכֵר זִכְרוֹנֵנוּ וְזִכְרוֹן אֲבוֹתֵינוּ

לְחֵן  .פְלֵיטָה לְטוֹבָהדָּוִד עַבְדָּ˂. וְזִכְרוֹן כָּל עַמְּ˃ בֵּית יִשְׂרָאֵל לְפָנֶי˃ לִ 
הַזִּכָּרוֹן הַזֶּה, בְּיוֹם טוֹב מִקְרָא קֹדֶשׁ הַזֶּה: לְרַחֵם : לְחֶסֶד וּלְרַחֲמִים בְּיוֹם

בּוֹ עָלֵינוּ וּלְהוֹשִׁיעֵנוּ. זָכְרֵנוּ יְהֹוָה אֱ˄הֵינוּ בּוֹ לְטוֹבָה. וּפָקְדֵנוּ בוֹ לִבְרָכָה. 
יְשׁוּעָה וְרַחֲמִים. חוּס וְחָנֵּנוּ וַחֲמוֹל  בִים. בִּדְבַרטוֹ וְהוֹשִׁיעֵנוּ בוֹ לְחַיִּים

 :אָתָּה וְרַחוּם וְרַחֵם עָלֵינוּ. וְהוֹשִׁיעֵנוּ כִּי אֵלֶי˃ עֵינֵינוּ. כִּי אֵל מֶלֶ˂ חַנּוּן



 

  :בִּמְהֵרָה בְיָמֵינוּ וְתִבְנֶה יְרוּשָׁלַיִם עִיר הַקוֹדֶשׁ

 אָמֵן -יְרוּשָׁלָיִם.  בְּרָחֲמָיו בִּנְיָןבָּרוּ˂ אַתָּה יְהֹוָה, בּוֹנֵה 

בָּרוּ˂ אַתָּה יְהֹוָה אֱ˄הֵינוּ מֶלֶ˂ הָעוֹלָם. לָעַד הָאֵל אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ אַדִּירֵנוּ. 
רוֹעֵנוּ רוֹעֵה יִשְׂרָאֵל. הַמֶּלֶ˂ הַטּוֹב  יַעֲקֹב. בּוֹרְאֵנוּ. גּוֹאֲלֵנוּ. קְדוֹשֵׁנוּ. קְדוֹשׁ

הוּא יֵיטִיב   .וָיוֹם הוּא הֵטִיב לָנוּ. הוּא מֵטִיב לָנוּ לַכֹּל. שֶׁבְּכָל יוֹםוְהַמֵּטִיב 
וְרֵיוַח  גְמָלָנוּ. הוּא גוֹמְלֵנוּ. הוּא יִגְמְלֵנוּ לָעַד חֵן וָחֶסֶד וְרַחֲמִים לָנוּ. הוּא

  :     וְהַצָּלָה וְכָל טוֹב וּמִכָּל טוּב תמיד אַל יְחַסְּרֵנוּ

 -     יִשְׁתַּבַּח עַל כִּסֵּא כְבוֹדוֹ:הָרַחֲמָן הוּא 
 :אָמֵן

 -     הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁתַּבַּח בַּשָּׁמַיִם וּבָאָרֶץ:
 :אָמֵן

 -      הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁתַּבַּח בָּנוּ לְדוֹר דּוֹרִים:
 :אָמֵן

 -      הָרַחֲמָן הוּא קֶרֶן לְעַמּוֹ יָרִים:
 :אָמֵן

 -     בָּנוּ לָנֶצַח נְצָחִים:הָרַחֲמָן הוּא יִתְפָּאַר 
 :אָמֵן

וְלאֹ  בְּנַחַת הָרַחֲמָן הוּא יְפַרְנְסֵנוּ בְּכָבוֹד וְלאֹ בְבִזּוּי בְּהֶתֵּר וְלאֹ בְאִסּוּר
      בְצַעַר בְּרֵיווָח וְלאֹ בְּצִמְצוּם

  :אָמֵן - 

 -      הָרַחֲמָן הוּא יִתֵּן שָׁלוֹם בֵּינֵינוּ:
 :אָמֵן



 

 -  יִשְׁלַח בְּרָכָה רְוָחָה וְהַצְלָחָה בְּכָל מַעֲשֵׂה יָדֵינוּ: הָרַחֲמָן הוּא
 :אָמֵן

 -          הָרַחֲמָן הוּא יַצְלִיחַ אֶת דְּרָכֵינוּ:
 :אָמֵן

 -      הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁבּוֹר עוֹל גָּלוּת מְהֵרָה מֵעַל צַוָּארֵנוּ:
 :אָמֵן

 -        לְאַרְצֵנוּ:הָרַחֲמָן הוּא יוֹלִיכֵנוּ מְהֵרָה קוֹמְמִיּוּת 
 :אָמֵן

וּרְפוּאַת הַגּוּף וּרְפוּאַת  הָרַחֲמָן הוּא יִרְפָּאֵנוּ רְפוּאָה שְׁלֵמָה רְפוּאַת הַנֶּפֶש
 -         הַנְשָׁמָה:

  :אָמֵן

 -     הָרַחֲמָן הוּא יִפְתַּח לָנוּ אֶת יָדוֹ הָרְחָבָה:
 :אָמֵן

מִמֶּנּוּ בִּשְׁמוֹ הַגָּדוֹל כְּמוֹ שֶׁנִּתְבָּרְכוּ הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵ˂ כָּל אֶחָד וְאֶחָד 
מִכֹּל כֹּל. כֵּן יְבָרֵ˂ אוֹתָנוּ יַחַד בְּרָכָה  אֲבוֹתֵינוּ אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקֹב בַּכֹּל

  :שְׁלֵמָה. וְכֵן יְהִי רָצוֹן וְנאֹמַר אָמֵן

 -     הָרַחֲמָן הוּא יִפְרוֹשׂ עָלֵינוּ סֻכַּת שְׁלוֹמוֹ:
 :אָמֵן

 -    לְטוֹבָה: הָרַחֲמָן הוּא יִטַּע תּוֹרָתוֹ יִרְאָתוֹ וְאַהֲבָתוֹ בְּלִבֵּנוּ
  :אָמֵן

 -    מִשְׁאֲלוֹת לִבֵּנוּ לְטוֹבָה:  הָרַחֲמָן הוּא יְמָלֵא
 :אָמֵן

  



 

הַזּאת לְטוֹבָה  הָרַחֲמָן הוּא יְחַדֵּשׁ עָלֵינוּ אֶת הַשָׁנָה
  וְלִבְרָכָה

 

 :הָרַחֲמָן הוּא יְכתְבֵנוּ בְּסֵפֶר חַיִּים טוֹבִים

 :הָרַחֲמָן הוּא יְכתְבֵנוּ בְּסֵפֶר צַדִּיקִים וַחֲסִידִים

 :הָרַחֲמָן הוּא יְכתְבֵנוּ בְּסֵפֶר יְשָׁרִים וּתְמִימִים

 :וְכַלְכָּלָה טוֹבָההָרַחֲמָן הוּא יְכתְבֵנוּ בְּסֵפֶר פַּרְנָסָה 

 :הָרַחֲמָן הוּא יְכתְבֵנוּ בְּסֵפֶר מְחִילָה וּסְלִיחָה וְכַפָּרָה

 :הָרַחֲמָן הוּא יְכתְבֵנוּ בְּסֵפֶר גְּאֻלָּה וִישׁוּעָה

   הָרַחֲמָן הוּא יַנְחִילֵנוּ עוֹלָם שֶׁכֻּלּוֹ שַׁבָּת וּמְנוּחָה לְחַיֵּי הָעוֹלָמִים: 
 :אָמֵן

˂ אֶת הַשֻּׁלְחָן הַזֶּה שֶׁאָכַלְנוּ עָלָיו וִיסַדֵּר בּוֹ כָּל מַעֲדַנֵּי עוֹלָם   הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵ
כְּשֻׁלְחָנוֹ שֶׁל אַבְרָהָם אָבִינוּ כָּל רָעֵב מִמֶּנּוּ יאֹכַל וְכָל צָמֵא מִמֶּנּוּ יִשְׁתֶּה. וְאַל יֶחְסַר  וְיִהְיֶה

  :וּלְעוֹלְמֵי עוֹלָמִים אָמֵן מִמֶּנּוּ כָּל טוּב לָעַד

הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵ˂ בַּעַל הַבַּיִת הַזֶּה וּבַעַל הַסְּעֻדָּה הַזּאֹת. הוּא וּבָנָיו וְאִשְׁתּוֹ וְכָל אֲשֶׁר לוֹ. 
  נְכָסָיו וּנְכָסֵינוּבָּרֵ˂ יְהֹוָה חֵילוֹ וּפֹעַל יָדָיו תִּרְצֶה. וְיִהְיוּ וּבִנְכָסִים שֶׁיִּרְבּוּ. .בְּבָנִים שֶׁיִּחְיוּ

יִזְדַּקֵּק לְפָנָיו וְלאֹ לְפָנֵינוּ שׁוּם דְּבַר חֵטְא וְהִרְהוּר עָוֹן. שָׂשׂ  מֻצְלָחִים וּקְרוֹבִים לָעִיר. וְאַל
וֹלָם עוֹלָם. לאֹ יֵבוֹשׁ בָּעוֹלָם הַזֶּה וְלאֹ יִכָּלֵם לְע וְשָׂמֵחַ כָּל הַיָּמִים בְּעֹשֶׁר וְכָבוֹד מֵעַתָּה וְעַד

  :הַבָּא. אָמֵן כֵּן יְהִי רָצוֹן

הָרַחֲמָן הוּא יְחַיֵּינוּ וִיזַכֵּנוּ וִיקָרְבֵנוּ לִימוֹת הַמָּשִׁיחַ וּלְבִנְיַן בֵּית הַמִּקְדָּשׁ 
  .וּלְחַיֵּי הָעוֹלָם הַבָּא

לָם: יְשׁוּעוֹת מַלְכּוֹ. וְעֹשֶׂה חֶסֶד לִמְשִׁיחוֹ לְדָוִד וּלְזַרְעוֹ עַד עוֹ מִגְדּוֹל
טוֹב: נַעַר הָיִיתִי גַּם  כָל כְּפִירִים רָשׁוּ וְרָעֵבוּ. וְדֹרְשֵׁי יְהֹוָה לאֹ יַחְסְרוּ



 

זָקַנְתִּי וְלאֹ רָאִיתִי צַדִּיק נֶעֱזָב. וְזַרְעוֹ מְבַקֶּשׁ לָחֶם: כָּל הַיּוֹם חוֹנֵן וּמַלְוֶה. 
וּמַה שֶׁשָּׁתִינוּ יִהְיֶה לִרְפוּאָה. לִבְרָכָה: מַה שֶׁאָכַלְנוּ יִהְיֶה לְשָׂבְעָה.  וְזַרְעוֹ

וַיִּתֵּן לִפְנֵיהֶם וַיּאֹכְלוּ וַיּוֹתִירוּ כִּדְבַר  וּמַה שֶׁהוֹתַרְנוּ יִהְיֶה לִבְרָכָה כְּדִכְתִיב
יִבְטַח  יְהֹוָה: בְּרוּכִים אַתֶּם לַיהֹוָה. עוֹשֵׂה שָׁמַיִם וָאָרֶץ: בָּרוּ˂ הַגֶּבֶר אֲשֶׁר

יָה יְהֹוָה מִבְטָחוֹ: יְהֹוָה עֹז לְעַמּוֹ יִתֵּן. יְהֹוָה יְבָרֵ˂ אֶת עַמּוֹ בַּיהֹוָה. וְהָ 
הוֹדוּ לַיהֹוָה כִּי  כִּי הִשְׂבִּיעַ נֶפֶשׁ שֹׁקֵקָה וְנֶפֶשׁ רְעֵבָה מִלֵּא טוֹב:: בַשָּׁלוֹם

ה שָׁלוֹם עוֹשֶׂה השָׁלוֹם בִּמְרוֹמָיו הוּא בְרַחֲמָיו יַעֲשֶׂ  טוֹב כִּי לְעוֹלָם חַסְדּוֹ:
 :עָלֵינוּ וְעַל כָּל עַמּוֹ יִשְׂרָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן

 
  :כּוֹס יְשׁוּעוֹת אֶשָּׂא. וּבְשֵׁם יְהֹוָה אֶקְרָא

 :סַבְרֵי מָרָנָן

  :בָּרוּ˂ אַתָּה יְהֹוָה, אֱ˄הֵינוּ מֶלֶ˂ הָעוֹלָם, בּוֹרֵא פְּרִי הַגֶּפֶן

וְעַל  אַתָּה יְהֹוָה, אֱ˄הֵינוּ מֶלֶ˂ הָעוֹלָם, עַל  הַגֶּפֶן וְעַל פְּרִי הַגֶּפֶןבָּרוּ˂ 
תְּנוּבַת הַשָּׂדֶה וְעַל אֶרֶץ חֶמְדָּה טוֹבָה וּרְחָבָה שֶׁרָצִיתָ וְהִנְחַלְתָּ לַאֲבוֹתֵינוּ 

לֵינוּ וְעַל יִשְׂרָאֵל מִטּוּבָהּ. רַחֵם יְהֹוָה אֱ˄הֵינוּ עָ  לֶאֱכוֹל מִפִּרְיָהּ וְלִשְׂבּוֹעַ 
מִזְבָּחָ˂. וְעַל  עַמָּ˂ וְעַל יְרוּשָׁלַיִם עִירָ˂ וְעַל הַר צִיּוֹן מִשְׁכַּן כְּבוֹדָ˂. וְעַל

 הֵיכָלָ˂. וּבְנֵה יְרוּשָׁלַיִם עִיר הַקֹּדֶשׁ בִּמְהֵרָה בְיָמֵינוּ. וְהַעֲלֵנוּ לְתוֹכָהּ.
  :עָלֶיהָ בִּקְדֻשָּׁה וּבְטָהַרָה כָ˂וְשַׂמְּחֵנוּ בְּבִנְיָנָהּ וּנְבָרְ 

  בְּיוֹם הַשַּׁבָּת הַזֶּה וְנָחֲמֵנוּ 

כִּי אַתָּה  :וְזָכְרֵנוּ לְטוֹבָה בְּיוֹם הַזִּכָּרוֹן הַזֶּה: בְּיוֹם טוֹב מִקְרָא קֹדֶשׁ הַזֶּה
בָּרוּ˂  :רִי גַּפְנָהּטוֹב וּמֵטִיב לַכֹּל וְנוֹדֶה לְ˃ יְהֹוָה אֱ˄הֵינוּ עַל הָאָרֶץ וְעַל פְּ 

 :אַתָּה יְהֹוָה, עַל הָאָרֶץ וְעַל פְּרִי גַּפְנָהּ
  

  
    



 

נְאוֹת  מִזְמוֹר לְדָוִד. יְהוָֹה רעִֹי לאֹ אֶחְסָר: בִּ
י  יצֵנִי. עַל מֵי מְנֻחוֹת יְנַהֲלֵנִי: נַפְשִׁ א יַרְבִּ שֶׁ דֶּ
י  ם כִּ מוֹ: גַּ לֵי צֶדֶק לְמַעַן שְׁ יְשׁוֹבֵב. יַנְחֵנִי בְמַעְגְּ

י  גֵיא צַלְמָוֶת לאֹ אִירָא רָע כִּ דִי. אֵלֵךְ בְּ ה עִמָּ אַתָּ
עֲרךְֹ לְפָנַי  ה יְנַחֲמֻנִי: תַּ ךָ הֵמָּ עַנְתֶּ בְטְךָ וּמִשְׁ שִׁ
י כּוֹסִי  מֶן ראֹשִׁ ֶ נְתָּ בַשּׁ ַ שּׁ לְחָן נֶגֶד צוֹרְרָי. דִּ שֻׁ
י.  ל יְמֵי חַיָּ פוּנִי כָּ רְוָיָה: אַךְ טוֹב וָחֶסֶד יִרְדְּ

בֵית יְהוָֹה לְארֶֹךְ יָמִים: י בְּ בְתִּ   וְשַׁ



 



 

 

  


