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1. 
2. מה עיקר מצוות תפילין
תורה שלמה סוף כרך יב


[bookmark: _Toc386609025]להוכיח שבזמן חז"ל לבשו תפילין כל היום 
[bookmark: _Toc386609026]מקורות מתלמוד בבלי 
[bookmark: _Toc386609027]תפילין בבית הקברות
ברכות דף יח עמוד א: 
"לא יהלך אדם בבית הקברות ותפילין בראשו וספר תורה בזרועו וקורא ואם עושה כן עובר משום (משלי י"ז) לועג לרש חרף עושהו"
[bookmark: _Toc386609028]תפילין בבית הכסא
ברכות דף כג עמוד א 
הנכנס לבית הכסא קבוע חולץ תפיליו ברחוק ארבע אמות, ומניחן בחלון הסמוך לרשות הרבים ונכנס, וכשהוא יוצא מרחיק ארבע אמות ומניחן דברי בית שמאי, ובית הלל אומרים אוחזן בידו ונכנס, רבי עקיבא אומר אוחזן בבגדו ונכנס, ... ומניחם בחורין הסמוכים לבית הכסא ולא יניחם בחורין הסמוכים לרשות הרבים שמא יטלו אותם עוברי דרכים ויבא לידי חשד. 
תנו רבנן בראשונה היו מניחין תפילין בחורין הסמוכין לבית הכסא ובאין עכברים ונוטלין אותן התקינו שיהו מניחין אותן בחלונות הסמוכות לרשות הרבים ובאין עוברי דרכים ונוטלין אותן התקינו שיהא אוחזן בידו ונכנס. אמר רבי מיאשא בריה דרבי יהושע בן לוי הלכה גוללן כמין ספר ואוחזן בימינו כנגד לבו. אמר רב יוסף בר מניומי אמר רב נחמן ובלבד שלא תהא רצועה יוצאת מתחת ידו טפח. אמר רבי יעקב בר אחא אמר רבי זירא לא שנו אלא שיש שהות ביום ללבשן אבל אין שהות ביום ללבשן עושה להן כמין כיס טפח ומניחן. אמר רבה בר בר חנה אמר רבי יוחנן ביום גוללן כמין ספר ומניחן בידו כנגד לבו ובלילה עושה להן כמין כיס טפח ומניחן ... אמר רבה בר בר חנה כי הוה אזלינן בתריה דרבי יוחנן כי הוה בעי למיעל לבית הכסא כי הוה נקיט ספרא דאגדתא הוה יהיב לן כי הוה נקיט תפילין לא הוה יהיב לן אמר הואיל ושרונהו רבנן (ע"ב) ננטרן אמר רבא כי הוה אזלינן בתריה דרב נחמן כי הוה נקיט ספרא דאגדתא יהיב לן כי הוה נקיט תפילין לא יהיב לן אמר הואיל ושרונהו רבנן ננטרן. ... 
"הנכנס לבית הכסא חולץ תפילין וכו' אמר ר' יוחנן ביום גוללן כמין ספר ומניחם בידו כנגד לבו ובלילה עושה להן כמין כיס טפח ומניחן". ופרש רש"י (שם ד"ה ביום וד"ה ובלילה) וז"ל: "ביום - כשהוא חולצן בשביל בית הכסא גוללן כמין ספר כדאמרן. ובלילה - כשהוא חולצן בביתו על מנת להצניע עד הבקר", עכ"ל. מבואר שרק בלילה היה חולצן ע"מ להצניע.
[bookmark: _Toc386609029]תפילין בשעת סעודה
ברכות דף כ"ג ע"ב  
אמר רבי יצחק הנכנס לסעודת קבע חולץ תפיליו ואחר כך נכנס ופליגא דרבי חייא דאמר רבי חייא מניחן על שלחנו וכן הדור לו ועד אימת אמר רב נחמן בר יצחק עד זמן ברכה. (הרי שההנחה הפשוטה היא שהוא לבוש בתפילין, ורק שנחלקו מה צריך לעשות בהם כשנכנס לסעודה).
[bookmark: _Toc386609030]תפילין בבית המרחץ
תלמוד בבלי מסכת שבת דף י עמוד א 
הנכנס לבית המרחץ מקום שבני אדם עומדין לבושין יש שם מקרא ותפלה ואין צריך לומר שאילת שלום ומניח תפילין ואין צריך לומר שאינו חולץ, מקום שבני אדם עומדים ערומים ולבושין יש שם שאילת שלום ואין שם מקרא ותפלה ואינו חולץ תפילין ואינו מניח לכתחלה, מקום שבני אדם עומדין ערומים אין שם שאילת שלום ואין צריך לומר מקרא ותפלה וחולץ תפילין ואין צריך לומר שאינו מניחן.
[bookmark: _Toc386609031]חליצת תפילין ערב שבת בין השמשות
תלמוד בבלי מסכת שבת דף לה עמוד ב 
תנו רבנן שש תקיעות תוקעין ערב שבת ראשונה להבטיל את העם ממלאכה שבשדות שניה להבטיל עיר וחנויות שלישית להדליק את הנר דברי רבי נתן רבי יהודה הנשיא אומר שלישית לחלוץ תפילין ושוהה כדי צליית דג קטן או כדי להדביק פת בתנור ותוקע ומריע ותוקע ושובת.
[bookmark: _Toc386609032]תפילין בשוק
תלמוד בבלי מסכת שבת דף מט עמוד א 
אמר רבי ינאי תפילין צריכין גוף נקי כאלישע בעל כנפים מאי היא אביי אמר שלא יפיח בהן רבא אמר שלא יישן בהן ואמאי קרי ליה בעל כנפים שפעם אחת גזרה מלכות רומי הרשעה גזירה על ישראל שכל המניח תפילין ינקרו את מוחו והיה אלישע מניחם ויוצא לשוק ראהו קסדור אחד רץ מפניו ורץ אחריו וכיון שהגיע אצלו נטלן מראשו ואחזן בידו אמר לו מה זה בידך אמר לו כנפי יונה פשט את ידו ונמצאו כנפי יונה לפיכך קורין אותו אלישע בעל כנפים ומאי שנא כנפי יונה משאר עופות משום דאמתיל כנסת ישראל ליונה שנאמר כנפי יונה נחפה בכסף וגו' מה יונה כנפיה מגינות עליה אף ישראל מצות מגינות עליהן 
[bookmark: _Toc386609033]שינה בתפילין
תלמוד בבלי מסכת סוכה דף כו עמוד א 
תני חדא ישן אדם בתפילין שינת עראי אבל לא שינת קבע ותניא אידך בין קבע בין עראי ותניא אידך לא קבע ולא עראי לא קשיא הא דנקיט להו בידיה הא דמנחי ברישיה הא דפריס סודרא עלויה וכמה שינת עראי תני רמי בר יחזקאל כדי הלוך מאה אמה תניא נמי הכי הישן בתפילין ורואה קרי אוחז ברצועה (ע"ב) ואינו אוחז בקציצה דברי רבי יעקב וחכמים אומרים ישן אדם בתפילין שינת עראי אבל לא שינת קבע וכמה שינת עראי כדי הילוך מאה אמה אמר רב אסור לאדם לישן ביום יותר משינת הסוס וכמה שינת הסוס שיתין נשמי אמר אביי שנתיה דמר כדרב ודרב כדרבי ודרבי כדדוד ודדוד כדסוסיא ודסוסיא שיתין נשמי אביי הוה ניים כדמעייל מפומבדיתא לבי כובי קרי עליה רב יוסף (משלי ו) עד מתי עצל תשכב מתי תקום משנתך. 
תנו רבנן הנכנס לישן ביום רצה חולץ רצה מניח בלילה חולץ ואינו מניח דברי רבי נתן רבי יוסי אומר הילדים לעולם חולצין ואינן מניחין מפני שרגילין בטומאה לימא קסבר רבי יוסי בעל קרי אסור להניח תפילין אמר אביי בילדים ונשותיהן עמהן עסקינן שמא יבואו לידי הרגל דבר. 
[bookmark: _Toc386609034]שימש מטתו בתפילין
תנו רבנן שכח ושמש מטתו בתפילין אינו אוחז לא ברצועה ולא בקציצה עד שיטול ידיו ויטלם מפני שהידים עסקניות הן.
[bookmark: _Toc386609035]לבישת תפילין [ע"ש[footnoteRef:1]] בשקיעת החמה [1:  תלוי בפלוגתת רש"י ותוס' שם ואכמ"ל.] 

תלמוד בבלי מסכת ביצה דף טו עמוד א 
היה בא בדרך ותפלין בראשו ושקעה עליו חמה מניח ידו עליהן עד שמגיע לביתו היה יושב בבית המדרש ותפלין בראשו וקדש עליו היום מניח ידו עליהן עד שמגיע לביתו
[bookmark: _Toc386609036]לא הלך ד' אמות בלא תפילין
תלמוד בבלי מסכת יומא דף פו עמוד א 
היכי דמי חילול השם ... רבי יוחנן אמר כגון אנא דמסגינא ארבע אמות בלא תורה ובלא תפילין.
תלמוד בבלי מסכת סוכה דף כח עמוד א 
אמרו עליו על רבן יוחנן בן זכאי מימיו לא שח שיחת חולין ולא הלך ארבע אמות בלא תורה ובלא תפילין
תלמוד בבלי מסכת תענית דף כ עמוד ב 
שאלו תלמידיו לרב אדא בר אהבה במה הארכת ימים אמר להם מימי ... ולא הלכתי ארבע אמות בלא תורה ובלא תפילין
תלמוד בבלי מסכת מגילה דף כח עמוד א 
שאלו תלמידיו את רבי זירא במה הארכת ימים אמר להם מימי .. ולא הלכתי ארבע אמות בלא תורה ובלא תפילין
[bookmark: _Toc386609037]הוצרך לפנות שם תפיליו אבי סדיא
תלמוד בבלי מסכת מועד קטן דף כו עמוד א 
[אמר רבי חלבו אמר רב הונא הרואה ספר תורה שנקרע חייב לקרוע שתי קריעות אחד על הגויל ואחד על הכתב שנאמר (ירמיהו ל"ו) אחרי שרף המלך את המגלה ואת הדברים] רבי אבא ורב הונא בר חייא הוו יתבי קמיה דרבי אבא בעא לאפנויי שקליה לטוטפתיה אחתיה אבי סדיא אתאי בת נעמיתא בעא למיבלעיה אמר השתא איחייבין לי שתי קריעות אמר ליה מנא לך הא והא בדידי הוה עובדא ואתאי לקמיה דרב מתנה ולא הוה בידיה אתאי לקמיה דרב יהודה ואמר לי הכי אמר שמואל לא אמרו אלא בזרוע וכמעשה שהיה.
[bookmark: _Toc386609038]אשכבתיה דרבי – 
תלמוד בבלי מסכת כתובות דף קד עמוד א 
ההוא יומא דנח נפשיה דרבי גזרו רבנן תעניתא ובעו רחמי ואמרי כל מאן דאמר נח נפשיה דר' ידקר בחרב סליקא אמתיה דרבי לאיגרא אמרה עליוני' מבקשין את רבי והתחתוני' מבקשין את רבי יהי רצון שיכופו תחתונים את העליונים כיון דחזאי כמה זימני דעייל לבית הכסא וחלץ תפילין ומנח להו וקמצטער אמרה יהי רצון שיכופו עליונים את התחתונים ולא הוו שתקי רבנן מלמיבעי רחמי שקלה כוזא שדייא מאיגרא [לארעא] אישתיקו מרחמי ונח נפשיה דרבי
[bookmark: _Toc386609039]נשיאת משוי עם תפילין
תלמוד בבלי מסכת בבא מציעא דף קה עמוד ב 
דתניא: היה נושא משאוי על ראשו ותפילין בראשו אם היו תפילין רוצצות אסור ואם לאו מותר באיזו משאוי אמרו במשאוי של ארבעת קבין. תני רבי חייא המוציא זבל על ראשו ותפילין בראשו הרי זה לא יסלקם לצדדין ולא יקשרם במתניו מפני שהוא נוהג בהן מנהג בזיון אבל קושרם על זרועו במקום תפילין משום דבי שילא אמרו אפילו מטפחת שלהן אסור להניח על הראש שיש בו תפילין וכמה אמר אביי אפילו רבעא דרבעא דפומבדיתא.
תלמוד בבלי מסכת עירובין דף צה עמוד ב 
"פעמים שאדם בא מן השדה וחבילתו על ראשו ומסלקן מראשו וקושרן בזרועו".
[bookmark: _Toc386609040]תמיהת רב חסדא על רמי בר תמרי שהולך בלי תפילין
תלמוד בבלי מסכת חולין דף קי עמוד א 
רמי בר תמרי דהוא רמי בר דיקולי מפומבדיתא איקלע לסורא במעלי יומא דכפורי ... אייתוה לקמיה דרב חסדא ... חזייה דלא הוה מנח תפילין, אמר ליה מאי טעמא לא מנחת תפילין אמר ליה חולי מעיין הוא ואמר רב יהודה חולי מעיין פטור מן התפילין.
[bookmark: _Toc386609041]זמן הנחתן עד הלילה
תלמוד בבלי מסכת מנחות דף לו עמוד א 
ת"ר תפילין מאימתי מברך עליהן משעת הנחתן כיצד היה משכים לצאת לדרך ומתיירא שמא יאבדו מניחן וכשיגיע זמנן ממשמש בהן ומברך עליהן ועד מתי מניחן עד שתשקע החמה רבי יעקב אומר עד שתכלה רגל מן השוק וחכמים אומרים עד זמן שינה ומודים חכמים לר' יעקב שאם חלצן לצאת לבית הכסא או ליכנס לבית המרחץ ושקעה חמה שוב אינו חוזר ומניחן אמר רב נחמן הלכה כרבי יעקב רב חסדא ורבה בר רב הונא מצלו בהו באורתא.
תלמוד בבלי מסכת מנחות דף לו: 
ואמר רבינא הוה יתיבנא קמיה דרב אשי וחשך והניח תפילין ואמרי ליה לשמרן קא בעי להו מר ואמר לי אין וחזיתיה לדעתיה דלאו לשמרן הוא בעי קסבר הלכה ואין מורין כן.
[bookmark: _Toc386609042]מקורות ממסכת תפילין
[bookmark: _Toc386609043]הספד על המת בתפילין 
"נושאי המטה וחילופיהן וחילופי חילופיהן, או שלפני המטה או שלאחר המטה, כל שלצורך המטה פטורין, ושאין צורך המטה בהם חייבין. עמדו להספד, המספידין פטורין, והרואים את הפנים חייבין".
[bookmark: _Toc386609044]מצות תפילין כל היום
"מצות תפילין מהשחר עד הערב". 
[bookmark: _Toc386609045]שינה בתפילין
"הישן ביום אינו חושש לחלוץ את תפילין". 
[bookmark: _Toc386609046]הליכה בדרך בתפילין
המתכוין לילך בדרך לא יתנם קודם למצוה, ואם נתנן קודם למצוה נותן ידו עליהן בשעת מצוה ומברך".
[bookmark: _Toc386609047]נשיאת משא בתפילין
"אם היה משאם כבד והזיע אינו חושש לחלוץ את תפיליו"
[bookmark: _Toc386609048]עשיית מלאכה [יוצר, נחתום] בתפילין
"היוצר חולץ של יד ומניח של ראש, הנחתום חולץ של ראש ומניח של יד, ואם היה אופה בשתי ידיו חולץ אף של יד".
[bookmark: _Toc386609049]תפילין בבית המרחץ
"הנכנס לבית של ערומים חולץ את תפיליו ורוחק ארבע אמות מן הערומים. מקצתן ערומים ומקצתן מכוסים לא יחלץ ולא יניח בתחילה".
"הנכנס לבורסקי למשרה ולכובסים חולץ את תפיליו ורוחק ארבע אמות. 
הנכנס לבית הכסא חולץ את תפיליו ורוחק ארבע אמות, ואם היתה רחיצה של כבוד לא יחלוץ עד שיגיע".
"מעשה שהלך רבי אליעזר לאובלין אצל בעל הבית אחד, נהגו שיטבל במערה, פשט רבי אליעזר את כליו ופשט את תפיליו, אמר ליה, רבי, והלא מי המערה הזו יפים משל זו, ולא היה בין זו לזו אלא ארבע אמות, לבש רבי אליעזר את כליו ונתן את תפיליו, שלא היה רבי אליעזר מהלך ארבע אמות בלא תפילין. כך היה רבי אליעזר עושה מצות תפילין קבע".
"כך היה רבי אליעזר אומר גדולה היא מצות תפילין, שכך אמר הקדוש ברוך הוא לישראל והגית בו יומם ולילה, אמרו ישראל לפני הקדוש ברוך הוא, רבון העולמים, וכי אנו יכולין להגות יומם ולילה, אמר להם הקדוש ברוך הוא, בני, היו נותנים תפילין על ראשיכם ועל זרועותיכם, ואני מעלה עליכם כאלו אתם הוגים בתורה יומם ולילה, שנאמר והיה לך לאות על ידך ולזכרון בין עיניך למען תהיה תורת ה' בפיך".
"חביבין ישראל שהן מסויימים בכל המצות שבתורה, הא כיצד, תפילין על ידיהם, ותפילין על ראשיהם, מזוזה על פתחיהם, ארבע ציצית על בגדיהם, עליהן אומר דוד מלך ישראל שבע ביום הללתיך על משפטי צדקך. משלו משל למה הדבר דומה למלך שאמר לאשתו, תהי מתוקנת ומקושטת לפני, אמרה לו מפני מה, אמר לה כדי שתהי רצוייה לי, כך אמר הקדוש ברוך הוא לישראל, בני, היו מתוקנים ומקושטים לפני במצות, אמרו לו מפני מה, אמר להם כדי שתהיו רצויין לי, שנאמר יפה את רעיתי כתרצה, יפה את רעיתי כשתהיה רצוייה לי במצות".
[bookmark: _Toc386609050]ירושלמי

[bookmark: _Toc386609051]מקורות מהגאונים וראשונים שכך נהגו [בזמן חז"ל]
תוס' ברכות דף מד: ד"ה ולבני מערבא דמברכין הכי בתר וכו' - ואנן לא עבדינן כבני מערבא דדוקא לדידהו שהיה דרכם לסלקם בלילה שייכא ברכה דלשמור חקיו כדכתיב ושמרת את החקה הזאת למועדה מימים וגו' אבל אנו שמסלקין אותן בחצי היום או אפי' נסלקן בלילה לא שייך חקה ...".
תוספות ערכין דף ב: ד"ה אביו לוקח לו תפלין - וגבי ציצית לא נקט לישנא דלוקח דמסתמא טלית יש לו וגבי לולב נמי יכול לצאת בלולבו של אביו [פי' אבל בתפילין אינו יכול לצאת בתפילין של אביו, משום שאביו צריך לתפילין שלו לצורך עצמו, והיינו משום שהולך עם התפילין כל היום].  
[bookmark: _Toc386609052]שלימות מצות תפילין - חכמים גדולים שלא רצו להיבטל מתפילין אפילו רגע אחד
[bookmark: _Toc386609053]לא הלך ד' אמות בלא תפילין
תלמוד בבלי מסכת יומא דף פו עמוד א 
היכי דמי חילול השם ... רבי יוחנן אמר כגון אנא דמסגינא ארבע אמות בלא תורה ובלא תפילין.
תלמוד בבלי מסכת סוכה דף כח עמוד א 
אמרו עליו על רבן יוחנן בן זכאי מימיו לא שח שיחת חולין ולא הלך ארבע אמות בלא תורה ובלא תפילין
תלמוד בבלי מסכת תענית דף כ עמוד ב 
שאלו תלמידיו לרב אדא בר אהבה במה הארכת ימים אמר להם מימי ... ולא הלכתי ארבע אמות בלא תורה ובלא תפילין
תלמוד בבלי מסכת מגילה דף כח עמוד א 
שאלו תלמידיו את רבי זירא במה הארכת ימים אמר להם מימי .. ולא הלכתי ארבע אמות בלא תורה ובלא תפילין
תלמוד בבלי מסכת שבת דף קיח עמוד ב 
אמר רב ששת תיתי לי דקיימית מצות תפילין". ופירש"י שם "דקיימתי מצות תפילין - שלא הלך ארבע אמות בלא תפילין". (ועי' בשו"ת הגאונים שערי תשובה סי' קע"ח בעשר מילי דחסידותא דרב "אילין עשרה מילי דחסידותא דהוה נהיג בהו רב ובתריה לא יכילו כולהון שמעיה לאחזוקי בהון וכל חד וחד מנהון אחזיקו בחדא מנהון .... תשיעית. שהיה רגיל תדיר בתפילין ונהג רב ששת אחריו").
תלמוד ירושלמי מסכת ברכות פרק ב 
רבן יוחנן בן זכאי לא הוון תפילוי זעין מיניה לא בקייטא ולא בסיתוא וכך נהג ר' אליעזר תלמידו אחריו. 
מסכת תפילין
"מעשה שהלך רבי אליעזר לאובלין אצל בעל הבית אחד, נהגו שיטבל במערה, פשט רבי אליעזר את כליו ופשט את תפיליו, אמר ליה, רבי, והלא מי המערה הזו יפים משל זו, ולא היה בין זו לזו אלא ארבע אמות, לבש רבי אליעזר את כליו ונתן את תפיליו, שלא היה רבי אליעזר מהלך ארבע אמות בלא תפילין. כך היה רבי אליעזר עושה מצות תפילין קבע".
אשכבתיה דרבי – תלמוד בבלי מסכת כתובות דף קד עמוד א 
ההוא יומא דנח נפשיה דרבי גזרו רבנן תעניתא ובעו רחמי ואמרי כל מאן דאמר נח נפשיה דר' ידקר בחרב סליקא אמתיה דרבי לאיגרא אמרה עליוני' מבקשין את רבי והתחתוני' מבקשין את רבי יהי רצון שיכופו תחתונים את העליונים כיון דחזאי כמה זימני דעייל לבית הכסא וחלץ תפילין ומנח להו וקמצטער אמרה יהי רצון שיכופו עליונים את התחתונים ולא הוו שתקי רבנן מלמיבעי רחמי שקלה כוזא שדייא מאיגרא [לארעא] אישתיקו מרחמי ונח נפשיה דרבי
דברי הגר"א על הגמ' דאלישע בעל כנפים
איתא שם .... ובחי' הלכות מובא בשם הגר"א וז"ל "וצריך להבין מדוע רץ אלישע כי בודאי היה יודע שהקסדור ישיגנו אלא ע"כ דבזה הראה גודל מסירתו שרץ בכל כוחו כדי שיהיו התפילין עליו על מה שיוכל, ואפילו שעה אחת לא רצה לבטל".
ירושלמי ברכות ב-א
כד הוה אזיל מסחי, כיון שהיה מגיע אצל האוליירין היה חולצן. א"ר יצחק עד יעקב תרמוסרה היה לובשן וכד הוה נפיק מסחי הוו יהבין לה וכד הוה מייתן ליה הוה אמר דא מילתא שני ארונות היו מהלכין עם ישראל במדבר ארונו של חי העולמים וארונו של יוסף והיו אומות העולם אומרים מה טיבן של שני ארונות הללו והיו ישראל אומרין להן זה ארונו של יוסף עם ארונו של חי העולמים והיו אומות העולם מונין את ישראל ואומרים וכי איפשר לארון המת להיות מהלך עם ארונו של חי העולמים והיו ישראל אומרים על ידי ששימר זה מה שכתב בזה ולמה הוא אמר דא מילתא. א"ר חנינא בגין מימר מילא דאוריא. א"ל ר' מנא והכין לא ה"ל מילא דאוריא חורי למימר אלא דא אלא קינתורין הוון לומר יוסף לא זכה למלכות אלא על ידי ששימר מצותיו של הקדוש ברוך הוא ואנו לא זכינו לכל הכבוד הזה אלא ע"י ששמרנו מצותיו של הקדוש ברוך הוא ואתון בעיי מבטלה מצוותא מינן".
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הנה יש לחקור בגדר מצות תפילין, האם מצות תפילין היא מצוה להיות לבוש בתפילין כל הזמן (היינו כל זמן חיובו, היום וכו') ודומה למצות מזוזה; או שהמצוה היא רק לקושרו על היד ולהניחו על הראש ודומה בזה למצות לולב שהמצוה היא עצם לקיחת הד' מינים וכיון דאגביה נפק ביה [ורק משום חיבוב מצוה נהגו אנשי ירושלים להחזיק בהם יותר]. 
ובאמת יש בזה כמה צדדים....
והנה הבאנו לעיל שבזמן חז"ל נהגו ללכת עם תפילין כל היום (ולא רק בשעת התפילה וכדו'). אמנם עדיין יש לחקור האם היה זה מטעם שכך היא באמת עיקר חיוב מצות תפילין, או שעיקר מצות תפילין היא רק להניחם, ומשום חיבוב מצוה או מצוה מן המובחר לבשו תפילין כל היום.
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ויש לעיין האם הכוונה שמצות תפילין היא להניחן כל משך זמן זה,  או שבאמת מצות תפילין היא עצם ההנחה [או שיש מצוה של פעם אחת ביום] כמו לקיחת לולב וכדומה, אלא שהזמן שראוי לקיים מצוה זו היא רגע אחד מהבוקר עד ...
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"מצות תפילין מהשחר עד הערב". 


לשונות ראשונים שמצות תפילין היא הנחתן במשך כל היום
שאילתות דרב אחאי פרשת בא שאילתא מה 
ברם צריך היכא דאנח תפילי בצפרא ובריך וסלקינון ותנא קא מחית להו מי צריך למהדר וברוכי אי לא מי אמרינן כיון דכולי יומא זמן חיובא הוא כיון דבריך מצפרא תוב לא צריך ומאי טעמא דהא בריך ליה מצפרא ועדיין לא שלים חיוביה, או דילמא בתר מעשה אזלינן וכל אימת דמחית להו קא עביד מצוה ומחייב לברוכי עלייהו ... רבנן דבי רב אשי כל אימת דמשמשין בהון מברכין משמיה דרבה בר הונא דאמר חייב אדם למשמש בתפילין בכל שעה וכן הלכה.
ר' שמואל טל 
כך נראה גם מהעיטור בשם ר' שמואל בר חפני
ובספר העיטור (שער ראשון - הלכות תפילין סא ע"א, חלק השביעי הפטור והחיוב): "לזכרון בין עיניך מכאן אמרו המניח תפלין כקורא בתורה והקורא בתורה פטור מן התפלין. ותשובה לר' שמואל בר חפני חכם פאס ולית הלכתא כהאי מתניתן דהא רבנן קשישאי דתורתם אומנתם ומנחי תפלין ומברכי עלייהו ואי לאו דחובה היא לא הוה מברכי ", עכ"ל. ומהלשון "ואי לאו דחובה היא" יש ללמוד שאין כאן רק קיום של מצוה וכגדר של מצוה מן המובחר, אלא יש בזה חיוב גמור להניח עוד ועוד. וע"כ לא מדובר על שעת התפילה, שהרי כל מה שבא העיטור להוכיח כנגד הקביעה שהקורא בתורה פטור מן התפילין הוא שרבנן קשישאי שתורתם אומנתם הניחו וברכו. ואם היה מדובר על שעת התפילה, לא היה בזה רבותא והוכחה שיש חיוב גם בשעת לימוד תורה.
חידושי הרמב"ן מסכת נדה דף נא עמוד ב 
ובודאי נראה לומר שאין בני מערבא מברכין כן אלא כשהן מסלקין אותן בזמנן ערבית ולא משום עשה שבהן אלא משום שכבר נגמרה מצותן דקסברי לילה לאו זמן תפילין הוא, וכן אם סלקו אותן בערבי שבתות ובערבי ימים טובים לדברי הכל מברכין היו, אבל אם היה מסלקן ביום היאך יברך והלא מצוה להניחן ולא לסלקן, ולפיכך אמרו בירושלמי דאתיא כמ"ד בחוקת תפילין הכתוב מדבר וכתיב מימים ימימה ולא לילות, וכך סמכו שם בירושלמי ר' אבהו בשם ר' אלעזר הנותן תפילין בלילה עובר בעשה מה טעם ושמרת וגו', אבל נאמר לפי זה הענין ולפי זה הפירוש דאין מברכין על כל מצוה שאין סילוקה גמר עשייתה כגון פושט ציציתו ביום והיוצא מן הסוכה, אבל בלילה מברכין על ציצית, וכן לאחר שופר ולולב וכיוצא בהן שעשייתן גמר מלאכתן מברכין, וזה שלא העמידו משנתינו דיש טעון כו' במצות כיוצא באלו שאינן טעונות ברכה מפני שאין לשון לאחריו אלא לאחר שנגמר המעשה, וזה הלשון נכון הוא שאין הדין נותן לברך לאחריה במצוה שעדיין הוא חייב בה והוא מסלקה ממנו, שא"כ מצינו חוטא ומברך
תוספות מסכת סוכה דף מה עמוד ב 
אחד זה ואחד זה שבעה - אין סוכה ולולב שוין לברכה דאלולב אין מברך אלא פעם אחת ביום אבל סוכה כל אימת דנכנס לה כדי שיאכל וישתה וישן ואפילו עשר פעמים ביום מברך אכל אחת ואחת מידי דהוה אתפילין כל זמן שמניחן והיינו טעמא דסוכה דאי מתרמי ליה סעודתא לא אפשר למיכל חוץ לסוכה אף על פי שכבר אכל בו ביום בסוכה וכן תפילין כל היום מצותן שיהו מונחין בראשו ובזרועו אבל לולב אין עיקר מצותו אלא פ"א ביום כדאמ' (לעיל ד' מב.) מדאגבהיה נפיק ביה.
תוספות מסכת סנהדרין דף פח עמוד ב 
ומיהו תימה אמאי לא משכח לולב לרבי יהודה בכי האי גוונא שאגד ג' מינין בפני עצמן דנעשה בכשרות ואחר כך אגד עמהן מין אחר דהוה ליה מוסיף גורע ויש לומר כיון דקודם נטילתו נפסל הוה ליה גרוע ועומד אבל תפילין אם הניחן בראשו בכשרות והניח גבייהו בית חמישי הרי זה מוסיף גורע שפוסלן ומבטל מצות שעל ראשו ולא דמי ללולב דאם נטלו ובעודו בידו הוסיף מין חמישי אין זה מבטל מצותו דמדאגביה נפק ביה.
חידושי הר"ן מסכת סנהדרין דף פח עמוד ב 
ויותר נראה לפרש ולומר שבלולב א"א שאם נטל הלולב כשר ואחר כך הוסיף שוב אינו גורע שכבר יצא ידי נטילה. ואם הוסיף ואח"כ נטל הרי הוא גרוע ועומד שאין קדימתו באגד הד' מינין עושה כלום עד שעת נטילה אבל בתפילין שמצותן כל היום ראוי לומר שהוא גורע במצותו
פסקי רי"ד מנחות דף לו ע"א
על הגמ' דעד אימתי זמן תפילין --- בפסקי הרי"ד על הסוגיה ד"ה ת"ר תפילין כתב וז"ל: ""ומודים חכמים ור' יעקב דאמרי לילה זמן תפילין שאם חלצן לצאת לבית הכסא או ליכנס לבית המרחץ ושקעה החמה שוב אינו חוזר ומניחן, פי' אע"ג דלילה זמן תפילין הוא, משום ההיא שעה פורתא לא מחייבינן ליה להניח, ועוד, גזירה שמא יישן בהם, ונהי שאם היו מונחין בראשו שאינו חייב לחולצן, אבל אם היו חלוצין אינו חייב להניחן", עכ"ל. ולפי פירושו יש ראיה שיש חיוב להניח כל היום.
רבינו יונה סוף פרשת בא (דרשות ופירושי רבינו יונה על התורה - וגשל)
"וגם הזהירו על מצות התפילין שהיא לזכרון יציאת מצרים, כמאמר הכתוב. והיא דומה למצוה החדש הזה שהיתה ראשונה כמו שפירשנו, אלא שזאת המצוה היא מחיובת להיות על אדם תמיד כל היום, ובזה תהיה תורת ה' בפי עושיה, כאמרו שויתי ה' לנגדי תמיד כי מימני בל אמוט".
ספר החינוך מצוה תכב 
והענין בארבע פרשיות אלו יותר מבשאר פרשיותיה של תורה, לפי שיש באלו קבלת מלכות שמים ואחדות השם, וענין יציאת מצרים שהוא מכריח אמונת חידוש העולם והשגחת השם בתחתונים, ואלה הם יסודות דת יהודית. ולכן נצטוינו להניח יסודות אלו כל היום בין עינינו ועל לוח לבנו, כי שני אלה האברים יאמרו חכמי הטבע שהן משכן השכל, ובהניחנו עליהם דברים אלו לזכרון נתחזק בהם ונוסיף זכר בדרכי השם ונזכה לחיי עד

כד הקמח מצות תפילין
וידוע שכל זמן שהאדם נזהר בהן הזהירות הראוי חובה עליו להניחן והוא עובר בהן אם אינו מניחן, כי מאחר שאין לו טענה שיוכל להפטר אינו נמלט מאחת משתים, או שיהיה פושע במצוה או שיהיה מורד".
חולי מעיים פטור מן התפילין
עוד יש להוכיח שמצותן להניחם כל היום מהגמ' שחולי מעיים פטור מן התפילין, והטעם הוא כמו שפירש רש"י שם ( חולין קי.) ד"ה פטור מן התפילין - מפני שצריך לחלצן תדיר. ואם מצות תפילין הוא רק פעם אחד ביום, א"כ הרי יכול לקיים עיקר המצוה ולמה פורוהו מתפילין. וע"כ שעיקר המצוה הוא ללובשם כל היום וכיום שאינו יכול לקיים המצוה כצורתה לא חייבוהו כלל. והבן.
ממסכת תפילין נראה שיש מצוה להניח כל היום
ובמס' תפילין (פ"א הי"א) נאמר: "מצות תפילין מהשחר עד הערב. הישן ביום אינו חושש לחלוץ את תפילין", ע"כ. ומהסיפא יש ללמוד שאם הוא לא רוצה לישון ביום, אלא סתם הוא רוצה להמנע מהתפילין, יש לו לחשוש לחלוץ אותם. ורק בגלל שהוא בא לישון ביום הורו לו שהוא אינו צריך לחשוש. ומזה יש ללמוד על הרישא שמצות התפילין מהשחר ועד הערב אינה רק לענין זה שיכול להתחיל להניח בכל שעה מהשעות שבין השחר לערב אלא שעיקר המצוה הוא שצריך להניח מהשחר ועד הערב. דאי לאו הכי, לא צריכא למימר כלל שהישן ביום אינו חושש לחלוץ את תפיליו. דהא הוא כבר הניח אותם עד לאותה שעה. 
ר' שמואל טל הביא ראיה זו, אמנם לכאורה יש לדחות ולומר ש"אינו חושש לחלוץ את תפיליו" היינו שאינו צריך לחלוץ תפילין, (ולפי"ז אין ראיה כלל), וכן ראיתי שהגרח"ק פירש כן בפשיטות.
והנה לקמן שם בהל' ט"ז איתא "אם היה משאם כבד והזיע אינו חושש לחלוץ את תפיליו", - וזה גם תלוי בשאלה הנ"ל ....

עוד ראיה חזקה
כל הראשונים מקשים למה אלישע הסיר התפילין והרי בשעת הסכנה צרי
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כאילו קורא בתורה
מסכת תפילין 
"כך היה רבי אליעזר אומר גדולה היא מצות תפילין, שכך אמר הקדוש ברוך הוא לישראל והגית בו יומם ולילה, אמרו ישראל לפני הקדוש ברוך הוא, רבון העולמים, וכי אנו יכולין להגות יומם ולילה, אמר להם הקדוש ברוך הוא, בני, היו נותנים תפילין על ראשיכם ועל זרועותיכם, ואני מעלה עליכם כאלו אתם הוגים בתורה יומם ולילה, שנאמר והיה לך לאות על ידך ולזכרון בין עיניך למען תהיה תורת ה' בפיך".
מכילתא דרבי ישמעאל בא - מסכתא דפסחא פרשה יז 
ולזכרון בין עיניך למען תהיה תורת ה' בפיך מכאן אמרו כל המניח תפילין כאלו קורא בתורה וכל הקורא בתורה פטור מן התפילין. 
פסיקתא זוטרתא (לקח טוב) שמות פרשת בא - בשלח פרק יג 
מיכן אמרו כל המניח תפילין כאילו קורא בתורה, יכול הקורא בתורה פטור מן התפילין, ת"ל וירא אלהים יצא את כלם (קהלת ז יח), זה המניח תפילין ועוסק בתורה
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[פ] היה קורא אמר עולא ועיין שם בעיטור בשם רב עמרם וששאלתם מנהג דרבנן כך ראינו גאונים ואבות בית דין ואלופים הראשונים וכל חכמי הישיבה וכך מנהג שאין חולצים עד כימי השמים על הארץ של ערבית ע"כ:
[bookmark: _Toc386609061]תשובות הגאונים - שערי תשובה סימן קנג 
ואם בא אדם לומר תפלין צריכין גוף נקי כאלישע בעל כנפים כך פירשו חז"ל במה דב"א בשעת השמד שגוזרים כל המניח תפלין ינקרו את מוחו אמרו חכמים כל היודע עצמו שהוא צדיק גמור כאלישע בעל כנפים שעשו לו נס בשעת השמד ומסר עצמו למיתה יניח תפלין ואם לאו אל יביא עצמו לידי סכנה שאם אתה אומר כן ס"ת גדול ומקודש שיש בו כמה פרשיות והוא שלם ואתה פותח בו וקורא בו בכל זמן וק"ו תפלין מכאן אתה למד שלא שנו חכמים תפלין צריכין גוף נקי אלא בשעת השמד ולא בזמן אחר.
תשובות הגאונים החדשות - עמנואל (אופק) סימן קסא 
עו. וששאלתם אמרי' בגמר' +ראש השנה יז, א+ פושעי ישראל בגופן אמ' רב קרקפתא דלא מנח תפילי, והאידנא מאי טעמ' זלזלי ביה רוביה דעלמ', אי משום מעשה דאלישע בעל כנפים +שבת מט, א+ כבר פרשו גאונים הראשונים ההוא בשעת השמד. ויש מקצת התלמידים שמניחין תפילין, מי מחזי כיוהרא או לא או דילמ' קיומי מצוה עדיף, היאך מנהג אדונינו ומנהג הישיבה, ואם לא נהגו בכך, מאיזה טעם, ילמדנו אדונינו. 
הכין חזינא דבארץ ישראל מימים הראשונים כיון דנפישי שמדא ולא יכלי לאחותי תפילי אשתכחן מנהון, ובבבל טובא הוו זהירין וביותר רבנן יושבי מדרשות, והוא +והוה+ איכא בתי דמיעבדן בהון תפילין ומאן דניחא ליה אתי וזבין כדקאמ' ליה אביי לרבינא תפילין השתא בי רב חבו שכיחי +בבא מציעא כט, ב+. ושאר העם בחוצות לא הוו קבעין דצריכין למנגע בגוים ודלמא חייפין בהו נדות וזבות, אבל בעת תפילה קבעינן. וכיון דהוה אתו מארץ ישראל להכא לא מחתינן תפילי ואזלי' מהכא להתם ואשכחין ראשותא ורבנן דלא מחתין תפילי, אימעוטי קליקלי +היו מעט מקולקלים (או אולי קלי דעת)+ בכל דור ודור דאידמי להון לשאר עמא דצריכות גוף נקי כאלישע בעל כנפים, וטובא פרישו להון ראשונים דלא צריכין השתא כיון +נראה שחסר כאן+ והוה מחלין על נפשיהון ואמעיטו. אבל לאשתכוחי לגמרי חס ושלום דאישתכחו, וטובא איכא במדינאתא וברוסתקי +בשווקים+ רבנן וקשישי דמחתין תפילין, וזהירי רבנן לאחויי להדדי קשר של תפילין כדחוו +חוו - אחוו וכן בסמוך+ למשה דחוו ליה מן שמיא דאמ' +ברכות ז, א+ רב חנא בר ביזנא אמ' ר' שמעו' חסידא וראית את אחורי +שמות לג, כג+ מלמד שהראהו הקדוש ברוך הוא למשה קשר של תפילין מאחוריו, ותדיר דקא מכרזיננא ומודעיננא כדר' חייא בר אבא אמ' ר' יוחנן דאמ' +שם יד, ב+ ר' חייא בר אבא אמ' ר' יוחנן כל הקורא קרית שמע בלא תפילין כאילו הקריב עולה בלא מנחה זבח בלא נכסים /נסכים/. 
ומאן דקבע להו חס ושלום דמחזי כיוהרא, [וליכא למיחש ליוהרא אלא] מידעם דלא מיחייב ביה ועביד ליה רבים +בפני רבים+ מידת חסידות, כיון שכולי עלמ' לא קא מימנעי מן ההיא מילתא והוא קא מימנע מינה, או דקא עביד מאי דלא קא עבדין כולי עלמ', מיחזי כיוהרא כדתנן +ברכות טז, א+ חתן פטור מקרית שמע ותנן בהדא +שם ע"ב+ חתן אם רוצה לקרות את שמע לילה הראשון קורא רבן שמעו' בן גמליאל או[מר] לא כל הרוצה ליטול את השם יטול, ואף על גב דבהא לא חיישי רבנן ליוהרא ורבן שמעו' בן גמליאל קא חייש ליוהרא, באידך קא חיישי רבנן ליוהרא דקאמ' רבן שמעו' בן גמליאל +שם יז, ב+ יעשו כל אדם עצמן כתלמידי חכמים אבל רבנן לא קאמרי הכי משום דחיישין ליוהרא. וכולהו בדבר שאין חייב בו, אבל תפילין דכל אדם חייבין בהם ומשום דאחריני פשעין מאן דלא פשע לא מחזי כיוהרא. אבל ודאי אי אניש פריצא הוא ולא ידע בשמור מצות והדא מילת' דרבים פושעים (בההוא) [בה הוא] דקא מזדהר ביה אבל מילי אחרנייתא דרבים זהירין בהו קא פשע, אית למיחש ליוהרא. ולמימנעיה לא איפשר, דה[י]כין מימנע אדם ממצוה, משום דקא פשע מן חדא מימנע מן חדא, אלא אי הכי הוא מיבעי ליה לאחותיה בביתיה ושלא בפני רבים [דאמרין] מאי טעמ' זהיר האי בהדא מצוה מכל מצות אלא לאחויי יוהרא. אבל אי גברא דלא פריץ דלא ידע דפשע במצות, אף על גב דלא ידיע בגוף נקי ובזהירות וחסידות לא מיחזי כיוהרא, ואיכא למימ' דאחרין נמי כד חזיין ליה עבדין כוותיה. וביותר מאן דאיתיה גברא רבה קשישא מעליא דאי לא קבע קאי בעון דחילול השם.
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רמב"ם הלכות תפילין ומזוזה וספר תורה פרק ד 
הלכה כה
קדושת תפילין קדושתן גדולה היא שכל זמן שהתפילין בראשו של אדם ועל זרועו הוא עניו וירא שמים ואינו נמשך בשחוק ובשיחה בטילה ואינו מהרהר מחשבות רעות אלא מפנה לבו בדברי האמת והצדק, לפיכך צריך אדם להשתדל להיותן עליו כל היום שמצותן כך היא, אמרו עליו על רב תלמידו של רבינו הקדוש שכל ימיו לא ראוהו שהלך ארבע אמות בלא תורה או בלא ציצית או בלא תפילין. 
הלכה כו
אף על פי שמצותן ללבשן כל היום בשעת תפלה יותר מן הכל, אמרו חכמים כל הקורא קריאת שמע בלא תפילין כאלו מעיד עדות שקר בעצמו, וכל שאינו מניח תפילין עובר בשמונה עשה שהרי בארבע פרשיות צוה על תפילין של ראש ועל תפילין של יד, וכל הרגיל בתפילין מאריך ימים שנאמר ה' עליהם יחיו.   
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ולפי שפרשה זו חביבה לפני הקדוש ברוך הוא והיא מפתח יראתנו שיש בה ייחוד הבורא ואזהרת אהבת שמו בכל לב ובכל נפש ובכל מאד וכל התורה כלולה בזה כי מי שאוהב את המלך כל מחשבותיו לעשות הטוב והישר בעיניו לכך צוה הקדוש ברוך הוא לעשות לו חמשה זכרונות בכל יום. א. לקרוא פרשה זו בשכבו, ב. ובקומו, ג. שתהא פרשה זו נכתבת כנגד לבבך בתפילין של זרוע שמאל וקבועין כנגד הלב שנאמר (דברים יא, יח) ושמתם את דברי אלה על לבבכם ודרשו רבותינו (מנחות לז, ב) שתהא שימה כנגד הלב, ד. שתהא פרשה זו נכתבת כנגד נפשך שתפילין של ראש יהו מונחים על המוח שהוא מכוון כנגד האויר שבין העינים מלמעלה ועיקר חיות הנפש שם וישוב דעת של אדם וזהו והיו לטוטפות בין עיניך ה. שתהא פרשה זו נכתבת כנגד מאדך על מזוזת ביתך ובשעריך שממונו של אדם שם, וכסדר שנכתבו במקרא לב תחילה ואחר כך נפש ואחר כך הממון כך נצטוו אחר כך על הסדר הזה, וקשרתם לאות על ידיך כנגד לבבך והיו לטוטפות בין עיניך כנגד נפשך וכתבתם על מזוזות ביתך ובשעריך כנגד מאדך, 
כך דרשתי פרשה זו בגליות ישראל להוכיח שכל אחד ואחד חייב בתפילין ומזוזות, ועוד דרשתי להם כי משש מאות ושלש עשרה מצות שנצטוו לישראל אין לך שום מצוה שתהא אות ועדות כי אם שלש מצות והם מילה ושבת ותפילין שנכתב בשלשתן אות והם שלשתן אות ועדות לישראל שהם עבדים להקב"ה ועל פי שנים עדים יקום דבר כל אחד מישראל אינו יהודי שלם אלא אם כן יש לו שני עדים שהוא יהודי הלכך בשבת ויום טוב שנקרא שבת ושבת נקרא אות פטור אדם מלהניח תפילין (מנחות לו, ב) כי די שיש לו שני עדים שהוא יהודי, עדות שבת ועדות מילה. אבל בחול חייב כל אדם להניח תפילין כדי שיהא לו שני עדים, אות תפילין עם אות המילה וכל מי שאינו מניח תפילין אין לו כי אם עד אחד שהוא יהודי ולכך חשבו כמנודה לשמים בפרק ערבי פסחים (קיג, ב). ואם תאמר מאחר שתפילין אות ועדות כמו מילה ושבת מדוע היתה רפוייה ביד ישראל כבר פירשו רבותינו דבר זה (שבת קל, א) כל דבר מצוה שלא מסרו עצמן עליה בשעת השמד עדיין היא רפוייה בידם כגון תפילין. ולפי ששלשתן אות ועדות נשקלו כל אחד כנגד כל התורה כולה שהרי, במילה נכרתו עליה שלש עשרה בריתות ובתורה נכתב שלש בריתות (ברכות מח, ב) ותורה ותפילין ושבת השוו יחד בכמה מקומות ואחד מהם (נחמיה ט, יג יד ע"ש) ותתן להם תורה ומצות ואת שבת קדשך הודעת להם, ותפילין למען תהיה תורת ה' בפיך (שמות יג, ט):
עוד זאת דרשתי להם כי מה שאמרו רבותינו (שבת מט, א) תפילין צריכין גוף נקי כאלישע בעל כנפים שלא ישן ושלא יפיח בהם, זהו באדם שמניחן כל היום כולו כמצותן פן ישכחם עליו ויעשה בהם דבר שאינו הגון, אבל בשעת תפילה אין לך רשע שלא יהא ראוי לתפילין, קל וחומר מספר תורה שהוא מקודש יותר שיש בו כל התורה כולה ובתפילין אין בו כי אם ארבע פרשיות שהם בתוך עור, והכל אוחזין בספר תורה בשעת תפילה שהכל יכולין להתנהג בטהרה בשעת תפילה:
ועוד הבאתי להם מה שדרשו רבותינו בפרק קמא דבכורות (ה, א וקידושין לז, ב ורש"י) והיה כי יביאך בפרשת תפילין למה נאמר, שהרי תפילין חובת הגוף הן ונוהגין בין בארץ בין בחוצה לארץ, אלא אמר הקדוש ברוך הוא עשו מצוה זו שבשבילה תזכו ליכנס לארץ. עוד אמרו רבותינו במסכת מנחות (מד, א ע"ש) כל שאינו מניח תפילין עובר בשמנה עשה, בכל יום, שהרי יש שם ארבע פרשיות ובכל אחת יש מצות עשה של יד ומצות עשה של ראש. עוד אמרו רבותינו (ברכות יד, ב) כל הקורא קריאת שמע בלא תפילין כאלו מעיד עדות שקר בעצמו:
עוד אמרו רבותינו בפרק קמא דראש השנה (יז, א) פושעי ישראל בגופן שנידונין שנים עשר חדש בגיהנם קרקפתא דלא מנח תפילין, פירוש קרקפתא גולגולת, ופירש רבינו יעקב (שבת מט, א תד"ה כאלישע) כגון שנמנע מתפילין משום מרד וביזוי המצוה כדאמרינן ביומא (לו, ב) פשעים אלו המרדים. ורב אלפס פירש (ר"ה דף ד, א) מי שלא הניח תפילין מעולם, ויש להשיב על דבריו שהיה לו לומר דלא אנחה תפילין, ושניהם אין להם ערבות שיהא הפירוש כדבריהם לכך יש ליזהר:
עוד זאת דרשתי להם כי יותר חפץ הקדוש ברוך הוא באדם רשע שיניח תפילין מאדם צדיק ועיקר תפילין נצטוו להיות זכרון לרשעים ולישרם דרך טובה ויותר הם צריכין זכר וחיזוק מאותם שגדלו ביראת שמים כל ימיהם, והבאתי ראיה גדולה וחזקה כי בתפילין יש ארבע פרשיות ובכל אחת כתוב לטוטפות חוץ מאחת ששינה בה הכתוב וכתוב בה ולזכרון ללמד שעיקר חיוב תפילין לאותם שצריכין יותר זכר:
עוד אמרו רבותינו במסכת מנחות (מג, ב) כל מי שיש לו תפילין בראשו ובזרועו וציצית בבגדו ומזוזה בפתחו הוא בחזקה שלא יחטא שנאמר (קהלת ד, יב) והחוט המשולש לא במהרה ינתק ואומר (תהילים לד, ח) חונה מלאך ה' סביב ליריאיו ויחלצם, פירוש (רמב"ם) מלאך הם מצות השם החונים סביבותיו ומזכירין אותו עבודת הבורא וכן מצינו שם באדם אחד שנמנע מעבירה גדולה על ידי ציציותיו שראה ונזכר. ועוד אמרו רבותינו (שם) כל המניח תפילין מאריך ימים שנאמר ה' עליהם יחיו. ויהי אחר ארבעה אלפים ותשע מאות ותשעים וחמש שנים לבריאת עולם היתה סיבה מן השמים להוכיח ובשנת תתקצ"ו הייתי בספרד להוכיחם ואמץ הקדוש ברוך הוא זרועותי בחלומות היהודים ובחלומות הגוים וחזיונות הככבים ויט עלי חסדו ותרגז הארץ ותהי לחרדת א - להים ועשו תשובות גדולות וקבלו אלפים ורבבות מצות תפילין \מזוזות\ וציצית וכן בשאר ארצות הייתי אחר כך ונתקבלו דברי בכל המקומות ובקשו ממני לכתוב פירוש המצות בקוצר והנני שואל עזר מאת אלהי גליות ישראל וחפצו בידי יצליח:
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ומה שאמרו [שבת מ"ט ע"א] שתפילין צריכין גוף נקי, ואמרו בגמרא מאי גוף נקי, שיזהר שלא יפיח בהן. אבל אין הענין לומר שצריכין גוף נקי מעבירות או מטומאה, כי כל אדם ואפילו טמא ובעל עבירות מחוייב במצות תפילין ובלבד שידע להזהר שלא יפיח בהן, ואולי מתוך התמדתו במצות התפילין שהן זכרון גדול לאדם במלאכת שמים ישוב מדרכו הרעה ויטהר מכל גלוליו, וחכמים זכרונם לברכה חייבונו [סוכה מ"ב ע"א] במצות התפילין לחנך בה אפילו הנערים הקטנים כל זמן שהגיעו לכלל שידעו לשמור אותן. ומזה יש להבין שדעת רבותינו זכרונם לברכה להיות כל אדם מחזיק במצוה זו ורגיל בה כי היא עיקר גדול ושמירה רבה מן העבירות וסולם חזק לעלות עמה להכנס בעבודת הבורא ברוך הוא, והמחמירים בקדושת המצוה ומניאים לב ההמון בדבריהם מהתעסק בה, אולי כוונתם לטובה, אבל באמת יש בזה מניעה לבני אדם בכמה מצוות והיא רעה רבה. ואם ידעתי כי יסמכו הדורשים דרשות אלו על מעשה שנזכר בירושלמי [ברכות פ"ב ה"ג] בחד בר נש דאפקיד גבי חבריה כסא דכספא, ולזמן תבעיה ניהליה וכפר ביה, ואמר ליה בעל הכוס לא לך הימנית אלא לאילין שבראשך, וכוונתם לומר שיש חילול השם להתחסד בקצת מצוות ולהרשיע בקצתן. ולא כן ביתי אני עם האל, כי ידעתי שאין צדיק בארץ אשר יעשה טוב ולא יחטא, ועם כל זה לא נמנעהו מהתעסק במצוה בעת רוח אלהים טובה תלבשהו לעשות טוב, כי מי יודע אם אולי ימשך בדרכו הטובה עד עת מותו והמות פתאום תבוא. וכבר למדונו זכרונם לברכה [אבות פ"ד מ"ב] שמצוה גוררת מצוה, וששכר מצוה מצוה. בכל אלה הדברים ומוסרים טובים קדמונו והורונו זכרונם לברכה, והמתחכמים להוסיף על דבריהם או לגרוע אינה חכמה. 
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... לכך צריך כל אדם ליזהר במצות תפילין ומה שהיא רפויה ביד מקצת אנשים היינו כדתניא (שבת דף קל א) רשב"א אומר כל מצוה שמסרו ישראל עצמן עליה בשעת הגזירה כגון עבודת כוכבים עדיין מוחזקת היא בידם. וכל מצות שלא מסרו עצמן עליהן בשעת הגזירה כגון תפלין עדיין מרופה היא בידם. והא דאמר בירוש' [ברכות פ"ב ה"ג] מפני מה לא החזיקו בה מפני הרמאים עובדא הוה בחד גברא דהוה טעון ממונא בערובתא דשבתא אשכח חד גברא מצלי ותפיליו ברישיה. אמר לית לי ליפקוד ממוני אלא להדין דנטיר מצות כדון אפקידיה גביה. לאפוקי שבתא כפר ביה אמר לא לך הימנית אלא לשמא דקודשא דהוה על רישך. לא בעי למימר דלא החזיקו במצות תפילין. משום דיש רשעים ומראין עצמן ככשרים ומרמין בהן הבריות דבשביל זה לא יניחום הכשרים מלהניחן כי ישרים דרכי ה' וגו'. אלא ה"פ מפני מה לא החזיקו העולם להיות מניחין תפילין כל היום כשרים ונאמנים (היו) בעיניהם כי כן היה הדבר ראוי מי ששם ה' נקרא עליו תמיד יראתו היא על פניו תמיד ולא יחטא. אלא מפני הרמאים שהן רשעים (בלבם) ומניחין תפילין לרמות בהן העולם: 
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ואם תאמר מאחר שתפילין אות ועדות כמילה ושבת, היאך הקילו רוב העם בה. כבר פירשו אותו חכמים ז"ל כל מצוה שלא מסרו ישראל עליה בשעת השמד עדין היא רפויה בידם, ובשבת ובמילה מסרו עצמן, כמו שמצינו בזמן היונין ירחא שבת ומחילותא, והתפילין לא מסרו עצמן עליה, כמו שמצינו באלישע בעל כנפים שלא מסר עצמו עליהם. [ויש להקשות למה לא מסר עצמו עליהם], יש אומרים שלא נצטוינו למסור אלא על שלשה, על גילוי עריות ושפיכות דמים (כדי שלא יהיה קשה למה לא מסר עצמו עליהם) וזה אינו כי בשעת השמד אפי' מערקתא דמסאני וזה בזמן השמד היה, שכן שנינו פעם אחת גזרה מלכות וכו'. ויש מפרשים כי בשעת זמנן [זמן] חייב אדם למסור עצמו, אבל כל היום מדת חסידות [היא], וענין אלישע לא היה בזמן קריאת שמע כי היה מניחן בכל היום וכן נראה מן המעשה. ויש מפרשים מדברי הרמב"ן ז"ל שלא אמרו יהרג ולא יעבור אלא בלא תעשה שהרי בידו ליהרג ולא יעשה, אבל בעשה שאומר לו אל תעשה הרי בידם לכופו שלא יעשה, ובאותה שאמ' במגילה אסתר קרקע עולם היתה. ומה שמסר עצמו דניאל על התפלה לפנים משורת הדין עשה, לפי שהיה הדור פרוץ כמו שעשו חנניה מישאל ועזריה שהרי אנדרטי של מלכים היה וגדרו גדר לפני העם ועל זה הזכירו שהיא רפויה בידם. ובירושלמי אמרו טעם אחר מפני מה לא החזיקו [בה] מפני הרמאים, כההוא גברא דאפקיד ארנקי בבית [גבי] חבריה דהוה מנח תפיליה, כי תבע לידיה כפר ליה, אמר ליה [לא] לדידך (לא) אפקידית אלא להני דברישך. ויש מקילין במצוה זאת משום ההיא דרבי ינאי דאמר תפילין צריכין גוף נקי כאלישע בעל כנפים, ואומרים [כי] מי הוא נקי [גוף] כמוהו. וזה אינו [כן] כי בפירוש אמרו מאי טעמא או למאי הלכתא, ואמרו שלא יפיח בהם ושלא יישן בהם, ואם הוא יכול ליזהר מן השינה וההפחה כל אדם ראוי להם. וכן פירש רש"י זכרונו לברכה ובאותן הזמנים שהיו מניחין אותן כל היום היו אומרין (זה) שצריך גוף נקי כאלישע לכל היום, אבל בזמן קריאת שמע כל אדם יכול ליזהר משינה והפחה. 
וכתב בעל ספר המצות כי הרשע ובעל עבירות הוא יותר צריך לזו המצוה כי הצדיק [הוא] יותר נזכר לפני השם יתברך והרשע צריך זכרון, והראיה כי בתפילין יש ארבעה פרשיות ובכל אחת כתב לטוטפות ובאחת לזכרון להראות, שעיקר החיוב לאותן שהן צריכין זכרון יותר, וכבר אמרו כל הקורא קריאת שמע בלא תפילין כאלו מעיד עדות שקר בבוראו, ואמרו פושעי ישראל קרקפתא דלא מנח תפילין. ורב יצחק אלפס כתב והוסיף מעולם. ואם כן הוה ליה למימר דלא אנח [מנחא], אבל מנח כל שעתא משמע. ופירש רבינו תם זכרונו לברכה במי שנמנע מהם דרך מרד או שהמצוה בזויה עליו, כמו שאמרו פושעים הם המורדים, ותשלום המימרא מה בידך, אמר ליה כנפי יונה כו', כמו שמצאו אמר כן, והיינו דאמרינן פשט את ידו ונמצאו כך, ואמרי' מאי שנא יונה, ומהדרינן משום דמתילא כנסת ישראל ליונה דכתיב כנפי יונה נחפה בכסף וכו'. דבר אחר מה יונה זו כנפיה מגינות עליה אף ישראל מצות מגינות עליהן. ופירוש מגינות עליה שבכנף האחד מעופפת ובכנף השני נלחמת ומגינה עליה. ויש אומרים שכנפיה מגינות עליה מן השחיטה שמוליכה בכנפיה והיא יש לה היכרא גדולה, ועל זה נהגו לכרוך התפילין צורת כנפי יונה. ויש אומרים דווקא של ראש [שבהן נעשה הנס] אבל של יד כורכין אותן כמין יו"ד שהיא [שהם] תשלום שד"י, ויש אומרים כי שניהם צריכין כנפי יונה והכל כפי המנהג. הנה הארכנו בזה ויצאנו מעיקר הדרשא, אבל גלגלנו כל זה כי הוא מענייני הפרשה.
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יש מתרשלין במצות תפילין שאינן זהירין בהנחתן מפני שחושבין שהתפילין צריכין קדושה וטהרה יותר מדאי ואין לאל ידם להתקדש ולהטהר כל כך שיהיו ראוים להניחם. והנה הם טועים במחשבה זו וחוטאים חטא גדול שלא בכונה אלא בתמימות לב, שהרי מצינו ס"ת מקודש וחמור יותר מן התפילין וכל אחד ואחד מישראל עולה וקורא בתורה וראוי הוא לכך ואין אדם מישראל נמנע מזה מפני קדושת ספר תורה. ואם בספר תורה כך אין צריך לומר בתפילין שיש בהן ארבע פרשיות של תורה בלבד, כי כיון שהוא נזהר ממה שהזהירו רבותינו ז"ל שלא יישן בהם ולא יפיח בהן ולא יכנס בהן לבית הכסא וכן יזהר שלא יניחם כשיש לו חולי מעים די ו בכך ועשה בזה הזהירות הראוי, וכן אמר הכתוב (תהלים סח) אם תשכבון בין שפתים כנפי יונה נחפה בכסף כלומר אף על פי שאתם בגלות ושוכבין בין שתי האומות ארם וישמעאל יש לכם להשתדל במצות תפילין ושתעשו בהן כנפי יונה. ודרשו רז"ל במס' שבת (דף מט) פעם אחת גזרה מלכות הרשעה שמד על ישראל שלא להניח תפילין והיה אלישע בעל כנפים מניח תפילין פעם אחת ראהו קסדור אחד רץ מפניו רץ אחריו לקח תפילין בידו וכשהגיע אצלו אמר לו מה בידך אמר לו כנפי יונה פתח ידו והפריחן ובשביל נס שנעשה לאותו צדיק היו קורין אותו אלישע בעל כנפים. ומאי שנא כנפי יונה דמתילא כנסת ישראל ליונה שנאמר (שם) כנפי יונה נחפה בכסף מה יונה זו כנפיה מגינות עליה כך ישראל מצות מגינות עליהן. וידוע שכל זמן שהאדם נזהר בהן הזהירות הראוי חובה עליו להניחן והוא עובר בהן אם אינו מניחן, כי מאחר שאין לו טענה שיוכל להפטר אינו נמלט מאחת משתים, או שיהיה פושע במצוה או שיהיה מורד וכבר מנו רבותינו ז"ל (ר"ה פ"ק דף יו) קרקפתא דלא מניח תפילין מעולם פושעי ישראל בגופן, ולמדונו בזה כי מי שרובו עונות ויש באותן עונות עון זה שלא הניח תפילין מחמת מרד אי אפשר לו בשום פנים שינצל מעונש גיהנם שכן אמרו לא סגיא דלאו הכי. שנא' (זכריה יג) והבאתי את השלישית באש:
ומעתה כל מי שחננו השם דעת ובינה והשכל ונתן לו עינים לראות ואזנים לשמוע צריך הוא שיתבונן בגודל כח מצות התפילין כיון שהמורד בה עונשו חמור כל כך עד שמים יגיע שהוא נמנה מכלל עון פושעי ישראל בגופן אשר לא יצילו את נפשם מיד להבה, ועל כן יצטרך שתהיה המצוה הזאת רגילה בישראל ושתהיה מוחזקת בידם, כי כן היתה בכל הזמנים כלן היו הכל זהירין וחרידין במצות תפילין ובמצות ציצית וזולתם, אבל מיום שגברו הצרות ונתדלדלו הדורות וגזרו שמד שכל מי שיניח תפילין יפצעו את מוחו הוצרכו ישראל להתרשל במצוה זו מפני הסכנה ולא מסרו עצמן עליה כמצות המילה ועל כן היא מרופה בידם היום, ומצות המילה שמסרו עצמן עליה עדיין הוא מוחזקת בידן וכל מצוה שלא מסרו עצמן עליה הוא מרופה בידן, וכיון שביד האדם לקיים מצוה זו אין לאחד מישראל שימנע מזה על המחשבה שהזכרתי למעלה, כי כל אדם ראוי להניח תפילין כל זמן שהוא בריא וגופו טהור מן החולי והמדוה, ואין צריך עכ"פ שיהיה לו גוף נקי כאלישע בעל כנפים, הוא שטועין בו הרבה בני אדם מהמון ישראל גם קצת מן היודעים שחושבין שאין כל אדם ראוי למצות תפילין אלא א"כ הגיע למדרגת אלישע בעל כנפים שנעשה לו נס ושיהיה לו גוף נקי כמוהו. וזו היא הסבה שהמצוה הזאת מרופה בידם ולא יחזיקו בה, ולא ידעו ולא יבינו כי אין המאמר הזה אמור אלא בשעת השמד שאם המניח תפילין הוא כדאי ובטוח על עצמו שיעשה לו נס כאלישע בעל כנפים יש לו להניח תפילין בשעת שמד ואם לאו אין לו להניחם מפני הסכנה, אבל שאר כל המון ישראל שלא בשעת הסכנה חייבים להניח, וכל ישראל ראוים לכך כי כל העדה כלם קדושים, או יהיה ביאור המאמר לענין הנחתן כל היום כלו וזהו לשון גוף נקי שאם יש לו גוף נקי כאלישע ונזהר בהם הזהירות הראוי חייב להניח' כל היו' כלו כמו שהי' עושה אלישע, אבל אם אין לו גוף נקי כמוהו די לו להניחן בשעות ידועות, ואין צריך לומר הגדולים שהם חייבין במצות תפילין ושהיא מצוה מוטלת עליהם, כי גם הקטנים צריכין להניחן כדי לחנכן במצות. וכן אמרו במסכת סוכה (פ"ג דף מ) קטן היודע לשמור תפילין אביו לוקח לו תפילין:
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טור אורח חיים הלכות תפילין סימן לז 
גדולה מצות תפילין שכל המניחן מאריך ימים שנאמר ה' עליהם יחיו ואמר רבא כל המניח תפילין ומתעטף בציצית וקורא ק"ש ומתפלל מובטח לו שהוא בן העוה"ב ואמר אביי מערב אני בו שאין אש של גיהנם שולט בו רב פפא אמר מערב אני בו שכל עונותיו נמחלין וכל מי שאינו מניחן הוא בכלל פושעי ישראל בגופן לכך צריך כל אדם להיות זריז בהן: מצותן להיותן עליו כל היום אבל מפני שצריכין גוף נקי שלא יפיח בהם וצריך שלא יסיח דעתו מהן בעודן עליו ואין כל אדם יכול ליזהר בהן על כן נהגו שלא להניחם כל היום ומ"מ צריך כל אדם ליזהר בהן להניחן בשעת ק"ש ותפלה: קטן היודע לשמור תפילין אביו חייב לקנות לו תפילין לחנכו:
שולחן ערוך אורח חיים הלכות תפילין סימן לז 
סעיף ב' - מצותן להיותם עליו כל היום, אבל מפני שצריכים גוף נקי שלא יפיח בהם ושלא יסיח דעתו מהם, ואין כל אדם יכול ליזהר בהם, נהגו שלא להניחם כל היום. ומ"מ צריך כל אדם ליזהר בהם להיותם עליו בשעת ק"ש ותפלה.
מגן אברהם סימן לז 
נהגו שלא להניחן - משמע קצת דאפי' מי שיודע בעצמו שיש לו גוף נקי לא יניחן כל היום מפני הרמאי' כמ"ש בב"י לחד פי' ומ"ע כ' בתשו' שתיקן להניח' שנית במנחה ע"ש:
מחצית השקל אורח חיים סימן לז ס"ק ב 
נהגו כו'. כמו שכתב בב"י לחד פירושא. והוא דאמרינן בירושלמי [ברכות פ"ב ריש הלכה ג] מפני מה לא החזיקו בה מפני הרמאים. ופירשו התוספות פרק במה טומנין [שבת מט, א ד"ה כאלישע] מפני מה לא החזיקו נאמנות באדם המניח תפלין, וקאמר מפני הרמאים שהיו מניחין תפלין לרמות בני אדם, עכ"ל. אבל רבינו ירוחם [נתיב יט ח"ה קעא, ג] פירש מפני מה לא החזיקו הכשרים להניחן כל היום, ועל זה אמר מפני הרמאים. ור"ל, שלא ליתן יד לרמאים שעל ידי זה יהיו להם מקום לרמות בני אדם ע"י שגם הם יניחו תפלין כל היום למען יחזיקום הבריות לצדיקים וכשרים:
פרי מגדים אורח חיים אשל אברהם סימן לז ס"ק ב 
(ב) נהגו. עיין מ"א. והנה מסופק אני אם מן התורה חייב כל היום בתפילין, או מן התורה די ברגע אחד שמניח ומדרבנן כל היום, ובטלוה עכשיו שאין לנו גוף נקי כל היום. ובלבוש [סעיף ב] מבואר לאות על ידך [שמות יג, ט], צריך כל היום מן התורה. ובר"מ פרק ד' דתפילין הלכה כ"ה כל זמן שתפילין עליו הוא עניו וירא שמים ומדבר בדברי האמת וצדק "לפיכך" צריך שישתדל להיותן עליו כל היום "שמצותן" כך הוא. אפשר שי"ן שמצותו כמו ואפר כירה [ביצה ח, א] וכדומה. ועיקרן של דברים דאם לא הניח יום אחד כלל לתפילין ביטל מצות עשה, ובהניח רגע עליו קיים המצוה, אבל מצוה מן המובחר מן התורה להיותן עליו כל היום, (ויש כמה דברים מן התורה כן), ועכשיו נהגו כו':
מגן אברהם סימן לז 
פושעי ישראל בגופן - ודוקא שאינו מניחן בשביל בזוי מצוה אבל הירא להניחם משום דבעי גוף נקי ושמא לא יזהר בקדושתן לא הוי פושע [תו' והרא"ש והר"ן ומרדכי] עססי' ל"ח:
פרי מגדים אורח חיים אשל אברהם סימן לז 

(א) פושעי. עיין מ"א. אבל בעטרת צבי [ס"ק ב] ונחלת צבי [ס"ק א] פירש דברי השו"ע כמו שכתב בב"י [ד"ה וכל] דאפילו אין מניחן מאיזה טעם שיהיה, הוה בכלל פושעי ישאל בגופן. ועיין ב"ח [ד"ה גדולה] מלת "בכלל". ואפילו יום א' שמבטל ולא הניח הוה בכלל פושעי ישראל, כמו שכתב בנחלת צבי [שם], יע"ש. ומה שהראה [המ"א] סוף סימן ל"ח, אפשר [כוונתו] סעיף י"ב תפילין קודמים [שהם] חובת הגוף, ובירושלמי שלהי מגילה [פ"ד הלכה יב] שמואל סבר מזוזה קודמת, ואם תפילין הוה בכלל פושעי ישראל אפילו אין מניח מאיזה טעם, וחמורה מכל המצות, לא הוה פליג שמואל, שמע מינה תפילין ככל המצות, ודוגמא נקיט כמו שכתב הב"י [שם]. מריש הוה אמינא הא דקיי"ל ביו"ד סימן ב' [סעיף ה] וסימן קנ"ח סעיף ב' להכעיס בדבר אחד הוה מין, אף במצות עשה כן הוא, כיון דשמענא להא דר"ת ראש השנה י"ז א' ד"ה קרקפתא, והמ"א החזיק כן, א"כ מה אריא פושעי ישראל בגופן, הא מין הוא נמי, שמע מינה לכאורה דלהכעיס דווקא שעובר בקום ועשה, דלהכעיס אפילו שאין לתיאבון יש אומרים כן, וכל שכן שמגונה עליו, ובסימן קנ"ח נקיט נבילה או לבש שעטנז. אלא שראיתי לרבינו הגדול בתבואות שור יו"ד סימן ב' אות ח"י כתב בפשיטות אפילו במצות עשה להכעיס הרי הוא כעכו"ם, יע"ש ראיה מריש חולין [ד, א] מומר לערלות, [ופירש רש"י] מבעט במצוה, והקשה הכסף משנה בהלכות שחיטה [ד, יד] הוה מין, יע"ש. באופן כי דבר זה לכאורה במחלוקת שנויה, ודעת רש"י דבמצות עשה לא הוה מין, ועיין מה שכתבתי בפתיחה כוללת [חלק ד אות ב]. ועיין מה שאכתוב אי"ה בסימן ל"ט [אשל אברהם אות א], ועיין מה שאכתוב בסימן ל"ח במ"א [אות] ט"ו:

לבוש אורח חיים סימן לז 
ומצותן להיות עליו כל היום, דהא סתם כתיב [דברים יא, יח] וקשרתם אותם וגו' משמע קשירה תמידית. ועוד כתיב [שמות יג, ט] והיו לאות על ידך ולזכרון בין עיניך, ואות וזכרון צריכין להיות תמידין:* הג"ה ועיין לעיל סימן ל"א: אבל מפני שצריכין גוף נקי שלא יפיח בהן מפני קדושתן, ועוד שצריכין שלא יסיח דעתו מהן בעודן עליו וכמו שאמרנו למעלה ק"ו מציץ:* הג"ה ועיין לעיל סימן כ"ח [ס"א]: ואין כל אדם יכול ליזהר בזה, על כן נהגו שלא להניחם כלל כל היום, כי סגי להו בקשירה פעם אחת בכל יום, אעפ"י שיסירם מיד נמי יצא ידי זכירה וקשירה, ומ"מ אמרו חז"ל [ברכות יד ע"ב] צריך כל אדם ליזהר בהן להיותם עליו לכל הפחות בשעת קריאת שמע ותפלה, דבזמן קצר כזה יכול כל אדם ליזהר שלא יפיח בהם ושלא יסיח מהם דעתו:* הג"ה ועיין לעיל סימן כ"ה סעיף א':
ביאור הלכה סימן לז 
מצותן וכו' - עיין בפמ"ג שמסתפק אם מן התורה חייב כל היום או מן התורה די ברגע אחד שמניח ומדרבנן כל היום ובטלוה עכשיו שאין לנו גוף נקי ומסיק דעיקרן של דברים דאם לא הניח יום א' כלל לתפילין ביטל מ"ע ובהניח רגע עליו קיים המצוה אבל מצוה מן המובחר מן התורה להיותן עליו כל היום וכו' עיין שם. ובספר ישועות יעקב פסק דמן התורה מצותן כל היום עיין שם. ועיין בספר א"ר שמוכח מדבריו דמי שיודע שיש לו גוף נקי אין לו לפטור א"ע ממצות תפילין כל היום. ופשוט דכונתו אם יודע שיוכל ליזהר א"ע ג"כ מהיסח הדעת דהיינו עכ"פ משחוק וקלות ראש כמו שכתבנו לעיל בכלל כ"ח עי"ש. ועיין בספר מעשה רב שכתב דאם חושש ליוהרא בפני הבריות מותר בשל יד לבד. ומ"מ טוב לעשות של ראש קטן והרצועות יהיה ג"כ מכוסות מלילך בשל יד לבד עכ"ד ואשרי המקיים כדינו כמשאחז"ל במגילה כ"ח שאלו תלמידיו את ר"ז במה הארכת ימים א"ל וכו' ולא הלכתי ד"א בלא תורה ובלא תפילין:
[bookmark: _Toc386609069]מקורות שבזמן הגאונים וראשונים היו [הרבה] אנשים שלא הניחו תפילין כלל
[bookmark: _Toc386609070]ספר העיטור שער א - הלכות תפילין דף סא עמוד ב 
איתשל לרבינו האי פושעי ישראל בגופן קרקפתא דלא מנחי תפלין מעולם מ"ט זלזלו בהן (רבנן) [רובא] דעלמא ואותן שמניחין תפלין אי חיישינן ליוהרא או לא והשיב בארץ ישראל דנפיש שמדא ולא יכול לאנוחי אשתכח מנהון בבבל דהוו נהירו טובא והוו שכיחי למזבן כדאמרינן תפלין בי בר חבא משכח שכוחי ומאן דקבעי ליה לא מחזי כאגרא וליכא למיחש ליוהרא אלא בדבר שאינו חייב אבל תפלין כ"ע מחייבי בהו אטו משום דאחרינא פשעי מאן דלא פשע מיחזי כיוהרא אבל גברא צנוע אף על גב דלא ידע בגוף נקי ובחסידות לאו יוהרא היא. 
[bookmark: _Toc386609071]תשובות הגאונים החדשות - עמנואל (אופק) סימן קסא 
עו. וששאלתם אמרי' בגמר' פושעי ישראל בגופן אמ' רב קרקפתא דלא מנח תפילי, והאידנא מאי טעמ' זלזלי ביה רוביה דעלמ', ... ויש מקצת התלמידים שמניחין תפילין, מי מחזי כיוהרא או לא או דילמ' קיומי מצוה עדיף, היאך מנהג אדונינו ומנהג הישיבה, ואם לא נהגו בכך, מאיזה טעם, ילמדנו אדונינו. 
הכין חזינא דבארץ ישראל מימים הראשונים כיון דנפישי שמדא ולא יכלי לאחותי תפילי אשתכחן מנהון, ובבבל טובא הוו זהירין וביותר רבנן יושבי מדרשות, והוה איכא בתי דמיעבדן בהון תפילין ומאן דניחא ליה אתי וזבין כדקאמ' ליה אביי לרבינא תפילין השתא בי רב חבו שכיחי  ושאר העם בחוצות לא הוו קבעין דצריכין למנגע בגוים ודלמא חייפין בהו נדות וזבות, אבל בעת תפילה קבעינן. וכיון דהוה אתו מארץ ישראל להכא לא מחתינן תפילי ואזלי' מהכא להתם ואשכחין ראשותא ורבנן דלא מחתין תפילי, אימעוטי קליקלי בכל דור ודור דאידמי להון לשאר עמא דצריכות גוף נקי כאלישע בעל כנפים, וטובא פרישו להון ראשונים דלא צריכין השתא כיון .. והוה מחלין על נפשיהון ואמעיטו. אבל לאשתכוחי לגמרי חס ושלום דאישתכחו, וטובא איכא במדינאתא וברוסתקי  רבנן וקשישי דמחתין תפילין, וזהירי רבנן לאחויי להדדי קשר של תפילין כדחוו למשה דחוו ליה מן שמיא דאמ' רב חנא בר ביזנא אמ' ר' שמעו' חסידא וראית את אחורי מלמד שהראהו הקדוש ברוך הוא למשה קשר של תפילין מאחוריו, ותדיר דקא מכרזיננא ומודעיננא כדר' חייא בר אבא אמ' ר' יוחנן דאמ' +שם יד, ב+ ר' חייא בר אבא אמ' ר' יוחנן כל הקורא קרית שמע בלא תפילין כאילו הקריב עולה בלא מנחה זבח בלא נכסים /נסכים/. 
ומאן דקבע להו חס ושלום דמחזי כיוהרא, [וליכא למיחש ליוהרא אלא] מידעם דלא מיחייב ביה ועביד ליה רבים +בפני רבים+ מידת חסידות, כיון שכולי עלמ' לא קא מימנעי מן ההיא מילתא והוא קא מימנע מינה, או דקא עביד מאי דלא קא עבדין כולי עלמ', מיחזי כיוהרא כדתנן +ברכות טז, א+ חתן פטור מקרית שמע ותנן בהדא +שם ע"ב+ חתן אם רוצה לקרות את שמע לילה הראשון קורא רבן שמעו' בן גמליאל או[מר] לא כל הרוצה ליטול את השם יטול, ואף על גב דבהא לא חיישי רבנן ליוהרא ורבן שמעו' בן גמליאל קא חייש ליוהרא, באידך קא חיישי רבנן ליוהרא דקאמ' רבן שמעו' בן גמליאל +שם יז, ב+ יעשו כל אדם עצמן כתלמידי חכמים אבל רבנן לא קאמרי הכי משום דחיישין ליוהרא. וכולהו בדבר שאין חייב בו, אבל תפילין דכל אדם חייבין בהם ומשום דאחריני פשעין מאן דלא פשע לא מחזי כיוהרא. אבל ודאי אי אניש פריצא הוא ולא ידע בשמור מצות והדא מילת' דרבים פושעים (בההוא) [בה הוא] דקא מזדהר ביה אבל מילי אחרנייתא דרבים זהירין בהו קא פשע, אית למיחש ליוהרא. ולמימנעיה לא איפשר, דה[י]כין מימנע אדם ממצוה, משום דקא פשע מן חדא מימנע מן חדא, אלא אי הכי הוא מיבעי ליה לאחותיה בביתיה ושלא בפני רבים [דאמרין] מאי טעמ' זהיר האי בהדא מצוה מכל מצות אלא לאחויי יוהרא. אבל אי גברא דלא פריץ דלא ידע דפשע במצות, אף על גב דלא ידיע בגוף נקי ובזהירות וחסידות לא מיחזי כיוהרא, ואיכא למימ' דאחרין נמי כד חזיין ליה עבדין כוותיה. וביותר מאן דאיתיה גברא רבה קשישא מעליא דאי לא קבע קאי בעון דחילול השם.
[bookmark: _Toc386609072]ספר שבולי הלקט ענין תפילין ענין תפילין 
לרבינו שרירא גאון זצ"ל אמור רבנן פושעי ישראל בגופן יורדין לגיהנם ונידונין בה י"ב חודש ומפרש ר' שמעון בן לקיש פושעי ישראל מאן נינהו קרקפתא דלא מנח תפילי והאידנא מאי טעמא מזלזלי בהו רובא דעלמא ... ויש מקומות שהתלמידים מניחין תפילין מי מיחזי כיוהרא או דלמא קיומא מצוה עדיף היאך מנהג אדונינו ומנהג הישיבה ואם לא נהגו בכך מאי זה הטעם יורנו רבינו. הכין חזינא דבארץ ישראל מימות הראשנים כיון דנפישי גזרה ולא יכילו לאחותי תפילין אשתכח מייניקין בבבל המזהירים בהון וביותר רבנן יושבי מדרשות. - ... מיהו עיקר טעמא דלא נהגו ולא החזיקו בו העולם מפני שנחלקו בהלכותן רש"י ור"ת הלכך לא ידעינן למיעבד כהלכתא..."
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ואין תימה על מה שמצוה זאת רפויה בידינו שגם בימי חכמים היתה רפויה כדתניא בפרק ר' אליעזר דמילה (לקמן קל.) ר"ש בן אלעזר אומר כל מצוה שלא מסרו עצמן ישראל עליה בשעת גזירת המלכות כגון תפילין עדיין היא רפויה בידם
[bookmark: _Toc386609074]בית הבחירה למאירי מסכת ברכות דף יד עמוד ב 
מה שביארנו שהדברים אמורים במי שמיקל בהנחת תפלין דרך פירוק עול מצות הוא מפני שיש נמנעים מזה מצד אחר והוא שהתפלין צריכים גוף נקי ושצריך להזהר שלא יישן בהם ושלא יסיח דעתו מהם וכל שכן שלא יתעסק בשום דבר לכלוך מה שאין כל זה בציצית ובתלמוד המערב הזכירו במקצת חכמים שהיו נזהרים שלא להניחם אלא בימים ידועים בשנה והיה בהם מי שלא היה מניחם אלא אחר שבאו עליו יסורים ונתרפא שהיה חושב בעצמו שמרקו היסורים את עונותיו והיו סומכים זה למה שנ' הרופא לכל תחלואיכי הגואל משחת חייכי המעטרכי חסד ורחמים וראה איך הפליגו בכונה כלומר שהן צריכין גוף נקי מעבירות ומהרהורים ואין ראוי להניחם אלא לאחר התשובה וקצת חכמים נוהגים להניחם בימים שבין ר"ה ליום הכפורים אחר התשובה והטבילה והוודויין וכן הדבר נכון בעיני".
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ומשום כך עדיין רפויה בידם דמועטין שבישראל מניחין תפילין
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ועוד דמדמסיים הסמ"ג וז"ל ואם אין יודע לכוון המקום להניח שניהם יחד א"כ יניח כדברי האחד של יד ושל ראש ויסלקם מיד ויניח אחרים כו'. עד זה טוב יותר מלמנוע לגמרי שלא יניח כלל משמע דאי לאו הך תקנת' היה מונע שלא להניח כלל לא כדברי זה ולא כדברי זה כדי שלא לכנוס בספק ברכה ולכשיתיישב זה יתיישב זה ודא ודא אחת היא ונראה לע"ד שהירא דבר ה' יירא יותר בהניחו כאחד מן הגאונים משום חשש ברכה לבטלה שאסו' משום את השם אלקיך תירא ולא תשא את השם אלקיך לשוא מאשר ירא משום עשה דתפילין ואעידה לי עדים נאמנים תו' רבי' יהוד' מפרי"ש רבו של ר' משה מקוצי בעל הסמ"ג שכתבו בפ' במה טומנין וז"ל תימ' האי אמאי סמכו העולם שלא נהגו להניח תפילין ועוד כי אמרי' בפ"ק דר"ה (דף יז) פושעי ישראל בגופן כו' ומיהו ר"ת מפרש התם זה הוא הבועט במצוה כו' עד ומיהו סומכין אנו על הפסיקת' דאומר בה למען תהיה תורת ה' בפיך כל הקור' בתור' כאלו מניח תפילין ואמנם שמעתי שגורס שם איפכ' כל המניח תפילין כאלו קורא בתור' וצריך עיון שם עכ"ל ועוד יש שם בגליון חוץ לעמוד במכילתין גרסינן למען תהי' תור' ה' בפיך כל הקור' בתורה כאלו מניח תפילין עכ"ל. (ג) ובענין זה כתב המרדכי פ"ק דר"ה בשם ראב"ן הרי לך בהדי' דחיוב עשה דתפילין קליש טוב' לירא שמי' דקרי ותני באוריית' ואם אמר הסמ"ג להא מילת' בשיטת רבו אין כאן תמיה כלל ואף על גב שהוא יסר את הרבים וידים רפות חזק להניח תפילין כאשר האריך מאד בדרשתו כמ"ש במצות ואהבת זה הוא להמון דלא גריס באוריית' אבל ירא השם דגרסין וקרי באוריית' איכ' למימר דמיפטרי בכך".
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"דליכא השתא מאן דקבע תפילין אלא בעידן צלותא ואפילו בעידן צלותא פושעים במצוה זו רובא דעלמא"
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ויש מקום נמנעו שלא לתת אפר מקלה בראשי חתנים מפני שאין העם מוחזקים כלל בהנחת תפלין ולא יהיה בהם האפר תחת פאר ויחוששו גם כן שמא לא יהיה גם כן פאר תחת אפר ונהגו לעשות זכרון אחר במקומו
[bookmark: _Toc386609079]ספר מצוות גדול עשין סימן ג 
ויהי אחר ארבעה אלפים ותשע מאות ותשעים וחמש שנים לבריאת עולם היתה סיבה מן השמים להוכיח ובשנת תתקצ"ו הייתי בספרד להוכיחם ואמץ הקדוש ברוך הוא זרועותי בחלומות היהודים ובחלומות הגוים וחזיונות הככבים ויט עלי חסדו ותרגז הארץ ותהי לחרדת אלהים ועשו תשובות גדולות וקבלו אלפים ורבבות מצות תפילין וציצית וכן בשאר ארצות הייתי אחר כך ונתקבלו דברי בכל המקומות.
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לכך צריך כל אדם ליזהר במצות תפילין ומה שהיא רפויה ביד מקצת אנשים היינו כדתניא (שבת דף קל א) רשב"א אומר כל מצוה שמסרו ישראל עצמן עליה בשעת הגזירה כגון עבודת כוכבים עדיין מוחזקת היא בידם. וכל מצות שלא מסרו עצמן עליהן בשעת הגזירה כגון תפלין עדיין מרופה היא בידם. 
[bookmark: _Toc386609081]ספר כד הקמח תפילין 
יש מתרשלין במצות תפילין שאינן זהירין בהנחתן מפני שחושבין שהתפילין צריכין קדושה וטהרה יותר מדאי ואין לאל ידם להתקדש ולהטהר כל כך שיהיו ראוים להניחם. והנה הם טועים במחשבה זו......
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כמה טעמים מצאנו לזה : גוף נקי מעבירות
העוסק בתורה פטור מן התפילין ועוד

עוד יש להביא דברי המהריל 
ספר מהרי"ל (מנהגים) הלכות ציצית ותפילין 
[י] אמר מהר"י סג"ל שהוקשה לו על הבחורים שאין נשואין עדיין לנשים שהם מניחין תפילין. וגם הנשוי כבר ועדיין רך בשנים לא ניחא שיניחם מפני שיצרן תקפם עליהן, והתפילין צריכין גוף נקי שלא להרהר בעודן עליו. ותמיהני מאין הרגלים שמניחין כ"כ בינקותן. ואני המלקט בתר לקוטים שוב ראיתי כ"כ בספר תשב"ץ.
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מכילתא דרבי ישמעאל בא - מסכתא דפסחא פרשה יז 
ולזכרון בין עיניך למען תהיה תורת ה' בפיך מכאן אמרו כל המניח תפילין כאלו קורא בתורה וכל הקורא בתורה פטור מן התפילין. 
פסיקתא זוטרתא (לקח טוב) שמות פרשת בא - בשלח פרק יג 
מיכן אמרו כל המניח תפילין כאילו קורא בתורה, יכול הקורא בתורה פטור מן התפילין, ת"ל וירא אלהים יצא את כלם (קהלת ז יח), זה המניח תפילין ועוסק בתורה
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גרסינן במכילתא לזכרון בין עיניך מכאן אמרו המניח תפילין כקורא בתורה והקורא בתורה פטור מן התפילין וכתב רב שמואל בר חפני ליתא להך ברייתא דהא רבנן קשישי דתורתן אומנתן מניחין תפילין ומברכין עליהן ואי לאו דחובה הוא לא הוו מברכין עליהן. ובעל העיטור כתב ומסתברא לן דהקורא בתורה קאמר ולא בתלמוד ואינהו בגמרא עסקי ע"כ. ואין נ"ל לחלק דהא לענין ברכות התורה קאמר בפ"ק דברכות דאית להו חד דינא אמר רבא אסור למיחלץ תפילין קמי רביה דכתיב וירם יד במלך ואמר רבי יוחנן שחלץ תפילין לפניו ומאי תקנתיה לכרוך רביה ברישא והדר כרכי תלמידים אמר רבא לא כשר לאנוחי תפילין אלא למאן דקרי תורה נביאים וכתובים תורה במאי בספר בראשית פסוק אחד בנביאים במאי בספר שמואל פסוק אחד בכתובים במאי בספר תהלים פסוק אחד בתלמוד תמניא מתיבי מנא לן דתנן שמואל הקטן אומר בן עשר שנים למקרא בן י"ג למצות אמר אביי והוא דידע לתרגומי בכולהו
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גרסינן במכילתא (פרשת בא פי"ז) לזכרון בין עיניך מכאן אמרו המניח תפילין כקורא בתורה כו' עד ואינהו בגמרא עסקי. כל זה כתב הרא"ש בסוף הלכות תפילין (סי' כט) והא דגרסינן במכילתא כתבו התוספות בפרק קמא דר"ה (יז.) גבי קרקפתא דלא מנח תפילין וגם הרב רבינו ניסים כתבה שם (ד. ד"ה בינונים) וכתב דאפשר דטעמא דמילתא משום דהעוסק במצוה פטור מן המצוה אי נמי שהעוסק בתורה אינו צריך אות שדברי תורה הן עליו לאות והמרדכי כתב בהלכות תפילין (יד ע"ג) ושמא מה שאומר במכילתא שהוא פטור היינו בשעה שעוסק בתורה וה"ר יונה כתב בפרק היה קורא (שם) דלא בא במכילתא לפטור שלא יניחם בשעת ק"ש ותפילה שזה צריך הוא כדי לקבל עליו עול מלכות שמים שלמה אלא החיוב של כל היום הוא שפוטר למי שעוסק בתורה ולפי דבריו שפיר נקטינן כברייתא זו וליתא לקושיא דרב שמואל בר חפני דרבנן קשישי בשעת תפילה הוו מנחי להו ובהא לא איירי במכילתא ולדברי המרדכי וסברא קמא דהרב רבינו ניסים נמי אתי שפיר דרבנן קשישי לא היו פוסקים מלימודם כדי להניח תפילין דהא בשעת תפילה הוא דמנחי להו ובמכילתא לא פטר אלא שלא יפסיק מלימודו ואפילו אם תמצא לומר דרבנן קשישי הוו פסקי מלימודם כדי להניח תפילין לא קשה דמכילתא מיירי במי שתורתו אומנותו כגון רשב"י וחביריו אבל מי שאין תורתו אומנותו כל כך לא מיפטר וכדאיתא בפרק קמא דשבת (יא.) וגם בירושלמי שהבאתי בסמוך ועוד יש לומר דאפילו רבי שמעון בן יוחאי וחביריו אם רצו להניח תפילין מברכין עליהם דהא דפטירי היינו אם לא רצו להפסיק אבל אם באו להפסיק חיובי מיחייבי ומברכין עליהם והרוקח כתב בסימן שס"ט על המכילתא דאין לומר פטור ממש אלא מעלין עליו כאילו שונה בתורה וכל שכן שאם שונה בתורה ששכרו כפול ע"כ:
ומ"ש רבינו על דברי בעל העיטור ואין נראה לי לחלק דהא לענין ברכת התורה קאמר בפרק קמא דברכות (יא:) דאית להו חד דינא. ויש ליישב דבעוסק בתורה שבכתב שנזכר בה יציאת מצרים כמה פעמים הרי הוא זוכר על ידיה יציאת מצרים ואינו צריך זכרון אחר מה שאין כן כשהוא עוסק בתלמוד ומכל מקום אין דברי בעל העיטור נראין:
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ה גרסינן במכילתא ולזכרון בין עיניך מכאן אמרו המניח תפילין כקורא בתורה והקורא בתורה פטור מן התפילין. פירוש מדכתיב ולזכרון בין עיניך למען תהיה תורת יי' בפיך אלמא דהמניח תפילין כאילו תורת יי' בפיו דהיינו כאילו קורא בתורה וא"כ נמשך מזה דהקורא בתורה פטור מן התפילין ובמקצת ספרי רבינו כתוב נוסחא אחרת ולזכרון בין עיניך מכאן אמרו שכל המניח תפילין לא יסיח דעתו מהן והקורא בתורה וכו' פירוש מדכתיב ולזכרון אלמא שצריך לזכור אותן בכל שעה שלא יסיח דעתו מהן ומדכתיב למען תהיה תורת יי' בפיך שמעינן שהקורא בתורה כאילו מניח תפילין: 
ו וכתב רב שמואל בר חפני ליתא להך ברייתא וכו'. ותימה דהא פשיטא דהמכילתא לא קאמר אלא אף על פי שמצותן להיותן עליו כל היום כדלעיל בסימן ל"ז אם קורא בתורה כל היום פטור מלהיות עליו תפילין כל היום אבל בשעת ק"ש ותפילה ודאי חייב להניחן מדאמר עולא (ברכות יד ב) כל הקורא ק"ש בלא תפילין כאילו מעיד עדות שקר בעצמו ומדאמר כל הקורא ק"ש משמע ודאי אפילו תורתו אומנותו דלא פסק גירסא מפומיה ומי לנו גדול מרשב"י ובריה רבי אלעזר דתורתן אומנותן וכי הוו טשו במערתא והוו יתבי בחלא כולי יומא גרסי ובעידן צלויי לבשי מיכסו ומצלי וכו' כדאיתא סוף פרק במה מדליקין (שבת לג ב) וכיון דהיו מפסיקין מתלמוד תורה לתפילה כל שכן דהיו קורין ק"ש ומניחין תפילין וכן כתב ה"ר יונה ומביאו ב"י ופשוט הוא דקושיא זו דרב שמואל בר חפני אינה כדאי לדחות הברייתא מפניה:
ומ"ש ובעל העיטור כתב מסתברא לן דהקורא בתורה קאמר וכו'. נראה דטעמו דס"ל דהא דכתיב למען תהיה תורת יי' בפיך שמלמדנו דהמניח תפילין כאילו קורא בתורה רצונו לומר כאילו קורא בתורה אלו הארבע פרשיות שיש בהם יחוד שמו ויציאת מצרים כדי שנזכור יציאת מצרים ע"י ניסים ונפלאות שעשה עמנו וכו' כדלעיל בסימן כ"ה וא"כ לפי זה נמי הקורא בתורה דקאמר רוצה לומר הקורא בתורה אלו הארבע פרשיות פטור מן התפילין אבל שאר פרשיות שבתורה וכל שכן תלמוד או מדרש פשיטא דאינו כמניח תפילין דאין ענין שאר דברי תורה לארבע פרשיות שבתפילין ולפי זה אין השגת רבינו כלל השגה על מה שכתב בעל העיטור וראיתי מעשה רב ממורי החסיד מהר"ר ווייש ז"ל שהיה קורא בכל יום בבוקר כשהיו תפילין בראשו פרשת קדש ופרשת והיה כי יביאך ואמר כיון שארבע פרשיות כתובין בתפילין ראוי לקרות כל הארבע בכל יום בשעה שהתפילין בראשו וזה עולה יפה לפי פירוש זה שכתבתי לדעת העיטור: 
[bookmark: _Toc386609087]שולחן ערוך אורח חיים הלכות תפילין סימן לח סעיף י 
הקורא בתורה, פטור מהנחת תפילין כל היום, זולת בשעת ק"ש ותפלה.
[bookmark: _Toc386609088]ביאור הגר"א אורח חיים סימן לח סעיף י 
הקורא כו'. מכילתא פ' בא למען תהיה תורת ה' בפיך מכאן אמרו כל המניח תפילין כאילו קרא בתורה וכל הקורא בתורה פטור מתפילין והביאו תוס' בר"ה י"ז א' ד"ה קרקפתא:
זולת כו'. ה"ר יונה כמ"ש בפ"ב דברכות כל הקורא כו' והקשה ברא"ש בשם ר' שמואל בן חפני דהא חזינן לרבנן קשישאי דהוי מנחי תפילין ומברכי עלייהו. וכן מצינו בגמ' בכמה מקומות כמש"ל סי' ל"ז ס"ב ובפ"ד דסוכה חזינא ליה לרבא כו' חזינא ליה לר"פ דכל אימת כו' ובפרק שלישי דמנחות רב חסדא ורבה בר רב המנונא הוו מצלי בהו באורתא כו' ובפרק שלישי דברכות כי הוה אזלי' בתריה דר"י כו' כי הוה נקיט תפילין כו' ואמרינן בספ"ו ולבני מערבא כו' ומפרש תוס' דוקא שחולץ בלילה ובירושלמי פ"ב דברכות ריב"ז לא הוה תפילין זעי מיניה לא בקייטא ולא בסיתווא כו' ר' יוחנן בקייטא כו' כנ"ל כד הוה אזיל מסחי כיון שהיה מגיע אצל אוליירין היה חולצן א"ר יצחק עד יעקב תרמוסרה הוה לובשן וכד הוה נפיק מסחי הוו יהבין ליה כו' ובכמה מקומות בש"ס וירושלמי אבל המרדכי כ' דוקא בשעה שעוסק בתורה פטור מלהניח דעוסק במצוה פטור ממצוה וגם אם רוצה לפסוק ולהניח רשאי אבל קודם שעוסק או בשעת ק"ש ותפלה חייב להניחן ולהיות עליו כל היום אף בשעה שהוא עוסק וכמ"ש בס' שקדם בהג"ה ודוקא מי שתורתו אומנתו כרשב"י וכמ"ש בירושלמי הנ"ל ולא מודה ר"ש שמפסיקין לעשות סוכה לעשות לולב ול"ל לר"ש הלמד ע"מ לעשות ולא הלמד שלא לעשות. שהלמד שלא לעשות נוח לו שלא נברא כו' טעמיה דרשב"י זה שינון וזה שינון כו' כנ"ל ולהכי פטור ג"כ מתפילין שהוא ג"כ שינון וז"ש למען תהיה כו' מכאן אמרו כו' אבל בשאר מצות חייב וכמ"ש בפ' קמא דקדושין כל מצוה שהחיוב עליו מפסיק מד"ת ע"ש ל"ב א' ולכן לא אמרו שפטור אלא מתפילין ודוקא כגון רשב"י אבל אמרו בפ"א דשבת ל"ש אלא כגון רשב"י וחביריו כו' אלמא כגון אנו מבטלינן שינון מפני שינון ועב"י:
[bookmark: _Toc386609089]מגן אברהם על שולחן ערוך אורח חיים הלכות תפילין סימן לח סעיף י 

יג הקורא בתורה - אבל העוסק בגמ' אפשר דלא מפטר עב"י כתב סמ"ג מוכח בברכות דף י"ח כל הפטור מק"ש פטור מתפילין:
[bookmark: _Toc386609090]פרי מגדים אורח חיים אשל אברהם סימן לח ס"ק יג 
הקורא בתורה. עיין מ"א. הטור בשם בעל העיטור [הלכות תפילין ח"ז] מחלק דקורא בתורה פטור וגמרא חייב, ואנן קיי"ל אפילו [קורא] בתורה חייב בשעת קריאת שמע ותפלה, ומינה י"ל בגמרא כל היום נמי חייב בתפילין, דקורא בתורה הוה אות שנזכר [בה] יציאת מצרים, עיין ב"י [ד"ה גרסינן], אף על פי שדחה דברי בעל העיטור, היינו דבקריאת שמע חייב כו':
[bookmark: _Toc386609091]מחצית השקל אורח חיים סימן לח ס"ק יג 
הקורא כו'. אפשר דלא מיפטר. דהטור הביא בשם מכילתא [פרשת בא פרשה יז] דקורא בתורה פטור מתפלין. ורב שמואל בר חפני [מובא בטור] כתב דלא קיימא לן הכי דהא רבנן קשישי דתורתן אומנתן ומנחי תפלין כו'. וחילק בעל העיטור [הלכות תפילין ח"ז] דדוקא בקורא בתורה פטור אבל לא בתלמוד, ואינהו בגמרא עסקי. וכתב הטור דאין נראה לחלק דהא לענין ברכת התורה מקרא וגמרא חד דינא אית להו [ברכות יא, ב]. והרב ב"י [ד"ה ומ"ש] כתב ליישב דבתורה שבכתב שנזכר בה יציאת מצרים כמה פעמים הרי הוא זוכר על ידה יציאת מצרים ואינו צריך זכרון אחר, מה שאין כן כשעוסק בתלמוד, מכל מקום אין דברי בעל העיטור [הנ"ל] נראים, עכ"ל הרב ב"י. והביא [הב"י ד"ה גרסינן] בשם הר"ר יונה [ברכות ט, א סוף ד"ה למימרא] שכתב דבמכילתא לא פטר קורא בתורה אלא מהנחתן כל היום, אבל בשעת קריאת שמע ותפלה מודה דחייב, וא"כ תו לא קשיא קושית רב שמואל בר חפני הנזכר לעיל. וכן פסק בשו"ע. ולכן כתב מ"א דרך אפשר לחלק גם בהנחתן כל היום בין תורה שבכתב לגמרא, כמו שמחלק הרב ב"י לבעל העיטור לענין הנחתן בשעת קריאת שמע ותפלה:
[bookmark: _Toc386609092]משנה ברורה על שולחן ערוך אורח חיים הלכות תפילין סימן לח סעיף י 
(לב) בתורה - אפשר דדוקא בתורה שבכתב אבל לא בעוסק בגמרא דתורה י"ל שהיא עצמה אות שנזכר בה יציאת מצרים:
(לג) פטור - ר"ל שא"צ לפסוק מלימודו כדי להניחם אבל קודם לזה חייב. גם באמצע אם רוצה לפסוק ולהניח ג"כ  רשאי ויכול לברך עליהן שאע"פ שפטור מלהפסיק בשבילן מ"מ כיון שרוצה להפסיק מלימודו הרי חייב בתפילין מיד שמפסיק:
(לד) מהנחת תפילין - ואף על גב שמחוייב להפסיק מת"ת כדי לקיים כל המצות שחיובן עליו כדאיתא ביו"ד סימן ר"מ שאני מצות תפילין שעיקר תועלתה הוא לתורה כדכתיב ולזכרון בין עיניך למען תהיה תורת ה' בפיך ע"כ מכיון שכבר עוסק בתורה מקודם אין צריך לבטל תורה בשביל זה זולת בשעת ק"ש ותפלה כדי לקבל עליו עול מלכות שמים וגם שאז עדיין אינו עוסק בתורה ומחוייב להיות עליו תפילין. והגר"א פסק בביאורו דדוקא מי שתורתו אומנתו כגון רשב"י וחבריו אבל כגון אנו צריכין להפסיק אף לתפילין:
[bookmark: _Toc386609093]ביאור הלכה סימן לח סעיף י 
* הקורא בתורה פטור וכו' - עיין במ"ב ס"ק ל"ג דקודם לזה חייב כן איתא בביאור הגר"א והעולם נוהגין להקל בזה ואפשר שטעמם שסומכין על הא דסימן ל"ז ס"ב ועיין מה שכתבתי שם בביאור הלכה ועיין עוד בביאור הגר"א שמשמע מדבריו שאפילו לדעת השו"ע דלא מחלק לענין תורתו אומנתו לא מקילינן רק לענין שא"צ לפסוק מלימודו כדי להניחה אבל אם הם כבר עליו שלבשן לק"ש ותפלה או קודם שהתחיל ללמוד אז צריך שיהיו עליו אף בעת הלימוד ולא יסלקם באמצע דומיא דמאי דפסק בהג"ה בסעיף הקודם דהיכא דבלי טורח יוכל לעשות שתיהן דצריך לעשות שתיהן:
[bookmark: _Toc386609094]לא קי"ל כאלישע בעל כנפים[footnoteRef:2] [2:  יל"ע שמא כל מקורות אלו למדו כאלישע היינו גוף נקי מעבירות, וא"כ אין ראיה. ועיין.] 

לא קי"ל כאלישע – שכל טוב שמות פרק יג – תשובות הגאונים - שערי תשובה סימן קנג - חיפוש בבר אילן - רבינו ירוחם נתיב י"ט חלק ה', ארחות חיים (אות א') בשם ר' יהודאי גאון. ר"ח שבת דף ק"ל ע"א.
[bookmark: _Toc386609095]שכל טוב (בובר) שמות פרשת בא - בשלח פרק יג 
ואסור לישן בהן לא שינת עראי ולא שינת קבע, גזירה שמא יפיח בהם, אבל משום קרי לא מיתסרי לאנוחי, כמא דפסקינן לעיל, ולא קיי"ל כמאן דאמר תפילין צריכין גוף נקי כאלישע בעל כנפים, שלא ניתנה תורה למלאכי השרת, שנא' וזאת תורת האדם (ש"ב ז יט)
(צ"ע כוונתו, כיון דאמר שצריך להיזהר שלא לישן ושלא להפיח, הרי כבר אמר שצריך גוף נקי כאלישע וא"כ צ"ע ההמשך ולא קי"ל וצ"ע. ואולי כוונתו שלמד שאלישע היינו גוף נקי מעבירות, ולא משמע כן מהמשך לשונו)
[bookmark: _Toc386609096]תשובות הגאונים - שערי תשובה סימן קנג 
ואם בא אדם לומר תפלין צריכין גוף נקי כאלישע בעל כנפים כך פירשו חז"ל במה דב"א בשעת השמד שגוזרים כל המניח תפלין ינקרו את מוחו אמרו חכמים כל היודע עצמו שהוא צדיק גמור כאלישע בעל כנפים שעשו לו נס בשעת השמד ומסר עצמו למיתה יניח תפלין ואם לאו אל יביא עצמו לידי סכנה שאם אתה אומר כן ס"ת גדול ומקודש שיש בו כמה פרשיות והוא שלם ואתה פותח בו וקורא בו בכל זמן וק"ו תפלין מכאן אתה למד שלא שנו חכמים תפלין צריכין גוף נקי אלא בשעת השמד ולא בזמן אחר.
[bookmark: _Toc386609097]תשובות הגאונים החדשות - עמנואל (אופק) סימן קסא 
עו. וששאלתם אמרי' בגמר' +ראש השנה יז, א+ פושעי ישראל בגופן אמ' רב קרקפתא דלא מנח תפילי, והאידנא מאי טעמ' זלזלי ביה רוביה דעלמ', אי משום מעשה דאלישע בעל כנפים +שבת מט, א+ כבר פרשו גאונים הראשונים ההוא בשעת השמד. 
[bookmark: _Toc386609098]רבינו חננאל מסכת שבת דף קל עמוד א 
ואין הלכה ... ולא כרבי ינאי שאמר תפילין צריכין גוף נקי כאלישע בעל כנפים ומפרשי רבנן כי לא אמר רבי ינאי אלא בשעת הגזרה וסמיך דהוא עריק ועבדי ליה נס.
[bookmark: _Toc386609099]ספר הישר לר"ת (חלק החידושים) סימן תרעה 
תפילין צריכין גוף נקי כאלישע בעל כנפים. כלומ' אי בעי דאיתרחיש לי' ניסא כמו שנעשה לאלישע צריך להיות גוף נקי כאלישע בעל כנפים.
[bookmark: _Toc386609100]ספר המנהיג הלכות תפילין עמוד תרלד 
דין איזהו ראוי להניח תפלין. שלא יאמר אדם והאמרינן תפלין צריכין גוף נקי כאלישע בעל כנפים ואיך ימצא נקי כמוהו, שכך פי' רב יהודאי ז"ל בשעת השמד מי שרוצה לסמוך על הנס כמעשה דאלישע בעל כנפים צריך שיהא גופו נקי כמותו שלא יישן בהן ושלא יפיח בהן אבל בשלא בשעת השמד כהיום הזה שבח לבורא כל ישראל ראויין להניחן
[bookmark: _Toc386609101]ספר כלבו סימן כא 
ואם לחשך אדם לומר תפילין צריכין גוף נקי כאלישע בעל כנפים הכי פירושא ההוא בשעת השמד אם ירצה לסמוך אנסא צריך גוף נקי שלא ישן בהם ולא יפיח בהם,
[bookmark: _Toc386609102]שו"ת הרשב"א החדשות (מכתב יד) סימן ה 
ואם יבא אדם לומר צריכין גוף נקי, התם בשעת הסכנה ובשעת השמד שגזרו ואמרו כל מי שיודע בעצמו שהוא צדיק גמור כאלישע שיעשה לו נס יניח תפילין, ואם לאו אל יניח מפני הסכנה.
[bookmark: _Toc386609103]ספר המנהיג הלכות תפילין עמוד תקצח 
תפילין צריכי' גוף נקי כאלישע בעל כנפים [שבת מ"ט ע"א] בשעת השמד שגזרו שלא להניח תפי' כמעשה שהיה, אי בעי למיסמך אניסא צריך להיות נקי כגופו של אלישע בעל כנפים, שאם לא תאמ' כן ספר תורה [הא] (ה)מקודש יותר וכל אדם פותח וקורא בו, ותינוק היודע לשמור תפיליו אביו לוקח לו תפילין.
[bookmark: _Toc386609104]ספר שבולי הלקט ענין תפילין  
והאידנא מאי טעמא מזלזלי בהו רובא דעלמא אי משום דאלישע בעל כנפים פירשו כבר הגאונים הראשונים ז"ל ההיא בשעת הגזרה


[bookmark: _Toc386609105]מעלות הלובש תפילין


[bookmark: _Toc386609106]סיבות שלא להניח תפילין [כל היום]
[bookmark: _Toc386609107]תפילין צריכין גוף נקי מעבירות
הנה בגמ' בשבת (מט., קל.) איתא "אמר רבי ינאי תפילין צריכין גוף נקי כאלישע בעל כנפים מאי היא אביי אמר שלא יפיח בהן רבא אמר שלא יישן בהן".
והראשונים מבארים שאביי ורבא באו לבאר ולהסביר דברי ר' ינאי, שאין כוונתו שצריך להיות צדיק כאלישע אלא כוונת ר' ינאי במה שאמר "תפילין צריכין גוף נקי כאלישע בעל כנפים" הכוונה לענין שלא יישן ושלא יפיח בהם.
וז"ל הרמב"ן "מאי טעמא אביי אמר שלא יפיח בהם. פי' למאי הלכתא בעי' כאלישע וכי כל מי שאינו צדיק גמור כמותו לא יניח תפילין, אמר אביי לא לענין חסידותו אלא לענין זריזותו וזהירותו דאיהו אדם גדול וזריז בהן היה שהרי נעשה לו נס גדול כזה, ורבא אמר שלא יישן בהם אחת שינת קבע ואחת שינת ארעי". 
וכעי"ז ברא"ש (הל' תפילין אות כ"ח) "א"ר ינאי תפילין צריכין גוף נקי כאלישע בעל כנפים. מ"ט. אביי אמר שלא יפיח בהם. ורבא אמר שלא יישן בהם לומר לא שיהא צריך כאלישע בעל כנפים אלא שיכול ליזהר משינה ומהפחה כמוהו. דכיון דאירע לו נס בתפילין מסתמא היה שומרן בטהרה".
אמנם יש ראשונים שלומדים שבאמת כוונת ר' ינאי שצריך גוף נקי כאלישע, היינו לענין שיהא נקי מעבירות [והרהורים] כאילשע בעל כנפים, [ומה שאביי ורבא מסבירים שהיא רק לענין שלא יפיח ושלא יישן אינו מוסכם אליבא דכ"ע.....]  (וכפי שיבואר לקמן כן שיטת הירושלמי ומדרשים בדברי ר' ינאי...
ויש הרבה ראשונים שכתבו כן בשם שיטת הירושלמי עי' 
וז"ל המאירי בגמ' שבת שם על אלישע בעל כנפים "תפלין צריך הנושאם להיותו נקי מעבירות ומהרהורים רעים...".
וכן כתב המאירי גם בברכות דף י"ד: וז"ל "ראה איך הפליגו בכונה כלומר שהן צריכין גוף נקי מעבירות ומהרהורים ואין ראוי להניחם אלא לאחר התשובה וקצת חכמים נוהגים להניחם בימים שבין ר"ה ליום הכפורים אחר התשובה והטבילה והוודויין וכן הדבר נכון בעיני"
[bookmark: _GoBack]וכן מובא גם בשיבלי הלקט ענין תפילין "והר"ר מנחם פי' תפילין צריכין גוף נקי מן העברות".
וכעי"ז באהל מועד "תפילין צריכין גוף נקי כאלישע בעל כנפים כלומר נקי מעבירות 
ויבואר לקמן ששיטה זו הובא גם בעוד ראשונים שהביאו שיטה זו וחולקים עליה עי' בהמשך.
והנה באמת בירושלמי וכן במדרשים משמע כשיטה זו שכוונת ר' ינאי שתפילין צריכין גוף נקי כאלישע בעל כנפים, היינו לענין צדקתו וקדושתו.
דהנה בירושלמי איתא " 

 
[bookmark: _Toc386609108]פסיקתא רבתי (איש שלום) פיסקא כב - י' הדברות פ' תנינותא 
מה תלמוד לומר לא תשא את שם ה' אלהיך לשוא, שלא תהא תפילין נושא (וטליתן) [וטליתך] עוטף והולך ועובר עבירות, אמר רבי ינאי תפילין צריכין גוף נקי. מפני מה לא החזיקו בהם בני ישראל, מפני הרמאים, עובדא הוה בחדא גברא דהוה טעין ממוניה בערבות, באפי רומשא על בי כנשתו, אשכח גברא מצלי ותפילים על רישיא, אמר ליה לית לי מפקיד הדין ממונא אלא גבי הדין דהוא עטר מצוות (שצותי' דברייא) [דברייה], נשא ואפקדיה לגביה, בא לאפוקי שבתא כפר ביה, אמר ליה לא לך הימנית אלא להדא שמא קדישא דהוא על רישך, נתעטף טליתו ועמד ונתפלל באותו מקום, אמר לפניו רבונו של עולם לא הימנית אלא לשמך קדישא (דהיה) [דהוה] על (רישין) [רישיה], מקום צלי נח ודמך ליה, איתגלי אליהו זכור לטוב על ההוא גברא, אמר (זול) [זיל] אמור לאיתתא דההוא גברא סימן דהוה לך (עמה) [עמיה] אכלין בלילי פסחא חמיר ובלילי צומא רבה מן ההוא מינא (יבולי) [הבי לי] מקמת פלן, נסתה ויהבה ליה, כיון דאתא שרי חביט עלה אמרה ליה מה את (חביש) [חביט] עלי סמנא דהוה ביני לביניך יהב לי ויהבת ליה, אמר הואיל (ונתפרסמו) [ונתפרסמנו] נחזור (לאסורינו) [לסוארינו], מכאן אמרו אל תאמין בגר עד עשרים ושתים דורות
[bookmark: _Toc386609109]בית הבחירה למאירי מסכת ברכות דף יד עמוד ב 
מה שביארנו שהדברים אמורים במי שמיקל בהנחת תפלין דרך פירוק עול מצות הוא מפני שיש נמנעים מזה מצד אחר והוא שהתפלין צריכים גוף נקי ושצריך להזהר שלא יישן בהם ושלא יסיח דעתו מהם וכל שכן שלא יתעסק בשום דבר לכלוך מה שאין כל זה בציצית ובתלמוד המערב הזכירו במקצת חכמים שהיו נזהרים שלא להניחם אלא בימים ידועים בשנה והיה בהם מי שלא היה מניחם אלא אחר שבאו עליו יסורים ונתרפא שהיה חושב בעצמו שמרקו היסורים את עונותיו והיו סומכים זה למה שנ' הרופא לכל תחלואיכי הגואל משחת חייכי המעטרכי חסד ורחמים וראה איך הפליגו בכונה כלומר שהן צריכין גוף נקי מעבירות ומהרהורים ואין ראוי להניחם אלא לאחר התשובה וקצת חכמים נוהגים להניחם בימים שבין ר"ה ליום הכפורים אחר התשובה והטבילה והוודויין וכן הדבר נכון בעיני".
[bookmark: _Toc386609110]בית הבחירה למאירי מסכת שבת דף מט עמוד א 
תפלין צריך הנושאם להיותו נקי מעבירות ומהרהורים רעים עד שלא יתחלל שם שמים על ידו להיותו רשע בצורת צדיק בברייתא אמרו לא תשא את שם ה' אלהיך לשוא שלא תהא מתעטף בציצית ומניח תפילין והולך ומרמה את הבריות ונמצאת נושא שם שמים לשקר ובירושלמי אמרו חד בר נש חמא להדין חברא מוביל תפילין ברישיה אפקיד גביה חד מודלא בתר יומין תבעיה אמר ליה לית אנא ידע לך א"ל לא לדידך המנית אלא להלין דברישך הימנית באותה שעה אמרו תפלין צריכין גוף נקי כאלישע וכן צריך שלא יקל ראשו בהם אפי' יישן עמהם אסור.
[bookmark: _Toc386609111]ספר שבולי הלקט ענין תפילין ענין תפילין 
מיהו עיקר טעמא דלא נהגו ולא החזיקו בו העולם ... ועוד נראה לומר מפני הרמאין לא החזיקו בהן וכן בציצית דאמרי' בפסיקתא בפרשת אני פי מלך שמור לא תשא אמר רבי למה נאמר אם לשבועות שוא כבר נאמר לא תשבעו בשמי לשקר מה תלמוד לומר אלא לומר [לך] שלא תהיה תפילין נושא וטליתך עטוף ועובר עבירות. והר"ר מנחם פי' תפילין צריכין גוף נקי מן העברות ומביא ראיה מן הירושלמי בפרק ב' דברכות ר' לא היה לובשן אלא לאחרי חוליו ג' ימים משום הסולח לכל עוניכי הרופא לכל תחלואיכי
[bookmark: _Toc386609112]ספר אהל מועד שער תפילין ומזוזה וציצית דרך א 
תפילין צריכין גוף נקי ... ירושלמי בפ' היה קורא [ה"ג] עובדא הוה בבר נש דאפקיד כסא דכספא לחבריה לזמן תבעיה וא"ל לא היו דברים מעולם א"ל לא לך הימנית אלא לתפילין שבראשך באותה שעה אמרו תפילין צריכין גוף נקי כאלישע בעל כנפים כלומר נקי מעבירות ולפי תלמוד שלנו צריך נקי היינו שלא יישן בהם כמו שנתבאר. 
ענין זה של 'גוף נקי מעבירות' הוזכר גם בספר החינוך ובכד הקמח שיש שלמדו כך, 
ולכאורה כן באמת מבואר מדברי הירושלמי, וכן יש ראשונים שפי' בדברי ר' ינאי, אלא שאביי ורבא (הבבלי) פירושוה לענין שלא יישן ולא יפיח בהן,


[bookmark: _Toc386609113]תלמוד ירושלמי (וילנא) מסכת ברכות פרק ב הלכה ג 
א"ר ינאי תפילין צריכין גוף נקי מפני מה לא החזיקו בהן מפני הרמאים עובדא הוה בחד בר נש דאפקיד גבי חבריה וכפר ביה א"ל לא לך הימנית אלא לאילין דברישך הימנית
· תוס' ורא"ש – שלא החזיקו את המניח לנאמן
· רבינו ירוחם – שבאמת בגלל זה לא הניחו כל היום רק בשעת תפילה
[bookmark: _Toc386609114]תוספות מסכת שבת דף מט עמוד א 
והא דאמר במדרש תפילין מפני מה לא החזיקו בהן מפני הרמאים אין נראה לר"י דמשום רמאין נמנעו מלעשות מצוה אלא ה"פ מפני מה לא החזיקו נאמנות באדם המניח תפילין וקאמר מפני הרמאין שהיו מניחין תפילין לרמות בני אדם כדמפרש התם מעשה בתלמיד אחד שהפקיד מעותיו אצל אחד שהיה מניח תפילין כשתבע בו אמר להד"ם אמר ליה אותו תלמיד לא לך הפקדתי אלא לתפילין שעל ראשך וצ"ע שם.
[bookmark: _Toc386609115]הלכות קטנות לרא"ש (מנחות) הלכות תפילין סימן כח 
והא דאמר בירוש' [ברכות פ"ב ה"ג] מפני מה לא החזיקו בה מפני הרמאים עובדא הוה בחד גברא דהוה טעון ממונא בערובתא דשבתא אשכח חד גברא מצלי ותפיליו ברישיה. אמר לית לי ליפקוד ממוני אלא להדין דנטיר מצות כדון אפקידיה גביה. לאפוקי שבתא כפר ביה אמר לא לך הימנית אלא לשמא דקודשא דהוה על רישך. לא בעי למימר דלא החזיקו במצות תפילין. משום דיש רשעים ומראין עצמן ככשרים ומרמין בהן הבריות דבשביל זה לא יניחום הכשרים מלהניחן כי ישרים דרכי ה' וגו'. אלא ה"פ מפני מה לא החזיקו העולם להיות מניחין תפילין כל היום כשרים ונאמנים (היו) בעיניהם כי כן היה הדבר ראוי מי ששם ה' נקרא עליו תמיד יראתו היא על פניו תמיד ולא יחטא. אלא מפני הרמאים שהן רשעים (בלבם) ומניחין תפילין לרמות בהן העולם:
[bookmark: _Toc386609116]רבינו ירוחם - תולדות אדם וחוה נתיב יט חלק ה 
וכתבו בירושלמי כי לא החזיקו במצוה זו מפני הרמאים משום מעשה דההוא דאפקיד זוזי גבי ההוא דמנח תפלי והיה סבור שהיה איש נאמן פירוש שלא החזיקו בהן להניחן כל היום מפני הרמאין אבל בשעת תפלה כל א' מישר' נקרא מפושעי ישר' בגופן אם לא יניחם כדאמרינן בראש השנ'
[bookmark: _Toc386609117]ספר אור זרוע חלק א - הלכות תפילין סימן תקלא 
והא דאמר בילמדנו פ' אני פי מלך שמור. א"ר ינאי תפלין צריכין גוף נקי כאלישע בעל כנפים. ומפני מה לא החזיקו בם בני ארץ ישראל מפני הרמאים. עובדא הוה בחד גברא. דהוה טעון ממונא בערובתא באפי רמשא על בי כנישתא אשכח חד גברא מצלי ותפילי ברישי' וכו' ואמר לית לי נפקד הדין ממונא אלא גבי הדין דהוא נטר מצותא דבריין נשא אפקדי' גבי' בא לאפוקי שבתא וכפר בי'. א"ל (ר') חייך לא לך הימנית אלא לההוא שמא קדישא דהוה על רישי' מכי מצלי קם ודמך לי' אתגלי אליהו ז"ל על ההוא גברא א"ל זיל אמור לאתתי' דההוא גברא ההוא סימן דהוו אכלין בלילי פסח חמיר ובלילי צומא רבה מן ההיא מינא נשאת ויהבת לי' כיון דאתא שרי חביש עלה א"ל מה לך את חביש עלי סימנא דהוא ביני לבינך יהב לי ויהבת' לך. אמר הואיל ונתפרסמנו נחזור לאיסורינו. מיכן אמרו אל תאמין בגר עד עשרים ושתים דורות. התם ה"פ מפני מה לא החזיקו בני א"י במצות תפלין מפני שחשו שלא יחשדו אותם שהם רמאים כמעשה דהאי גיורא. א"נ ה"פ מ"מ לא החזיקו בני א"י את לובשי תפלין שהם קדושים וטהורים מפני רמאים. כמעשה דההוא גיורא:
[מגן אברהם סימן לז (על מש"כ השו"ע מצותן להיותם עליו כל היום, אבל מפני שצריכים גוף נקי שלא יפיח בהם ושלא יסיח דעתו מהם, ואין כל אדם יכול ליזהר בהם, נהגו שלא להניחם כל היום) "נהגו שלא להניחן - משמע קצת דאפי' מי שיודע בעצמו שיש לו גוף נקי לא יניחן כל היום מפני הרמאי' כמ"ש בב"י לחד פי'."].
[bookmark: _Toc386609118]מפני הרהור עבירה
[bookmark: _Toc386609119]ספר מהרי"ל (מנהגים) הלכות ציצית ותפילין 
אמר מהר"י סג"ל שהוקשה לו על הבחורים שאין נשואין עדיין לנשים שהם מניחין תפילין. וגם הנשוי כבר ועדיין רך בשנים לא ניחא שיניחם מפני שיצרן תקפם עליהן, והתפילין צריכין גוף נקי שלא להרהר בעודן עליו. ותמיהני מאין הרגלים שמניחין כ"כ בינקותן. ואני המלקט בתר לקוטים שוב ראיתי כ"כ בספר תשב"ץ.
[bookmark: _Toc386609120]ספר תשב"ץ קטן סימן רעג – כלבו סי' כ"א ועוד
ועל הבחורים המהרהרים בקריאת שמע לא יניחו תפילין דאפילו חולי מעיים אסור להניחן וכל מי שאינו יכול לשמרן שלא יפיח בהם ושלא יישן בהם כל שכן שלא ינהג בהם קלות ראש בתאות נשים:
אורחות חיים תפילין אות ג'
[bookmark: _Toc386609121]האחרונים מקשים ומוכיחים מהסגויא בסוכה שמשום הרהור אין איסור בתפילין

[bookmark: _Toc386609122]בית יוסף אורח חיים סימן לח 
ותמיהני דהא תניא בפרק שני דסוכה (כו:) רבי יוסי אומר הילדים לעולם חולצין מפני שרגילים בטומאה ופירש רש"י שרגילים בטומאה קא סלקא דעתך שמא יראו קרי שההרהור מצוי בהם ומתמה תלמודא לימא קסבר רבי יוסי בעל קרי אסור להניח תפילין אמר אביי בילדים ונשותיהם עמהם עסקינן שמא יבואו לידי הרגל דבר הרי בהדיא דמשום הרהור לא מיתסר ...
[bookmark: _Toc386609123]שו"ת תשב"ץ חלק ב סימן רסא 
ואפי' בעלי עבירה אינן אסורין לקרות בתורה וכ"ש ילדים שאי אפשר להם בלא הרהור ומותרין להניח תפילין ולקרות ק"ש. והכי מוכח בפ' הישן (כ"ו ע"ב) דלא אסר רבי יוסי להניח תפילין אלא לילדים ונשותיהם עמהם שמא יבואו לידי הרגל עבירה וישמשו ותפילין בראשם ובזרועותיהן אבל בלא"ה שרי 

[bookmark: _Toc386609124]בית יוסף חולק
ולי נראה דאין לפטרם ממצות תפילין מפני כך אלא יש לכופם בדברים ולמשוך לבם ליראת שמים כדי שיסיחו לבם מדברי הבאי המזיקים לגוף ולנפש ויפנו לבם לקבל עליהם עול מלכות שמים
[bookmark: _Toc386609125]מגן אברהם סימן לח – מחלק בין ודאי לספק
וצ"ל דמשום שמא לא אסרי להנ"ת אלא כשיודע בודאי שא"א לו בלא הרהור אז אסור להנ"ת
[bookmark: _Toc386609126]שולחן ערוך אורח חיים הלכות תפילין סימן לח 
המניח תפילין צריך ליזהר מהרהור תאות אשה. הגה: ואם א"א לו בלא הרהורים מוטב שלא להניחם (כל בו וא"ח).
[bookmark: _Toc386609127]דברי הגר"א חידושי הל' גמ' שבת מט. - דאף שאינו יכול להיזהר משיחה בטילה יניח תפילין 
"מה יונה כנפיה מגינות עליה. עי' תוס' כשהיא פורחת באחת נחה בשניה, והנמשל כך ישראל אף שאינם יכולים לעשות המצות כתיקונם אעפ"כ עושין כל מה שיוכלו, לכן אמר רבינו הגאון ז"ל (הכ"מ) שמחויבים לילך כל היום בתפילין ואף אם לפעמים לא ישמור עצמו משיחה בטילה לא יבטל אותה דכל פעם עושה מצוה אחרת בהנחתה".
[bookmark: _Toc386609128]מפני שנחלקו בהלכותן
[bookmark: _Toc386609129]ספר שבולי הלקט ענין תפילין 
מיהו עיקר טעמא דלא נהגו ולא החזיקו בו העולם מפני שנחלקו בהלכותן רש"י ור"ת הלכך לא ידעינן למיעבד כהלכתא ועוד נראה לומר מפני הרמאין ..."

[bookmark: _Toc386609130]שמושא רבא 
אמר רבא לא כשר לאחותי תפילין אלא למאן דקרי תורה נביאים וכתובים. תורה במאי בספר בראשית פסוק אחד בנביאים בשמואל פסוק אחד בכתובים בספר תהלים פסוק אחד בתלמוד תמאני מתיבא מנ"ל דתנן שמואל הקטן אומר בן חמש שנים למקרא בן עשר שנים למשנה בן י"ג למצות. אמר אביי והוא דידע לתרגומי בכולה דכתיב ולמדתם אותם ושמרתם אותם אם אין למידה אין שמירה ואם אין שמירה אין למידה"
[bookmark: _Toc386609131]ושם בסוף בהשגת של הרי ברצלוני
וכן מה שכתב בשם רבא לא כשר לאנוחי תפילין אלא למאן דקרי תורה נביאים וכתובים וכו' והאי מימרא ליתא בכולי תלמודא ולא אשכחן ליה כלל. ואיכא נמי מאן דבעי מימרא שגם הוראה זו עיקר דהא קיימא לן [סוכה מב א] דכל בר ישראל שיודע לשמור תפילין חייב בחנוכן. ומה שכתוב בתלמודא תמאני מתיבא מנ"ל דתנן שמואל הקטן וכו'. ה"פ דכיון שהוא בן עשר מתחנך למשנה ודאי כשהוא בן י"ג כבר קרא בתלמוד ח' מתיבות כמו אנן מתנינן תליסר מתיבתא בעוקצין (ברכות דף כ א):
מפני הטומאה
[bookmark: _Toc386609132]תשובות הגאונים החדשות - עמנואל (אופק) סימן קסא 
ושאר העם בחוצות לא הוו קבעין דצריכין למנגע בגוים ודלמא חייפין בהו נדות וזבות, אבל בעת תפילה קבעינן
[bookmark: _Toc386609133].....
[bookmark: _Toc386609134]הפסיקו מפני השמד
[bookmark: _Toc386609135]תשובות הגאונים החדשות - עמנואל (אופק) סימן קסא 
הכין חזינא דבארץ ישראל מימים הראשונים כיון דנפישי שמדא ולא יכלי לאחותי תפילי אשתכחן מנהון, ובבבל טובא הוו זהירין וביותר רבנן יושבי מדרשות
[bookmark: _Toc386609136]כד הקמח 
כן היתה בכל הזמנים כלן היו הכל זהירין וחרידין במצות תפילין ובמצות ציצית וזולתם, אבל מיום שגברו הצרות ונתדלדלו הדורות וגזרו שמד שכל מי שיניח תפילין יפצעו את מוחו הוצרכו ישראל להתרשל במצוה זו מפני הסכנה ולא מסרו עצמן עליה כמצות המילה ועל כן היא מרופה בידם היום....
[bookmark: _Toc386609137]שאינם יכולים להזהר מ'היסח הדעת'
[bookmark: _Toc386609138]דברי הגר"א חידושי הל' גמ' שבת מט. - דאף שאינו יכול להיזהר משיחה בטילה יניח תפילין 
"מה יונה כנפיה מגינות עליה. עי' תוס' כשהיא פורחת באחת נחה בשניה, והנמשל כך ישראל אף שאינם יכולים לעשות המצות כתיקונם אעפ"כ עושין כל מה שיוכלו, לכן אמר רבינו הגאון ז"ל (הכ"מ) שמחויבים לילך כל היום בתפילין ואף אם לפעמים לא ישמור עצמו משיחה בטילה לא יבטל אותה דכל פעם עושה מצוה אחרת בהנחתה".
שאין אנו יכולים להיזהר משינה והפחה...
לא קי"ל כאלישע...

[bookmark: _Toc386609139]הקורא בתורה פטור מן התפילין
[bookmark: _Toc386609140]כמה סיבות - ספר שבולי הלקט ענין תפילין ענין תפילין 
פושעי ישראל בגופן כו' עד קרקפתא דלא מנח תפילי פי' אינו רוצה [להניח] תפילין אלא מואס במצוה ובועט בה כמו שעתידין לעשות כופרים במצות סוכה כדאמרינן במסכת ע"ז פירקא קמא בתחילתו דכל אחד ואחד בועט בסוכתו וכן הוא כמו שאמרת שכך אמרו חכמים דהא דאמר ר' יינא תפילין צריכין גוף נקי כאלישע בעל כנפים הוא בשעת גזרה שלא יביא עצמו לידי סכנה אלא אם כן זהיר במצוה כאלישע בעל כנפים. והרש"ם פי' קרקפתא דלא מנח תפילי שמבזה המצוה בעיניו אבל אם הוא נמנע מפני שהוא מחזיק עצמו שאינו ראוי להכי ושאינו יכול לשומרם כראוי בהא לא אמרינן. ורבינו יצחק מדנפיר פי' קרקפתא דלא מנח תפילין וכגון שאינן לומדין אמר במדרש כל הלומד תורה פטור מן התפילין זה פירש הר"ר יהודה החסיד ז"ל מיהו עיקר טעמא דלא נהגו ולא החזיקו בו העולם מפני שנחלקו בהלכותן רש"י ור"ת הלכך לא ידעינן למיעבד כהלכתא ועוד נראה לומר מפני הרמאין לא החזיקו בהן וכן בציצית דאמרי' בפסיקתא בפרשת אני פי מלך שמור לא תשא אמר רבי למה נאמר אם לשבועות שוא כבר נאמר לא תשבעו בשמי לשקר מה תלמוד לומר אלא לומר [לך] שלא תהיה תפילין נושא וטליתך עטוף ועובר עבירות. והר"ר מנחם פי' תפילין צריכין גוף נקי מן העברות ומביא ראיה מן הירושלמי בפרק ב' דברכות ר' לא היה לובשן אלא לאחרי חוליו ג' ימים משום הסולח לכל עוניכי הרופא לכל תחלואיכי
[image: ]
30

image1.emf

