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  סדר תפילת שחרית
  כמנהג כמה קהילות חשובות

 (ואינו מנהג קהילתנו הקדושה)
  

  ברכות השחר
  בברכות השחר רבו המהגים:

הכסת, ולא ודע טעם  יש האומרים ברכות השחר לפי התפילה במתיות, בביתם או בבית  .א
 והרוצה לפרש, יבא ויטול שכר.למהג הזה. 

והטעם: זכר למהג תלמידי האר"י ז"ל  בלכתם בדרך,יש אומרים ברכות השחר לפי התפילה,   .ב
 קבלת שבת בחצר. לומר

יש אומרים ברכות השחר לאחר התפילה בזמן חליצת התפילין. והטעם: זכר למהג בי מערבא   .ג
 תפילין. כן מברכים כל הברכות בשעת חליצת ה לברך ברכה בשעת חליצת התפילין.

מיוחדים עבור מי שעוים אמן על ברכותיו.  מבצעים, אכשר דרא, ובכמה ישיבות מקיימים ב"ה  .ד
רבים מברכים לפי  .מברכים ברכות השחר ברגע שמוצאים מתדב שיעה אמן המשתתפים

  .להפילאחר הת התפילה, אך שמעו שיש המברכים ברוב עם בחדר האכל
לכ"ע אפשר להקל ולברך הברכות אחר התפילה (ולכן מפורסם בעיתון ובימי ג' שאז העיתון חים, 

  לפי התפילה). ,, כי יש לקרא את העיתון עד העמוד האחרוןהיוםסוזק"ש של 
  

  קרבות ו/או המסתעף
  , אומר זה (ויש והגים לומר רק את ה'יהי רצון'): אם יש אבל רח"ל או בעל יאה"צ

שֶׁת.  רְבִי יִשְׁמָעֵאל אֹומֵר מֶר. אבִּשְׁלשׁ עֶשְׂרֵה מִדֹּות הַתֹּורָה נִדְרָֽ מִבִּנְיַן אָב מִכָּתוּב גוּמִגְּזֵרָה שָׁוָה. במִקַּל וָחֹֽ
כְּלָל וּפְרָט וּכְלָל אִי אַתָּה דָן אֶלָּא כְּעֵין ומִפְּרָט וּכְלָל. וּהמִכְּלָל וּפְרָט. דאֶחָד. וּמִבִּנְיַן אָב מִשְּׁנֵי כְתוּבִים. 

כָּל דָּבָר שֶׁהָיָה בִּכְלָל וְיָצָא מִן הַכְּלָל חמִכְּלָל שֶׁהוּא צָרִיךְ לִפְרָט וּמִפְּרָט שֶׁהוּא צָרִיךְ לִכְלָל. זהַפְּרָט. 
עַן טמֵּד עַל הַכְּלָל כֻּלֹּו יָצָא. לְלַמֵּד לאֹ לְלַמֵּד עַל עַצְמֹו יָצָא אֶלָּא לְלַ  כָּל דָּבָר שֶׁהָיָה בִּכְלָל וְיָצָא לִטְעֹון טֹֽ

עַן אַחֵר שֶׁלּאֹ כְעִנְיָנֹו יאֶחָד שֶׁהוּא כְעִנְיָנֹו יָצָא לְהָקֵל וְלאֹ לְהַחֲמִיר.  כָּל דָּבָר שֶׁהָיָה בִּכְלָל וְיָצָא לִטְעֹון טֹֽ
כָּל דָּבָר שֶׁהָיָה בִּכְלָל וְיָצָא לִדֹּון בַּדָּבָר הֶחָדָשׁ אִי אַתָּה יָכֹול לְהַחֲזִירֹו לִכְלָלֹו אייָצָא לְהָקֵל וּלְהַחֲמִיר. 

נּוּ הַכָּתוּב לִכְלָלֹו בְּפֵרוּשׁ.  וְכֵן שְׁנֵי כְתוּבִים יגוְדָבָר הַלָּמֵד מִסֹּופֹו. יגדָּבָר הַלָּמֵד מֵעִנְיָנֹו. יבעַד שֶׁיַּחֲזִירֶֽ
יעַ בֵּינֵיהֶם:הַמַּכְחִ    ישִׁים זֶה אֶת זֶה עַד שֶׁיָּבֹוא הַכָּתוּב הַשְּׁלִישִׁי וְיַכְרִֽ
ינוּ. וְתֵן חֶלְ  יְהִי ינוּ שֶׁיִּבָּנֶה בֵּית הַמִּקְדָּשׁ בִּמְהֵרָה בְיָמֵֽ ינוּ וֵאלֹהֵי אֲבֹותֵֽ ךָ: רָצֹון מִלְּפָנֶֽיךָ יְיָ אֱלֹהֵֽ נוּ בְּתֹורָתֶֽ קֵֽ

  ואח"כ אומר קדיש 'על ישראל'.  בְּיִרְאָה כִּימֵי עֹולָם וּכְשָׁנִים קַדְמֹנִיֹּות:וְשָׁם נַעֲבָדְךָ 
  מתעטפים בטלית ומיחים תפילין.

  
אם לא היה מיין לפי הזמן שקבע לתחילת התפילה, יתן לומר קדיש לאחר מכן ובלבד שיהיה זה 

דק' הוא זמן בו יתן להספיק ברווח להתעטף בטלית ולהיח  -5דק' לפי זמן ישתבח (כיוון ש 5לפחות 
תפילין, ולומר שי קדישים ומזמור בייהם, וכן ברוך שאמר ואשרי, ולהספיק לרדת לפי התיבה לומר 

  דק' לאחר הזמן הקבע בלוח בית הכסת). והכל הוא לעילוי שמת הפטרים. 15ישתבח מבלי לאחרו מ
  

  פסוקי דזמרא
סוף כסף למזגן לא )רשמיתהתפילה תחילה מדק' מהזמן בו  15ר"ל: (דזמרה ם בזמן פסוקי יש שוהגי

  ולתק את הפלאפון.
  

בְרֵאשִׁית. בָּרוּךְ אֹומֵר וְעֹושֶׂה. בָּרוּךְ שֶׁאָמַר וְהָיָה הָעֹולָם. בָּרוּךְ הוּא. בָּרוּךְ עֹושֶׂה 
רֶץ. בָּרוּךְ מְרַחֵם עַל הַבְּרִיֹּות. בָּרוּךְ  בָּרוּךְ גֹּוזֵר וּמְקַיֵּם. בָּרוּךְ מְרַחֵם עַל הָאָֽ

מְשַׁלֵּם שָׂכָר טֹוב לִירֵאָיו. בָּרוּךְ חַי לָעַד וְקַיָּם לָנֶֽצַח. בָּרוּךְ פֹּודֶה וּמַצִּיל בָּרוּךְ 
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ינוּ: בָּרוּךְ אַתָּה יְיָ שְׁמֹו הֵֽ לֶךְ הָעֹולָם. הָ  אלֱֹ אָב הָרַחֲמָן הַמְהֻלָּל בְּפִי עַמֹּו מְשֻׁבָּח  אלֵ מֶֽ
ךָ נְהַלֶּלְךָ יְיָ  ינוּוּמְפֹאָר בִּלְשֹׁון חֲסִידָיו וַעֲבָדָיו. וּבְשִׁירֵי דָוִד עַבְדֶּֽ הֵֽ בִּשְׁבָחֹות  אלֱֹ

נוּ וּבִזְמִירֹות נְגַדֶּלְךָ וּנְשַׁבֵּחֲ  ינוּךָ וּנְפָאֶרְךָ וְנַמְלִיכְךָ וְנַזְכִּיר שִׁמְךָ מַלְכֵּֽ הֵֽ יָחִיד חַי  אלֱֹ
לֶךְ מְהֻלָּל  לֶךְ מְשֻׁבָּח וּמְפֹאָר עֲדֵי עַד שְׁמֹו הַגָּדֹול. בָּרוּךְ אַתָּה יְיָ מֶֽ הָעֹולָמִים. מֶֽ

הַלְל֥  בַּתֻּשְׁבָּחֹות: ֹוד יְֽ לָה:אַשְׁ֭רֵי יֹושְׁבֵי֣ בֵיתֶ֑ךָ ע֝֗ י  וּךָ סֶּֽ שְׁרֵ֥ אַשְׁרֵ֣י הָעָ֭ם שֶׁכָּכָ֣ה לֹּ֑ו אַֽ
ם שֶׁיֲ  עָ֗ ֱֹ  יהָ֝ יו: אל וִ֥דהָֽ ה לְדָ֫ מְךָ֗ לְעֹולָ֥ם וָעֶֽד:אלֱ אֲרֹומִמְךָ֣  תְּהִלָּ֗  ֹוהַי֣ הַמֶּלֶ֑ךְ וַאֲבָרֲכָ֥ה שִׁ֝
מְךָ֗ לְעֹולָ֥ם וָעֶֽד:-בְּכָל ד וְלִ֝גְדֻלָּתֹ֗ו אֵי֣ן  ייגָּ֘דֹ֤ול  יֹ֥ום אֲבָרֲכֶךָּ֑ וַאֲהַלְלָ֥ה שִׁ֝ וּמְהֻלָּל֣ מְאֹ֑

קֶר: ידוּ: חֵֽ י  דֹּ֣ור לְדֹ֭ור יְשַׁבַּח֣ מַעֲשֶׂי֑ךָ וּגְב֖וּרֹתֶ֣יךָ יַגִּֽ הֲ֭דַר כְּבֹ֣וד הֹודֶ֑ךָ וְדִבְרֵ֖
יחָה: נָּ  נִפְלְאֹותֶ֣יךָ אָשִֽׂ יעוּ -זֵכֶ֣ר רַב ה:וֶעֱז֣וּז נֹורְאֹתֶי֣ךָ יאֹמֵר֑וּ וּגְדוּלָּתְךָ֥ אֲסַפְּרֶֽ טוּבְךָ֣ יַבִּ֑

יִם וּגְדָל ייחַנּ֣וּן וְרַח֣וּם  וְצִדְקָתְךָ֥ יְרַנֵּֽנוּ: פַּ֗ רֶךְ אַ֝ סֶד:-אֶ֥ יו עַל יי-טֹוב חָֽ ל וְרַ֝חֲמָ֗ -כָּל-לַכֹּ֑
יו: יךָ יְבָרֲכֽוּכָה:-יֹוד֣וּךָ יי כָּל מַעֲשָֽׂ רוּ וּגְבוּרָתְךָ֥ כְּבֹ֣וד מַלְכוּתְךָ֣ יאֹמֵ֑  מַעֲשֶׂי֑ךָ וַחֲ֝סִידֶ֗
רוּ: יעַ | לִבְנֵי֣ הָ֭אָדָם גְּבוּרֹתָ֑יו וּכְ֝בֹ֗וד הֲדַ֣ר מַלְכוּתֹֽו: יְדַבֵּֽ לְכוּתְךָ֗ מַלְכ֥וּת  לְהֹודִ֤ מַֽ
מְשַׁ -כָּל ים וּמֶֽ֝ לָמִ֑ ף -סֹומֵךְ֣ יי לְכָל דֹּ֥ור וָדֹֽור:-לְתְּךָ֗ בְּכָלעֹֽ - לְכָלהַנֹּפְלִ֑ים וְזֹ֝וקֵ֗

ים: ינֵי הַכְּפוּפִֽ פס' זה יש לומר  אָכְלָם֣ בְּעִתֹּֽו:- לָהֶ֖ם אֶת- כֹ֭ל אֵלֶי֣ךָ יְשַׂבֵּר֑וּ וְאַתָּ֤ה נֹֽותֵן-עֵֽ

חַ אֶת :בכווה יעַ לְכָל-פֹּותֵ֥ יק יי בְּכָל: ע"כ  חַי֣ רָצֹֽון-יָדֶ֑ךָ וּמַשְׂבִּ֖ יד -צַדִּ֣ דְּרָכָי֑ו וְחָ֝סִ֗
יו:-בְּכָל ת:-יי לְכָל קָרֹ֣וב מַעֲשָֽׂ ל אֲשֶׁ֖ר יִקְרָאֻה֣וּ בֶאֱמֶֽ יו יַעֲשֶׂה֑ -רְצֹון קֹרְאָי֑ו לְכֹ֤ יְרֵאָ֥
אֶת ע וְיֹושִׁיעֵֽם:- וְֽ ם יִשְׁ֝מַ֗ ת כָּל-כָּל-שֹׁומֵר֣ יי אֶת שַׁוְעָתָ֥ הָרְשָׁעִי֣ם -אֹהֲבָי֑ו וְאֵ֖

יד: ר ייתְּהִלַּ֥ת  יַשְׁמִֽ דַבֶּ֫ י וִיבָרֵ֣ךְ כָּל-יְֽ רֵ֤ךְ  עֹולָ֥ם וָעֶֽד:בָּ֭שָׂר שֵׁ֥ם קָדְשֹׁ֗ו לְ -פִּ֥ וַאֲנַחְ֤נוּ | נְבָ֘
ה וְעַד עַתָּ֥ לְלוּיָֽ - יָ֗הּ מֵֽ ם הַֽ   הּ:- עֹולָ֗

קריאת התורה (ובדיעבד, אפשר לשמוע קריאת התורה  לפי ישתבחבשי וחמישי יש והגים לשמוע 
  לאחר תחון).

נוּ   חַי הָעֹולָמִים: עדוכו'  יִשְׁתַּבַּח שִׁמְךָ לָעַד מַלְכֵּֽ
  מכאן ועד אחרי שמוה עשרה, כדפס בסידורים הפוצים.

  
  קריאת שמע וברכותיה

 דק' לאחר זמן תחילת התפילה. 15- לא פחות ולא יותר מ, זמן אמירת קדיש וברכו 
  אומר החזן ברכות קריאת שמע עד שירה חדשה.לאחר קדיש וברכו 
 מזדרזים קצת בברכת יוצר אור ומאריכים הרבה בברכת אהבה רבה. 
  ועושה ספירת מלאי לבדוק אם יש (ות לימין קודםיש להקפיד לפ) בשירה חדשה מסתובב החזן

 עשרה שהגיעו לתפילת שמוה עשרה.
  והגים לדפוק כמו ב"המן" כדי לרמוז לחזן שיתחיל ה עשרה ישכבר חזרת הש"ץלאחר שמו 

 בין הזמים). (מקפידים על כך בעיקר בימי
  

על (יש מקילים להפעיל את הפלאפוים תיכף לאחר קדושה, ובימי בין הזמים מקילים יותר ומפעילים 
  עוד לפי תפילת שמוה עשרה. )רטט

בזמן אמירת אשרי למצח ובא לציון, חולצים התפילין, ומתחילים לפות את בית הכסת ליחידים 
וקי דזמרה בשלמות (פסוקי דזמרה הם מזמורים הדפסים בין ממתפללי המיין הבא הוהגים לומר פס

שהגו פעם לאמרם), תוך כדי  שהעידו. יש וכן בין אשרי לישתבח (ואשרי בכללם)ברוך שאמר לאשרי 
  אמירת קדישים של המיין הוכחי.
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מילה, עליו, שיר של יום, ואין כאלקיו אומרים בדרך. את פיטום הקטרת,  יש מקפידים לומר מילה ב
  לחוש לדברי הרמ"א בושא.

* * *  
ואין (אח"כ מגיעים הביתה, ומשלימים מה שלא הספיקו בקריאת העיתון, וקוראים את כל החדשות 

. וה' יצילו אחים איך זה שיש כל כך הרבה צרות בעיתוןאחרי כזה כבוד שמים, . ו)מקצרים בהם כלל
  ..שזכה לעבדו כראוי. ויעזרו

 * **
  

  בין הזמניםהתפילות דר ס
  הדרךסדר תפילת 

היוצא לדרך מתפלל וכו'. כפי שפסק להלכה, סגי בתפילת הדרך הדפסת בכל הסידורים. בוסח תפילת 
הדרך יש פחות מס' תיבות (לפי רוב הוסחאות), ובה יוצאים ידי חובה. אמם, יש המחמירים להוסיף 

רחוקה מאד, ומשכים קודם שיאור היום). לתועלת  עליה עוד תיבות רבות (ובפרט מי שיוצא לדרך
  הרבים הבאו כאן את הסדר עבור המחמירים להוג כך:

לאוטובוס: עולים לאוטובוס לפי שיגיע זמן "משיראה את חברו וכו'". ויש הוהגים לכל  העליה  .א
 על חברו, ולהזהר לא להרעיש בדרך לתחת העליה לאוטובוס. ואשרי חלקם. לחשובהפחות 

סדר ברכות השחר כמבואר לעיל. אמם, יש להסתפק, לפי שיטת הוהגים לפי המהג הזכר שם   .ב
לאוטובוס, יכולים חלילה לפגוע בחבר שירצה לשוחח עימם אודות  ךבדר בסעיף ב': אם יברכו

הטיול. אם יברכו בתוך האוטובוס, הרי אים בחצר. בירידתם מהאוטובוס, לא שייך לברך מצד 
הפסק בין ישתבח ליוצר (כפי שיתבאר להלן). כדי לצאת מכל ספק, הוהג להפעיל מכשיר 

ובוס, ובו יתן לראות וף מרהיב, וכל הצופים מסויים המצא במקום גבוה בקדמת האוט
 מרגישים כאילו מצאים בשדה תפוחים. ואז מברכים את כל ברכות השחר כסדר.

דק' לפי ההגעה ליעד, מכבים את המכשיר הזכר (ואם יש מי שהעיר על כך קודם,  15- פסד"ז: כ  .ג
הבא יצטרכו לפרסם ש... ולא אז בביה"ז  מכבים אותו מיד, לפי שיגיעו הדברים לאזיים של... ו

יאמיו וכו' (וד"ל). מכריזים ברמקול שכל בחור ייח תפילין ויתחיל לומר פסוקי דזמרה. וישא 
 באוטובוס לא כ"ש? ',א"ש וי"ש ב"ש'כל אחד ק"ו בעצמו: אם בביהכ" סגי ב

 ק"ש וברכותיה: המטייל הראשון שדורכת רגלו על אדמה מוצקה מחוץ לאוטובוס, הוא הבחר  .ד
להיות חזן. ותיכף ומיד מתחיל "ישתבח", והבחורים היקרים יורדים אף הם מהאוטובוס, 
ומתחילים אף הם את סדר ברכות קריאת שמע. ובהגיע החזן לתפילת שמו"ע, חזקה על כל אחד 

 ואחד שהגיע אף הוא לשם ומיד מתחילים שמו"ע.
 מכאן עד סיום התפילה כתבאר לעיל.  .ה
מאד לקיום מצוות הטיול. וכבר האריכו בספרים הקדושים על  תיכף אחר התפילה מזדרזים  .ו

מעלת "ההכה למצוה". וכ"ש במצוה רבה של טיולים ובילויים בימי בין הזמים יש להזדרז 
 לזמן הבעל"ט.ביותר,  שהרי כל עיים הוא הכה 

בתפילת מחה וערבית בטיול, אין מקפידים ללבוש חליפה וכובע. אמם, אם מצא בשטח שוטר   .ז
החובש כובע של שוטר בעת מילוי תפקידו, רצוי שגם הבחורים יחבשו כובע, כדי לא לעורר ח"ו 

 קטרוג (הקיים בלא"ה).  

  תפילת יורדי הים
המהדרים במצוות, מקפידים לצאת לים בשעות הבקר המוקדמות. לשם כך, מתפללים שחרית 

  כוותיקין (ואף שאין כוותו לקיום הידור מצוה, מ"מ הלא קי"ל "מתוך שלא לשמה בא לשמה"). 



  (ואינו מנהג קהילתנו הקדושה) ות חשובותסדר התפילות כמנהג כמה קהיל
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  בשעת אמירת אשרי ובלצ"ג חולצים התפילין, ורצים לאוטובוס המסיע לים.

  תפילת בין הגרבים
ום מצווה מן המובחר של סיעה לים בשעות הבקר, יכול ליסוע לים אף בשעות בין מי שלא זכה בקי

  הערבים.
  קי"ל העוסק במצוה פטור מן המצוה, ולכן הגו שלא להתפלל מחה לפי היציאה לים. 

אמם, המהדרים לשהות בים זמן רב, יוצאים מהמים כאשר השמש מתחילה לשקוע, ובדרך כלל גם 
  חרוים כבר לחוצים בזמן.הגי האוטובוסים הא

  
  ע"כ תקו רבותיו להתפלל תפילת בין הגרבים. 

  וכך סדר תפילה זו:
  לאחר שסתפג ולבש חלק מבגדיו, מודיע לציבור שהוא ראוי כבר להתפלל, וכמובן מצטרף למין.

לאחר ההכרזה הזכרת, . )ויש מהדרים לסיים פסוק זה( אַשְׁ֭רֵי יֹושְׁבֵי֣ בֵיתֶךָ֑ החזן אומר בקול רם:

וַאֲנַחְ֤נוּ | ממשיכים לקבץ מיין. ברגע שרואה החזן שיש עשרה מתפללים, אומר בקול רם פסוק זה: 
רֵ֤ךְ יָ֗  עַתָּ֥  'נְבָ֘ לְלוּיָֽ -ה וְעַדמֵֽ ם הַֽ   ומיד מתחיל באמירת הקדיש. .'עֹולָ֗

  לאחר קדיש מתחיל מיד בקול רם תפילת שמוה עשרה עם קדושה. 
מירת שתי ברכות ראשוות, גורבים הבחורים גרב אחת. כשמגיע החזן לקדושה, מקפץ כל תוך כדי א

  אחד ואומר קדושה. תיכף לאחר עיית אמן על ברכת קדושת ה', מתחילים תפילת שמוה עשרה.
לאחר שסיים תפילת שמוה עשרה, גורב כל אחד גם את הגרב השייה. החזן אומר קדיש תתקבל (א"א 

  הים).תחון על שפת 
  בדרך לאוטובוס אומרים 'עליו'.

  

  תפילת אין לה קבע
ידוע כמה האריכו חז"ל במעלת לימוד התורה בלילה. והה, כבר אמר לעיל שהטיולים והבילויים 
ב"בין הזמים" הם מכשירי מצוה, שהרי כל עיים הוא הכה ללימוד התורה ב"זמן" בעל"ט. א"כ, 
ר כיצד יֵעשה חיזוק לימוד התורה בלילות הזמן הבעל"ט? לפיכך, הגו לקיים בכל בין הזמים מספ

טיולים המשכים אל תוך הלילה. כמו כן, הגו לערוך ערבי בילוי חברתיים המשכים אל תוך הלילה. 
   ., שהוא זמן מסוגל מאד, כפי שכתבו המקובליםומקפידים לעשות דברים אלו בעיקר ב"ליל ששי"

גיע זמן מכיוון שפעמים רבות מתחילות תכיות אלו לפי זמן תפילת ערבית, ואף אם התחילו לאחר שה
התפילה, הלא כבר תבאר לעיל כי "העוסק במצוה פטור מן המצוה". א"כ, יש להתפלל תפילת ערבית 

  רק לאחר סיום הטיול או הטקס. 
וכך הוא הסדר: לאחר הטיול, או לאחר סיום הארוע (ובאירועים ארוכים, יש מקילים להפסיק לתפילה 

עושים ספירת מלאי, כדי לוודא שיש . ה֤וּא רַח֨וּםוְ בזמן הכת אביזרי המגל), עמד החזן ומכריז: 

כיוון  וכו'. ומתפללים כפי הוסח שבסידורים הפוצים. הֹושִׁ֑יעָה  ה'מיין. ואז אומר החזן פס' 
  הוהגים לדלג על אמירת 'עליו'.שבתפילת ערבית אין מה לקצר, הגו להתפלל אותה במהירות. ויש 

אירועים וטיולים, והגים ללכת  לאחרלאחר שסיימו תפילת ערבית, יגשים להמשך תכיות הלילה. 
לישון לפחות מספר דקות לפי עלות השחר. ואם כבר עלה השחר, ממתיים עד זמן קריאת שמע, 
ולאחר קריאת שמע הולכים לישון מעט. אמם, מעמידים "שומר" שיעיר לתפילת שחרית לפי חצות. 

או לכל הפחות ( שומר" עם שקומה טוב ומה עים המהג שהגו רבים כמצווה מן המובחר להעמיד "
 . וכד') , רובה צבע,, כגון רובה מיםדמוי שק


